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Солнце
• Солнце — самый яркий и, без сомнения, 

самый важный объект на небе. В этом 
списке он просто потому, что не внести его 
нельзя. Благодаря солнечному свету и 
теплу Земля представляет собой на 
редкость уютное и гостеприимное место. 
Вы никогда не задумывались, что реки и 
моря, ветра и облака возможны только 
благодаря солнечному теплу? Сама жизнь 
на Земле поддерживается благодаря 
Солнцу.

• Наше дневное светило настолько яркое, 
что днем смотреть на него нельзя во 
избежание повреждения зрения! 
Относительно безопасно Солнце можно 
наблюдать на рассвете или на закате, когда 
его свет ослабляется, проходя через толщу 
атмосферы.



Луна
• Луна — главный объект ночного неба. В 

древности она играла на ночном небе ту же роль 
в жизни людей, что Солнце на дневном, помогая 
отсчитывать время, составлять календарь, а 
путникам — находить дорогу.

• Яркость Луны меняется в зависимости от фазы 
ее освещенности. Полная Луна светит гораздо 
ярче,чем узкий месяц. В полнолуние лунный 
свет стирает с неба множество слабых звезд и 
туманных объектов, а месяц почти не мешает 
астрономическим наблюдениям.

• Свет Луны может сильно ослабляться на восходе 
и заходе. В это время из-за рефракции часто 
искажается и форма Луны. Хотя Луна кажется 
нам очень привычным объектом, она может 
выглядеть очень необычно — например, серп 
Луны на восходе, когда над горизонтом виден 
только один «рог», может напоминать далекий 
светящийся парус.



Иридиумы
• Иногда на небе внезапно вспыхивает очень-очень яркая звезда. Несколько 

секунд ее блеск остается неизменным, после чего звезда начинает тускнеть и 
через полминуты пропадает. Если присмотреться, то можно заметить медленное 
перемещение звезды по небу.

• То, что я сейчас описал, не что иное как вспышка «Иридиума», одного из 
спутников системы низкоорбитальной связи. Явление возникает при отражении 
солнечного света гладкими поверхностями антенн спутников. Иногда вспышка 
настолько мощная, что поражает яркостью даже на фоне ранних сумерек, когда 
на небе еще не видно звезд. Это служит неиссякаемым источником слухов о 
НЛО, «таинственных огнях» в небе и так далее.



Международная космическая станция
• Международная космическая станция (сокращенно МКС) — крупнейшее 

рукотворное тело в космосе. За сутки МКС успевает 18 раз облететь Землю, 
благодаря чему ее можно наблюдать почти из любой точки Земли.

• МКС легко спутать с быстро летящим самолетом; многие сайты, включая 
НАСА, дают возможно определить точное время видимости станции в небе над 
вашим городом, включая точное расположение и яркость станции на небе. Ясно, 
что положение станции и ее яркость зависят от расстояния до вашего 
местоположения наблюдателя — чем она дальше, тем тусклее. При особенно 
благоприятных условиях МКС ярче Венеры!



Венера
• Венера — главный и почти неиссякаемый источник сообщений о НЛО. 

Пожалуй, ни один объект на небе не вызывает столько кривотолков, сколько 
эта планета. На востоке ее часто принимают за прожекторы, а когда она 
расположена низко над горизонтом — за сигнальные ракеты и фонари 
летящих навстречу самолетов.

• Венера выглядит как крупная белая звезда с «лучиками». Наблюдается 
Венера по вечерам в течение нескольких часов после захода Солнца или по 
утрам перед восходом светила. Венера намного ярче любой из звезд. На 
самом деле, она настолько яркая, что вполне видна даже на дневном небе!

• Отличительная особенность Венеры — ее спокойное, ровное сияние. В 
отличие от звезд, она практически не мерцает.



Юпитер
• Планета Юпитер, как и Венера, намного ярче звезд. Как и Венера, 

Юпитер светит спокойно даже в морозную или ветреную ночь, когда 
многие звезды сильно мерцают и дрожат. В этом две планеты похожи.

• Цвет Юпитера — желтовато-белый; в отличие от Венеры, эта планета 
может наблюдаться в течение всей ночи. Главное же отличие между 
планетами состоит в том, что Юпитер при всей своей относительной 
яркости, все-таки существенно уступает в блеске Венере.



Марс
• Бо́льшую часть времени яркость Марса не отличима от яркости 

обычных звезд. Но раз в 2 года и 2 месяца Марс сближается с Землей, и 
в это время его яркость становится примерно равной яркости Юпитера. 
(Во время великих противостояний, которые случаются раз в 15—17 
лет, Марс становится даже ярче Юпитера!)

• Марс в это время похож на очень яркую звезду розовато-красного цвета 
и находится строго на противоположном от Солнца участке неба.



Меркурий
• Ближайшая к Солнцу планета, Меркурий, бывает почти такой же яркой, 

как и Марс в противостоянии. Парадокс, однако, заключается в том, что 
найти Меркурий на небе бывает довольно сложно. На небе он 
находится всегда где-то поблизости от Солнца, так что если и 
наблюдается в небе России, то только в вечерних или утренних 
сумерках.

• На относительно ярком фоне сумеречного неба Меркурий выглядит не 
так красиво и эффектно, как на абсолютно черном фоне. Ночью 
Меркурий можно наблюдать только в тропических и экваториальных 
странах.







Сириус
• Сириус — ярчайшая звезда ночного неба. Это девятый объект в нашем списке. 

На территории России Сириус наблюдается на небе в период с конца лета по 
апрель, но лучшее время для наблюдения этой звезды длится с декабря по март. 
Зимой Сириус виден всю ночь.

• Сириус существенно ярче других звезд. У него есть отличительная 
особенность: звезда часто сильно мерцает и переливается всеми цветами 
радуги. Вообще-то все звезды мерцают в ночь, когда атмосфера неспокойна 
(это бывает, например, при сильных морозах). Но Сириус мерцает особенно 
сильно, просто потому что он ярче других звезд и находится низко над 
горизонтом.

• Если вы зимним вечером заметите низко в небе на юге очень яркую звезду, 
которая мерцает и переливается разными цветами, это — Сириус!



Канопус или Сатурн
• Последнее, 10-е место в списке ярчайших объектов неба я поделил между двумя 

объектами.
• Если вы живете южнее 37° северной широты, то сможете наблюдать на небе 

звезду Канопус — вторую по яркости на ночном небе после Сириуса. Канопус 
возглавляет созвездие Киля, а когда-то был ярчайшей звездой обширного 
созвездия Корабль Арго. Да-да, это созвездие было названо в честь корабля, на 
котором аргонавты плавали в Колхиду за Золотым Руном. В XVIII веке 
астрономы разделили Корабль Арго на созвездия Кормы, Киля, Парусов и 
Компаса.

• Корабль Арго виден с территории России только частично, а Канопус и вовсе не 
виден. Поэтому для жителей России на 10-е место претендует планета Сатурн.

• Обычно Сатурн похож на яркую звезду. Но в моменты перигелия, когда кольца 
Сатурна широко открыты, яркость планеты существенно вырастает. В эти 
периоды Сатурн уступает в блеске из всех звезд только Сириусу.





Созвездие Большой медведицы:
• На современных звездных картах созвездие Большой Медведицы занимает 
гораздо большее место, чем то семизвездие в форме ковша, с которым обычно 

связывается это название. Невооруженный глаз различает в Большой Медведице 
125 звезд, то есть свыше ста солнц, среди которых наше Солнце выглядело бы 

самой заурядной звездочкой. Чтобы увидеть в этой россыпи звезд фигуру 
Медведицы с длинным изогнутым хвостом (кстати сказать, не встречающимся у 

земных медведей), надо обладать богатым воображением. Зато семь главных, 
самых ярких звезд созвездия образуют ковш, настолько отчетливо 

выделяющийся на черном фоне ночного неба, что с этого небесного ковша 
обычно и начинают изучение созвездий.



Созвездие Малой медведицы:
• Главная звезда созвездия - Полярная звезда - 

является и основной его достопримечательностью. 
Общеизвестность Полярной звезды вызвана не 
столько ее физическими особенностями (о них 
знают немногие), сколько ее близостью к 
Северному полюсу мира. Среди ярких звезд, 
доступных невооруженному глазу, нет ни одной, 
которая могла бы с ней в этом соперничать. Однако 
любопытно, что уже в бинокль легко отыскать 
звезду 6,4m, которая еще ближе к полюсу мира, 
чем Полярная. 

• В бинокль хорошо заметно, что цвет Полярной 
звезды - желтоватый. Она несколько горячее 
Солнца - температура ее поверхности близка к 
7000 К. Полярная принадлежит к типу звезд-
сверхгигантов. Наше Солнце рядом с ней 
выглядело бы очень скромно, так как поперечник 
Полярной в 120 раз больше солнечного диаметра.



Созвездие Лебедь: 
• В созвездии Лебедя прежде всего обратим внимание на главную звезду Денеб. 

Среди самых ярких звезд земного неба Денеб уступает по размерам только 
Ригелю. Лишь 6000 солнц могли бы создать такой же поток излучения, какой 
посылает в пространство один Денеб! Этот горячий и очень далекий голубой 
гигант (до него 170 пк) по диаметру в 35 раз больше Солнца, но на нашем небе 
- это только яркая звезда 1,3m.



Созвездие Пегас:
• Как и во многих других созвездиях, в Пегасе звезда альфа не самая 

яркая. Она немного уступает в блеске звезде эпсилон, которая является 
ярчайшей звездой этого созвездия. Правее и чуть выше этой звезды 
находится главная достопримечательность созвездия Пегаса - яркое 
шаровое звездное скопление.



• Если вы видите яркий быстро перемещающийся по небу 
объект, то, скорее всего, наблюдаете МКС. Вспышки 
«Иридиумов» могут быть очень яркими, но длятся менее 
10 секунд. Болиды похожи на огненные шары, часто со 
следами.

• Яркие, но неподвижные объекты на небе — планеты. 
Венера наблюдается по утрам и по вечерам. Юпитер и 
Марс могут наблюдаться не только утром и вечером, но и 
ночью, но они никогда не бывают такими. При восходе 
планет многим может показаться, что они движутся. На 
самом деле вы наблюдаете их восход — Земля вращается, 
и планеты поднимаются все выше в небе.

• Ярчайшая звезда ночного неба, Сириус, наблюдается 
зимними вечерами не очень высоко в небе на юге. Она 
нередко переливается разными цветами радуги (не 
всегда!).

• В целом ярчайшие объекты неба — это Солнце, Луна, 
искусственные спутники Земли и планеты. Звезда Сириус 
далеко не самый яркий объект из тех, что можно увидеть. 
Правда, планеты меняют свою яркость и наблюдаются 
только в сумерках, поэтому бывают не так заметны, как 
самые яркие звезды.


