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Основні ідеї та напрями 
буддизму



Будда — істота, що прийшла до пробудження і вийшла з кола страждань . 





Хінаяна —базовий філософський буддизм. Його основою є особисте спасіння, 
послідовники хінаяни відмовляються від усього світського, вважаючи, що 
досягти  нірвани можна лише через чернецтво, шляхом багатьох 
перероджень. Звідси і вірування у «вузький шлях спасіння» 

Напрями буддизму



Хінаяна поділяється на кілька 
шкіл. 
Першою серед них є школа 
тхepaвaдa, яку заснували 
найвідданіші послідовники Будди 
одразу після його смерті. 
Тхеравадисти хотіли зберегти в 
пам´яті кожне слово, кожний 
жест, епізод із життя свого 
вчителя, який, як вони вважають, 
з´являється серед людей кожні 5 
тисяч років



   Другим напрямом буддизму є махаяна. Своїм корінням він сягає 
раннього буддизму, зокрема махасангхіків («велика громада»), течії, що 
зародилась ще в IV ст. до н. е. 



На початку нашої ери всередині махаяни з’явився 
інший напрям — тантризм, який набув виразного 
оформлення у V—VII ст. Тантричний буддизм також 
називають ваджраяна (алмазна колісниця). 

Ритуали — багаторазове повторення священних 
погроз — мантри (віршів із ведичних текстів, які 
використовуються як заклинання і чарівні 
формули). Вчення має свої книги — тантри, в 
основу яких покладено ідею людини-мікрокосму і 
уявлення про інь (жіночу) та ян (чоловічу) шакті 
(статеву енергетику), трансформація якої згідно з 
тантритиками веде до розширення свідомості та 
просвітлення.



Зберігаючи основні буддійські положення, ламаїзм  має свою специфіку. Це 
складна обрядовість, масове поширення інституту лам (тибет. лама — 
найвищий), їх шанування, покірність, яка вважається найважливішою 
чеснотою. Старший син у кожній родині послідовників ламаїзму, як правило, 
посвячується в лами. Звідси і величезна кількість ламаїстських монастирів.



Головними книгами ламаїзму є канони 
Ганджур і Данджур. Збірка 
«Одкровення» Будди Ганджур 
складається зі 108 томів

Коментарем до текстів Ганджура є 
ще більша збірка— Данджур, що 
складається з 225 томів, які 
вміщують самостійні твори, так як 
розповіді, поеми, заклинання та 
переклади буддиських праць.



Чань-буддизм і дзен-буддизм відповідно набули поширення у Китаї 
і Японії

Вважається, що кожна особа носить у собі Будду. Тому її завдання — 
пробудити Будду у своєму серці і душі, досягти «Неперевершеного 
повного пробудження»,яке передує нірвані.



Дякую за увагу


