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О молитве, храме, 
Таинствах Церкви и 

богослужении



Понятие молитвы и ее цель
Бог любит Свое творение, любит 

каждого из нас. "И буду вам Отцом, 
и вы будете Моими сынами и 
дочерями, говорит Господь 
Вседержитель" (2 Коринф. 6, 18). 

И мы поэтому так же, как к своему 
родному отцу или родной матери, 
можем всегда, в любое время, 
обращаться к Богу - к нашему Отцу 
Небесному. Обращение же наше к 
Богу есть молитва. 

Значит, молитва есть беседа или 
разговор наш с Богом. Она 
необходима для нас так же, как 
воздух и пища. 



Поэтому и в радости, и в 
печали, и когда что нам нужно, 
мы должны обращаться к Богу 
с молитвою. 

А Господь очень добр и 
милостив к нам; и если от 
чистого сердца, с верою и 
усердием будем просить Его о 
своих нуждах, Он непременно 
исполнит наше желание и даст 
все, в чем мы нуждаемся.

При этом нужно всецело 
положиться на Его святую волю и 
терпеливо ждать, потому что 
только один Господь знает, что и 
когда нам дать - что нам полезно 
и что вредно. 

Плохо делают те, кто лениво молятся Богу: они удаляются от Бога, и 
Бог от них. 



А без молитвы 
человек перестает 
любить Бога, забывает о 
Нем и не исполняет 
своего назначения на 
земле, то есть совершает 
грех.

В молитве необходимо 
постоянство, то есть 
оставлять молитвенное 
правило не следует, так 
как святые отцы назвали 
молитву дыханием души. 

Пока тело дышит - оно 
живет. Если же нет -  то оно 
мертво. То же справедливо и в 
отношении души. Пока душа 
молиться она жива, нет – то и 
жизнь в ней угасает, вплоть до 
духовной смерти.



О крестном знамении
       Крестное знамение совершается правой 

рукой. 
При  этом три первых пальца складываются 

вместе, а два других (безымянный и мизинец) 
пригибаются к ладони.

 Три сложенных вместе пальца 
символизируют нашу веру в Пресвятую Троицу, а 
два согнутых – в то, что Христос – истинный Бог и 
истинный Человек, сошедший на землю для 
нашего спасения. 

         Подобает наложить три перста сначала  
на лоб – в  знак освящения наших мыслей, затем на 
чрево (живот в области солнечного сплетения) в 
знак освящения наших чувств, затем на правое, а 
потом на левое плечо, в знак того, что мы просим  
у Бога дать нам силы творить добрые дела. 

Только после того как опуститься рука 
совершается поклон в пояс. 

Совершая, таким образом, крестное знамение 
мы прославляем Господа и ограждаем себя силой 
Крестной.



Какие бывают 
виды молитвы?

Если мы и близкие наши здоровы и 
благополучны, есть нам где жить, есть во что 
одеться, есть чем питаться, то мы должны 
прославлять и благодарить Бога в наших 
молитвах. 

Такие молитвы называются 
хвалебными и 

благодарственными. 



Если с нами случится какое-либо 
несчастье, болезнь, или беда, или 
нужда, мы должны просить у Бога 
помощи. 

Такие молитвы называются 
просительными.

А если мы сделаем худое дело (согрешим) 
и провинимся пред Богом, мы должны 
просить у Него прощения - каяться. 

Такие молитвы называются 
покаянными. 



Так как мы грешны пред Богом (постоянно 
грешим), то поэтому мы должны всегда, прежде 
чем просить что-либо у Бога, сначала покаяться и 
тогда уже просить Бога о наших нуждах. 

Значит, покаянная молитва должна 
всегда предварять просительную 
молитву.

И конечно не забывать благодарить и 
славословить Бога за Его нескончаемые 
благодеяния.



Виды молитвы
 по месту свершения.

❖ Молитва частная, или домашняя.
■ Утренние и вечерние молитвы
■ Молитва до и после еды 
■ Молитва перед началом всякого дела (будь 

то учеба, работа и т.д)
❖ Молитва общественная или храмовая

■ Совместная молитва в храме имеет свое 
преимущество. Без совместной молитвы 
борьба с грехом немыслима



Каждый православный христианин обязан молиться ежедневно, утром и 
вечером, перед вкушением и после вкушения пищи, перед началом и по 
окончании всякого дела (например перед учением и после учения и т. п

Утром мы молимся, чтобы 
поблагодарить Бога за то, что Он 
сохранил нас в прошедшую ночь, 
попросить Его Отеческого 
благословения и помощи на 
начавшийся день.

Вечером мы благодарим 
Господа за прожитый день и за 
все то что Он послал нам, и 
просим простить нас за то, чем 
мы согрещили пред Богом, 
нарушив Его заповеди.



У каждого православного 
христианина должно быть 
место где он утром и вечером 
молится Богу, где лежит 
молитвослов, Евангелие, 
духовная литература.



Очень часто приходится сталкиваться с предрассудком 
что молиться человек не крещенный не может или еще 
хуже того - не имеет права. Все это суеверия и глубокое 
заблуждение.

 Напротив, учиться молитве и творить ее может каждый 
человек, а тем более готовящийся ко крещению.

    Возьмите себе за правило читать утром и вечером 
хотя бы несколько молитв по молитвослову, а часть молитв 
выучите наизусть.

 
Какие это должны быть молитвы в первую очередь? 

 Вот краткий перечень: «Отче наш», 
«Богородице Дево радуйся», «Царю 
небесный», Псалмы 90 и 50, «Достойно 
есть», «Да воскреснет Бог», и конечно 
Символ веры, или иначе «Верую».



Отче наш, Иже еси на небесех! 
1. Да святится имя Твое. 
2. Да приидет царствие Твое. 
3. Да будет воля Твоя, яко на небеси и на 
земли. 
4. Хлеб наш насущный даждь нам днесь. 
5. И остави нам долги наша, яко же и мы 
оставляем должником нашим. 
6. И не введи нас во искушение. 
7. Но избави нас от лукавого. 

Яко Твое есть царство, и сила, и слава 
Отца и Сына и Святаго Духа ныне и 
присно и во веки веков. Аминь.

Главнейшие молитвы:



Молитва эта называется 
Господнею, потому что ее дал 
Сам Господь Иисус Христос 
Своим ученикам, когда они 
просили Его научить, как им 
молиться. Потому эта молитва 
- самая главная молитва из 
всех. 

В этой молитве мы 
обращаемся к Богу Отцу, 
первому Лицу Святой Троицы. 

Она разделяется на: 
призывание, семь прошений, 
или 7 просьб, и славословие.



Призывание: 
Отче наш, Иже еси на небесех! 

Этими словами мы 
обращаемся к Богу и, 
называя Его Отцом 
Небесным, призываем 
выслушать наши просьбы, 
или прошения. 

Когда мы говорим, что Он на 
небесах, то должны разуметь 
духовное, невидимое небо, а 
не тот видимый голубой свод, 
который раскинут над нами, и 
который мы называем 
"небом".



Прошение 1-е: 
Да святится имя Твое,

 то есть помоги нам жить праведно, свято и 
своими святыми делами прославлять имя Твое. 

Прошение 2-е: 

Да приидет Царствие Твое, 

то есть удостой нас и здесь на земле царства 
Твоего небесного, которое есть правда, 
любовь и мир; царствуй в нас и управляй нами.



Да будет воля Твоя, 
яко на небеси и на земли,

то есть пусть будет все не так, как нам хочется, а 
как Тебе угодно, и помоги нам подчиняться этой 

Твоей воле и исполнять ее на земле так же 
беспрекословно, без ропота, как ее исполняют, с 

любовью и радостью, святые ангелы на небе.
 Потому что только Тебе известно, что нам 

полезно и нужно, и Ты больше желаешь нам добра, 
чем мы сами.

3-е Прошение : 



Хлеб наш насущный даждь нам 
днесь, 

то есть подай нам на сей день, на сегодня, хлеб наш 
насущный. 

Под хлебом здесь разумеется все необходимое для 
жизни нашей на земле: пища, одежда, жилище.

Господь заповедал нам просить себе не богатства, не 
роскоши, а только самого необходимого, и во всем 
надеяться на Бога, помня, что Он, как Отец, всегда 
печется - заботится о нас.

4-е Прошение : 



Но важнее всего, пречистое Тело и честная Кровь в 
таинстве святого причащения, без которого нет 
спасения, нет вечной жизни.  И мы  должны этой 
молитвой просить Господа дать нам возможность 
причащаться  до конца своих дней.



5-е Прошение : 
И остави нам долги наша, яко же и мы оставляем 

должником нашим,
то есть прости нам грехи наши так, 

как и сами мы прощаем тех, которые нас 
оскорбили или обидели. 

В этом прошении грехи наши названы 
"долгами нашими", потому что Господь 
дал нам силы, способности и все 
остальное для того, чтобы творить добрые 
дела, а мы часто все это обращаем на 
грех и зло и становимся "должниками" 
пред Богом. 

И вот, если мы, сами, не будем 
искренно прощать наших "должников", то 
есть людей, имеющих грехи против нас, то 
и Бог нас не простит.

 Об этом сказал нам Сам Господь наш 
Иисус Христос.



Прошение 6-е:
 И не введи нас во искушение. 

Искушением называется такое 
состояние, когда нас что-нибудь или кто-
нибудь тянет на грех, соблазняет сделать 
что-либо беззаконное и дурное. 

Вот, мы и просим - не допусти нас 
Господи, до соблазна, которого мы 
переносить не умеем; помоги нам 
преодолевать соблазны, когда они 
бывают.



Яко Твое есть царство, и сила, и слава Отца, 
и Сына, и Св. Духа ныне и присно и во веки 
веков. Аминь.

Прошение 7-е: 

       Но избави нас от лукаваго,
 то есть избавь нас от всякого зла 

в этом мире и от виновника 
(начальника) зла - от диавола (злого 
духа), который всегда готов 
погубить нас. 

Избавь нас от этой хитрой, 
лукавой силы и ее обманов, которая 
пред Тобою есть ничто. 

Славословие: 



Главнейшие молитвы:

Богородице Дево

Богородице Дево, 
радуйся, Благодатная 

Марие, Господь с 
Тобою, 

благословенна Ты в 
женах, и благословен 

плод чрева Твоего, 
яко Спаса родила 
еси, душ наших.



Молитва эта называется 
еще ангельским 
приветствием, так как в 
ней есть слова ангела 
(архангела Гавриила): 
радуйся, благодатная 
Мария, Господь с Тобою: 
благословенна Ты в 
женах, которые он сказал 
Деве Марии, когда явился 
к Ней в город Назарет, 
чтобы возвестить Ей 
великую радость, что от 
Нее родится Спаситель 
Мира. 



Также - благословенна Ты в женах и 
благословен плод чрева Твоего, сказала Деве 
Марии, при встрече с Нею, и праведная 
Елисавета, мать святого Иоанна Крестителя. 



Богородице - Богородица (родившая Бога); 
Благодатная - исполненная благодати Духа Святого; 
благословенна - прославлена или достойна 
прославления; в женах - между женами; плод чрева 
Твоего - родившийся от Тебя Иисус Христос; яко - 
потому что, так как; Спаса - Спасителя. 

Богородицу, мы называем благодатною, то есть 
исполненною благодати Святого Духа, и 
благословенною из всех женщин, потому что от Нее 
благоволил, или пожелал, родиться Спаситель наш 
Иисус Христос, Сын Божий. 



Богородицею Дева Мария 
называется потому, что 
родившийся от Нее Иисус 
Христос есть истинный Бог наш. 

Девою называется потому, что 
Она до рождества Христова 
была Дева и в рождестве и 
после рождества осталась такою 
же, так как дала обет 
(обещание) Богу не выходить 
замуж, и пребывая навсегда 
Девою, родила Сына Своего от 
Духа Святого чудесным образом.



О месте 
для молитвы

Нужно сказать о православном храме, как месте 
для общественной молитвы

 Храм – это центр духовной жизни. В Храме 
особенно чувствуется благодать Божия. 

 Входя  в Храм, надо настроиться и напомнить 
себе, что мы входим в иной мир и предстаем пред 
нашим Творцом и Спасителем, здесь совместно с 
Ангелами и Святыми приносится Ему жертва хвалы и 
благодарения. 



По повелению Божию, 
во времена пророка 
Моисея, была устроена 
скиния (первый 
ветхозаветный храм 
Единому, Истинному Богу), 
были избраны священные 
лица (первосвященник, 
священники и левиты), 
были определены жертвы 
на разные случаи и были 
установлены праздники 
(Пасха, Пятидесятница, 
Новый год, день очищения 
и др.). 













Храм 
Соломона

 в 
Иерусалиме



Пришедший на землю Господь Иисус Христос, уча 
поклоняться небесному Отцу на всяком месте, тем не 
менее часто посещал ветхозаветный иерусалимский 
храм, как место особенного, благодатного, присутствия 
Божия, заботился о порядке в храме и проповедовал в 
нем. Так же поступали и святые апостолы Его, пока не 
было воздвигнуто открытое гонение на христиан со 
стороны иудеев. 



В конце концов, 
за отречения от 
Христа, в 67 году 
Иерусалимский 
храм Божиим 
попущением был 
разрушен  Римом.

◆ Господь говорил 
что наступит 
время когда на 
всяком месте, то 
есть во множестве 
храмов будут 
покланяться 
истинному Богу.



Первым христианским храмом была та 
самая сионская горница, в которой Господь 
совершал Тайную Вечерю со Своими 
учениками непосредственно перед 
крестными страданиями. 



Во времена апостолов, как видно из книги 
Деяний Апостольских, были особенные места для 
собраний верующих и для совершения таинства 
Причащения, называвшиеся церквами, где 
богослужение совершалось поставленными на то 
через рукоположение (в таинстве священства) 
епископами, пресвитерами (священниками) и 
диаконами. 



Окончательное 
устройство христианского 
Богослужения совершено 
было преемниками 
апостольскими, под 
руководством Духа 
Святого и по данной им 
от апостолов заповеди: 
"все должно быть 
благопристойно и чинно" 
(1 Кор. 14, 40). 

Этот установленный 
порядок Богослужения 
строго сохраняется в 
нашей святой 
Православной Церкви 
Христовой. 



Устройство храма, 
его предназначение.



Храм ("церковь") есть 
особый дом, посвященный 
Богу - "Дом Божий", в 
котором совершаются 
богослужения.

 В храме пребывает 
особенная благодать, или 
милость Божия, которая 
подается нам через 
совершающих 
богослужение и таинства 
- священнослужителей 
(епископов и 
священников). 



Наружный вид храма отличается от 
обыкновенного здания тем, что над храмом 
возвышается купол, изображающий небо. 

Купол заканчивается вверху главою, на которой 
ставится крест, во славу главы Церкви - Иисуса 
Христа.

 



Над входом в храм, 
обычно, строится 
колокольня, то есть 
башня, на которой висят 
колокола. 

Колокольный звон 
употребляется для того, 
чтобы созывать верующих 
на молитву - к 
богослужению и 
возвещать о важнейших 
частях совершаемой в 
храме службы. 



При входе в храм снаружи устраивается паперть 
(площадка, крыльцо).

 Внутри храм разделяется на три части:
 1) притвор,
 2) собственно, храм, или средняя часть храма, где стоят 

молящиеся  
3) алтарь, 

алтарь

Сам храм 

притвор



Самая главная часть храма есть алтарь. 
В алтаре совершается священнослужителями 

Богослужение и находится самое святое место во 
всем храме - святой престол, на котором совершается 
таинство святого Причащения. Алтарь устраивается 
на возвышении. 

  Он выше прочих частей храма, чтобы всем было 
слышно Богослужение и видно, что делается в 
алтаре. Самое слово "алтарь" значит возвышенный 
жертвенник. 



Престолом называется 
особо освященный 
четырехугольный стол, 
находящейся посередине 
алтаря и украшенный двумя 
одеждами: нижнею - белою, 
из полотна, и верхнею, - из 
более дорогой материи, 
большею частью из парчи.     

      На престоле 
таинственно, невидимо, 
присутствует Сам Господь, 
как Царь и Владыка Церкви. 
Прикасаться к престолу и 
целовать его могут только 
священнослужители. Престол, 

главная святыня  
храма жертвенник



иконостас
  
  Алтарь отделяется от средней части храма иконостасом, состоящим из 
нескольких рядов икон и имеющим трое врат.
    Средние врата называются царскими, потому что через них Сам Господь 
Иисус Христос, Царь славы, невидимо проходит в святых дарах (во святом 
причащении). Потому через царские врата никому не разрешается  
проходить, кроме священнослужителей. 
Как впрочем и вообще входить в алтарь.

Царские врата



Царские врата

Боковые, или 
диаконские 

ворота



Открыты Царские врата 
иконостаса, и мы видим престол.

Престол, 
главная святыня  

храма



Православные храмы 
строятся алтарем на 
восток - в сторону 
света, где восходит 
солнце: Господь Иисус 
Христос есть для нас 
"восток", от Него 
воссиял нам вечный 
Божественный Свет. 

В церковных 
молитвах мы называем 
Иисуса Христа: "Солнце 
правды", "с высоты 
Востока", (т. е. "Восток 
свыше"); "Восток имя 
Ему". 

 



Всякий раз приходя в храм подобает, 
поставить свечи и подать записки «о 
здравии» и «о упокоении» своих сродников и 
знаемых.



  В записке на обедню
 о Здравии 

указываются:
◆ Духовый отец,
◆  родители, 
◆ дети,
◆  крестники и все близкие.

Все  указанные должны 
быть крещенными.
Великое благо молиться за 

родных и подавать о них 
записки.
 Старайтесь раз в неделю 

заходить в храм и подавать 
записки.



В записке  Об упокоении 
поминаются усопшие  
крещенные православные 
христиане.

     
    Не указываются в 

записке и не поминаются во 
время церковного 
богослужения: самоубийцы, 
сектанты, некрещеные.

Не лишайте этого 
величайшей помощи и 
утешения свих усопших и 
подавайте за них записки на 
службу.



Перед началом  
служения Литургии, во 
время проскомидии, 
священник вынимает из 
просфоры частицы с 
чтением записок, 
поминая всех по именам.



Во время 
совершения 
Литургии священник 
пред престолом 
также вслух 
поминает по 
запискам имена тех, 
о ком были  поданы 
записки.



По окончанию литургии священник, вынутые из 
просфоры частицы опускает в чашу, и Кровь 
Христова омывает поминаемых от грехов.



      Перед иконами и 
аналоями стоят круглые 
подсвечники, на которые 
верующие, приходящие в 
храм, всегда  ставят свечи 
о здравии и спасении. 



  

  В храме имеется 
канунник, так именуется 
низенький столик, на 
котором стоит 
изображение распятия и 
устроена подставка для 
свечей. 

Здесь ставят свечи и 
молятся о прошении 
грехов и  упокоении душ 
усопших сродников и 
знаемых.

  



Перед канунником  верующие оставляют  приносимые  в дни  
памяти пожертвования  о упокоении душ  своих усопших   
сродников. 

Перед канунником служатся панихиды, т. е. заупокойные 
Богослужения. 



Каждый храм посвящается Богу, нося имя в память того 
или другого священного события или угодника Божия, 
например, Троицкий храм, Преображенский, Вознесенский, 
Благовещенский, Покровский, Михаило-Архангельский, 
Николаевский и т. д. 

Если в храме устраиваются несколько алтарей, каждый 
из них освящается в память особого события или святого.

 Тогда все алтари, 
кроме главного,
 называются 
придельными 
или приделами. 



Забота о храме –долг и 
обязанность всякого христианина

По Священному Писанию, 
предписывается подавать на храм 
десятину. Так  пытаются навязать 
своим адептам протестанты.

По сложившейся православной 
практике,  все зависит от благочестия 
и  благосостояния человека. 

Однако надо находить и время и 
возможность доброхотно  помогать 
храму и приходу. Других источников 
поддержки, кроме как  пожертвования 
верующих,  у Церкви нет. 

Благоустроенный храм показывает 
степень любви христиан к  Господу  и 
Его Церкви.

Храмы всегда строились всем 
миром и на века. Это честь – принять 
участие в строительстве или ремонте 
храма.



Христос указал как на истинную 
исполнительницу воли Божией вдовицу, искренне 
пожертвовавшую на храм две лепты. Тот кто 
жертвует на храм совершает богоугодное дело.



Правила поведения в храме
    О порядке входа храм

Вести себя в Храме нужно благоговейно, так, 
чтобы не оскорбить величие Святыни и не 
навлечь на себя гнев Божий. Своим достойным 
поведением в Храме мы подчеркиваем свою 
любовь к Богу.



Мужчины, в том 
числе и дети, входят 
в Храм с обнаженной 
головой, в знак 
смирения и 
благоговения к 
Господу Богу.                             

Соответственно, 
головной убор перед 
входом в Храм надо 
снять 
заблаговременно.



Женщины входят в 
Храм с покрытой 
головой, например, в 
платке, берете или 
шапке.

 Если у Вас нет с 
собой платка, то  
спросите его  в Храме на 
время у работницы  в 
лавке.



При входе в Храм подобает трижды перекреститься на 
воздвигнутую над входом икону, произнеся слова: 
«Боже, очисти мя грешного» – поклон, «Боже, милостив, 
буди ми грешному» – поклон, «Боже, очисти мя грешного 
и помилуй мя» - поклон.



На входящих в Храм 
должен быть надет  
нательный крест. 

Нательный крест 
православные 
христиане должны 
носить всегда. 

Если у Вас нет 
нательного креста, то 
приобретите его, 
оденьте и никогда не 
снимайте.



О поведении
 во время церковного

 богослужения.

В православных Храмах во 
время богослужения принято 
стоять. 

Как стоят младшие в 
присутствии старших, как 
стоят воины пред лицом 
своего военачальника, так и 
христиане стоят пред лицом 
своего Господа Бога во 
время молитвы. 



Но для людей со слабым здоровьем нет 
ничего зазорного присутствовать и молиться 
на богослужении сидя, по немощи, на 
скамейке. 

Не надо удаляться от Храма отговариваясь 
тем, что нет сил,  чтобы стоять на службе. 

Святитель Филарет 
Московский сказал:

 «Лучше сидя 
думать о Боге, чем 
стоя о ногах»



Цель хождения
 в храм –

 получение благодати.
◆ Понятие благодати:

«Благодать есть Божественная 
сила, даруемая Богом человеку для 
спасения. Именно этой силой люди 
побеждают грех. 

Без благодати не победить зла, а 
значит и не победить всего того, что 
омрачает нашу жизнь».

Святейший Патриарх Кирилл



Благодать даруется  верующим через 
Таинства Церкви.

Понятие таинства.
Таинством называется такое священное действие, через 

которое тайно, невидимым образом подается человеку 
благодать Святого Духа, или спасительная сила Божия.

 
Иисус Христос, посылая учеников Своих на проповедь, 

сказал: "итак идите, научите все народы, крестя их во имя Отца 
и Сына и Святого Духа", и добавил: "уча их соблюдать все, что 
Я повелел вам" (Матф. 28, 19-20),

Этим Господь ясно указал на то, что Им установлены и 
другие таинства. 

Без благодати. даруемой посредством Таинств Церкви 
немыслимо жить полноценной духовной жизнью. А самое 
главное невозможно спасти свою бессмертную душу.

 
 



Сколько таинств есть в 
Православной Церкви? 

Православная Церковь содержит 
семь таинств:

◆ крещение,
◆ миропомазание,
◆ покаяние,
◆ причащение, 
◆ брак,
◆ Елеосвящение, 
◆ Священство.



Таинство 
Крещения

Говоря о крещении, надо 
отметить, что оно является 
как бы дверью в Церковь 
Христову.

 Только принявший 
крещение может и должен 
непременным образом  
пользоваться другими 
Церковными таинствами. 



Таинство крещения есть такое 
священное действие, в котором 
верующий во Христа, через 
троекратное погружение тела в воду, 
с призыванием имени Пресвятой 
Троицы - Отца и Сына и Святого 
Духа, омывается от первородного 
греха, а также и от всех грехов, 
совершенных им самим до крещения, 
возрождается благодатно Духа 
Святого в новую духовную жизнь 
(духовно рождается) и делается 
членом Церкви, т. е. благодатного 
Царства Христова. 

Для принятия крещения 
необходимы православная  вера
(Мк.16:16) и покаяние( Деян.2:38). 



Таинство крещения 
установил Сам 
Господь наш Иисус 
Христос.

 Он освятил 
крещение Своим 
собственным 
примером, 
крестившись у 
Иоанна, показав его 
необходимость для 
Его последователей.



Потом, по воскресении Своем, 
Он дал апостолам повеление:

"идите, 
научите все 

народы, крестя 
их во имя Отца 

и Сына и 
Святого Духа" 

(Матф. 28, 19). 



"Если кто не родится 
от воды и Духа, не 
может войти в 
Царство Божие", 

сказал Сам Господь 
(Иоан. 3, 5). 

Крещение 
необходимо каждому, 
кто желает быть 
членом Церкви 
Христовой и спасти 
свою душу. 



Православная Церковь 
крестит младенцев по вере их 
родителей и восприемников.

 Для этого и бывают при 
крещении восприемники, 
чтобы поручиться перед 
Церковью за веру крещаемого. 

Когда он подрастет, они 
обязаны научить его вере и 
позаботиться о том, чтобы их 
крестник стал истинным 
христианином.

 Это священный долг 
восприемников и они тяжко 
грешат, если пренебрегают этим 
долгом.

 



         А то, что 
благодатные 
дарования даются по 
вере других, нам дано 
указание в Евангелии, 
при исцелении 
расслабленного: 

«Иисус видя веру их 
(принесших 
больного), говорит 
расслабленному: 
чадо, прощаются 
тебе грехи твои«.

 (Марк. 2, 5). 



Сектанты считают, что нельзя 
крестить младенцев и осуждают 
православных за совершение 
таинства над младенцами.

 Но основанием для крещения 
младенцев служит то, что 
крещение заменило ветхозаветное 
обрезание, которое совершалось 
над восьмидневными младенцами 
(христианское крещение названо 
"обрезанием нерукотворным" - 
(Колос. 2, 11-12); и апостолы 
совершали крещение над целыми 
семействами, где, несомненно, 
были и дети. 



Младенцы, так же как и взрослые, причастны 
первородному греху и имеют нужду в очищении от него. 
  Сам Господь сказал

: "пустите детей приходить ко 
Мне, и не возбраняйте им, ибо 
таковых есть
Царствие Божие».   

(Лук. 18, 16). 



Так как крещение есть духовное рождение, а 
родится человек однажды, то и таинство крещения 
над человеком совершается однажды.

Один 
Господь, 

одна вера, 
одно 

крещение" 
(Ефес. 4, 4). 



Таинство 
миропомазания

 
Миропомазание 

есть таинство, в 
котором 
верующему 
подаются дары 
Святого Духа, 
которые укрепляют 
его в духовной 
христианской 
жизни. 

 



О благодатных дарах 
Духа Святого сказал Сам 
Иисус Христос: 

"Кто верует в Меня, у 
того, как сказано в Писании, 
из чрева (т. е. из внутреннего 
центра, сердца) потекут реки 
воды живой. Сие сказал Он о 
Духе, Которого имели 
принять верующие в Него, ибо 
еще не было на них Духа 
Святого, потому что Иисус 
еще не был прославлен».

 (Иоан. 7, 38-39). 
 



"Утверждающий же 
нас с вами во Христе и 
помазавший нас есть 
Бог, Который и 
запечатлел нас и дал 
залог Духа в сердца 
наши" (2 Кор. 1, 21-22). 

Благодатные, дары 
Святого Духа необходимы 
каждому верующему во 
Христа. 

Апостол Павел 
говорит: 



Первоначально св. апостолы таинство 
миропомазания совершали через 
возложение рук (Деян. 8, 14-17; 19, 2-6). 



А потом в конце первого века таинство 
миропомазания стало совершаться через помазание 
святым миром, по примеру ветхозаветной церкви, так 
как апостолы не успевали сами совершать это 
таинство через возложение рук.

 И еще во времена апостолов возложение рук было 
заменено помазанием Святым Миром, о чем 
свидетельствуют слова Апостола Павла:

«Утверждающий же нас с 
вами во Христе и 
помазавший нас есть Бог, 
Который и запечатлел нас 
и дал залог Духа в сердца 
наши» 

(2 Кор. 1, 21-22).



Святым миром называется 
особенным образом 
приготовленный и освященный 
состав из благовонных веществ и 
елея. Миро освящали непременно 
сами апостолы и их преемники - 
епископы (архиереи). 

И теперь освящать св. миро 
может только  Патриарх. 

Через помазание освященным 
Патрархом  св. миром, по 
поручению епископов, могут 
совершать таинство 
миропомазания и  священники. 



При совершении таинства святым миром крестообразно 
помазуются верующему следующие части тела: лоб, 
глаза, уши, рот, грудь, руки и ноги - с произношением слов: 
"печать дара Духа Святого, аминь". 

Так же как при освящении
Храма миром помазуются 
Его стены.



Некоторые называют таинство 
миропомазания - "пятидесятницей 
(сошествием Св. Духа) каждого 
христианина". 



Таинство исповеди



Покаяние есть 
таинство, в котором 
верующий исповедует 
(открывает устно) свои 
грехи Богу в 
присутствии 
священника и 
получает через 
священника прощение 
грехов от Самого 
Господа Иисуса 
Христа. 



       Иисус Христос дал святым апостолам, а через 
них и всем священникам власть разрешать (прощать) 
грехи: 

"Приимите Духа 
Святаго. Кому 
простите грехи, 
тому 
простятся; на 
ком оставите, 
на том 
останутся." 

(Иоан. 20, 22-23). 
 



В тот же первый день недели 
вечером, когда двери дома, где 
собирались ученики Его, были 
заперты ... пришел Иисус, и... 
говорит им: примите Духа 
Святаго. Кому простите грехи, 
тому простятся; на ком 
оставите, на том останутся 

(Ин. 20, 19, 22-23).





Еще даже  Иоанн Креститель, подготовляя 
людей к принятию Спасителя, проповедовал "

крещение покаяния 
для прощения 
грехов. 

И крестились от 
него все в реке 
Иордане, исповедуя 
грехи свои" 

(Марк. 1, 4-5). 



"многие же из уверовавших 
приходили, исповедуя и открывая 
дела свои«

 (Деян. 19, 18). 
 

 
Св. апостолы, получив на это 

власть от Господа, совершали 
таинство покаяния: 



Для получения прощения (разрешения) грехов 
от исповедующегося (кающегося) требуется: 

❖ примирение со всеми ближними,
❖  искреннее сокрушение о грехах 
❖  устное исповедание их,
❖  твердое намерение исправить свою жизнь, 
❖ вера в Господа Иисуса Христа и надежда на 

Его милосердие.  



В особых случаях на кающегося налагается "епитимия" 
(слово греческое - запрещение), состоящая из 
благочестивых дел и некоторых лишений, 
направленных к преодолению греховных привычек. 



Как любящий отец принимает будного 
сына, так и Господь прощает каждого 

кающегося



Таинство 
Причащения

◆  ТАИНСТВО 
ПРИЧАЩЕНИЯ



Причащение есть 
таинство, в котором 
верующий 
(православный 
христианин), под видом 
хлеба и вина, принимает 
(вкушает) самое Тело и 
Кровь Господа Иисуса 
Христа и через это 
таинственно соединяется 
со Христом и делается 
причастником вечной 
жизни. 



Таинство святого причащения установил Сам Господь наш Иисус Христос 
во время последней Тайной Вечери, накануне Своих страданий и смерти.



 
      Он Сам 

совершил это таинство:
"взяв хлеб и благодарив (Бога 

Отца за все Его милости к роду 
человеческому), преломил и 
подал ученикам, говоря: 
приимите ядите: сие есть Тело 
Мое, которое за вас предается;

 Также взяв чашу и 
благодарив подал им, говоря: 
пейте из нее все; ибо сие есть 
Кровь Моя нового завета, за вас 
и за многих изливаемая во 
оставление грехов. 

Сие творите в Мое воспоминание" 
(Матф. 26, 26-28; Марк. 14, 22-24; 

Лук. 22, 19-24; 1 Кор. 11, 23-25).

 



Так Иисус Христос, установив таинство причащения, заповедал 
ученикам совершать его всегда: "сие творите в Мое воспоминание".  

Так и по ныне духовенство исполняет повеление Спасителя и 
служит Литургию, которая и есть по сути та самая Тайная вечеря.



В беседе с народом, Иисус 
Христос сказал: 

"если не будете есть плоти 
Сына Человеческого и пить 
крови Его, то не будете иметь 
в себе жизни. 

Ядущий Мою плоть и пиющий 
Мою кровь имеет жизнь вечную, 
и Я воскрешу его в последний 
день.

 Ибо плоть Моя истинно 
есть пища, и кровь Моя 
истинно есть питие. 

Ядущий Мою плоть и пиющий 
Мою кровь пребывает во Мне, и 
Я в нем" .

(Иоан. 6, 53-56). 



Согласно заповеди 
Христовой, таинство 
причащения постоянно 
совершается в Церкви 
Христовой и будет 
совершаться до скончания 
века за богослужением, 
называемым Литургией,

Верующие  под видом 
хлеба и вина причащаются 
Плоти  и крови Христовых во 
оставление грехов и жизнь 
вечную.

Бог есть полнота вечной 
жизни и вкушая св.Причастие 
мы приобщаемся вечной 
жизни и получаем силы для 
полноты духовной жизни .



Во время  Литургии или иначе обедни хлеб и вино, силою и 
действием Духа Святого, прелагаются, или пресуществляются, в 
истинное тело и в истинную кровь Христову.  

Как расплавленное золото есть огонь и металл, так и 
освященные благодатью Св.Духа хлеб и вино незримо но реально 
становятся  истинным Тело и истиной кровью Иисуса Христа.



Священник подготавливает все необходимое для  таинства 
Причащения, совершая Проскомидию.

◆ Вырезает Агнец,

◆                               вливает вино и                      
и                              воду в чашу



Хлеб для причащения 
употребляется один, так как 
все верующие во Христа, 
составляют одно тело Его, 
глава которого есть Сам 
Христос. 

"Один хлеб, и мы 
многие одно 
тело; ибо все 
причащаемся от 
одного хлеба",

 говорит апостол Павел 
(1 Кор. 10, 17). 



Вино используется только красное, и 
смешанное с водой, в воспоминание о 
том, что из прободенного ребра 
Спасителя на кресте, истекли кровь и 
вода.



Первые христиане причащались каждый 
воскресный день, но теперь не все имеют такую 
чистоту жизни, чтобы так часто причащаться. 

   Однако, св. Церковь заповедует причащаться 
каждый пост и никак не реже одного раза в год. 



К таинству св. причащения христиане должны 
подготовлять себя говением, которое состоит в: 
• Трехдневном посте, телесном и духовном
• молитвенном правиле,
•  примирении со всеми
•  исповедью, то есть открытием своих грехов в 

таинстве покаяния.

Как приготовиться
 ко святому Причащению?



Таинство св. 
причащения по-
гречески 
называется 
евхаристией, что 
значит 
"благодарение". 



Нельзя удаляться 
от Христа, перестав 
причащаться после 
крещения.

Потому, что 
именно так и 
поступил 
нечестивый Иуда.

Он убежал от 
Причастия, и от того 
в него окончательно 
вошел сатана.

 Только сатана 
внушает человеку ту 
мысль. Что 
причащаться не 
надо.



Таинство брака



Брак есть таинство, в котором 
при свободном (пред 

священником и Церковью) 
обещании женихом и невестою 
взаимной верности друг другу, 

благословляется их супружеский 
союз, во образ духовного союза 
Христа с Церковью, 

и испрашивается и подается 
благодать Божия для
•  взаимной помощи и единодушия, 
•  для благословенного рождения
•   христианского воспитания детей. 



Брак установлен Самим 
Богом еще в раю. 

По сотворении Адама и Евы,

 "благословил их Бог и 
сказал им Бог: плодитесь 
и размножайтесь, и 
наполняйте землю и 
обладайте ею».

 (Быт. 1, 28).
 



Брак  должен быть союзом двух людей 
различного пола.

Брак должен быть единством неразрывным и 
вечным.



Первое чудо 
сотворил 
Спаситель на 
Браке в Кане 
Галилейской, 
претворив воду 
в вино, которого 
не хватало для 
пира у бедных 
брачующихся..



Союз Иисуса Христа с 
Церковью основывается на любви 
Христа к Церкви, и на полной 
преданности Церкви в волю 
Христову. Отсюда муж обязан 
самоотверженно любить жену, а 
жена обязана добровольно, т. е. с 
любовью, повиноваться мужу. 

"Мужья", говорит апостол Павел, 
"любите своих жен, как и Христос 
возлюбил Церковь и предал Себя за 
нее... любящий свою жену любит самого 
себя (Ефес. 5, 25, 28). Жены, 
повинуйтесь своим мужьям, как 
Господу, потому что муж есть глава 
жены, как и Христос глава Церкви, и Он 
же Спаситель тела" (Ефес. 5, 22-23). 



Поэтому супруги (муж и жена) обязаны 
во всю жизнь хранить взаимную любовь и 
уважение, взаимную преданность и 
верность. 

Добрая христианская семейная жизнь 
есть источник личного и общественного 
блага. 

Семья есть основа Церкви Христовой. 

Таинство брака не обязательно для всех, 
но лица, добровольно остающиеся 
безбрачными, обязаны проводить чистую, 
непорочную и девственную жизнь, 
которая, по учению Слова Божия, выше 
брачной жизни, и есть один из 
величайших подвигов (Матф. 19, 11-12; 1 
Кор. 7, 8, 9, 26, 32, 34, 37, 40 и др.). 



Таинства елеосвящения

Елеосвящение есть 
таинство, в котором, при 
помазании больного 
освященным елеем 
(маслом), призывается на 
больного благодать Божия 
для исцеления его от 
телесных и душевных 
болезней. 

 



Таинство елеосвящения еще 
называется соборованием, 
потому что для совершения его 
собирается несколько 
священников, хотя по нужде 
может совершить его и один 
священник. 

 
Это таинство ведет свое 

начало от апостолов. 
Получив от Господа Иисуса 

Христа власть во время 
проповеди исцелять всякую 
болезнь и немощь, они "многих 
больных мазали маслом, и 
исцеляли" (Марк. 6, 13). 

 



"Болен ли кто из вас, пусть 
призовет пресвитеров Церкви,

 и пусть помолятся над ним, 
помазавши его елеем во имя 
Господне. 

И молитва веры исцелит 
болящего, и восставит его 
Господь;

 и если он соделал грехи, 
простятся ему" 

(Иак. 5, 14-15). 
 

Особенно подробно говорит об 
этом таинстве апостол Иаков: 



Святые, апостолы ничего не 
проповедовали сами от себя, но 
учили только тому, что заповедал им 
Господь и внушил им Дух Святый. 
Апостол Павел говорит: 
 

"возвещаю вам, братия, 
что Евангелие, которое я 
благовествовал, не есть 
человеческое, ибо и я принял 
его и научился не от 
человека, но чрез 
откровение Иисуса Христа" 
(Гал. 1, 11-12). 

Елеосвящение над младенцами не 
совершается, потому что у младенца не может 
быть сознательно совершенных грехов. 



Таинство священства



Священство есть таинство, в котором правильно 
избранный человек (в епископа, или пресвитера, или 
диакона), через архиерейское рукоположение, получает 
благодать Святого Духа, для священного служения Церкви 
Христовой. 

Это таинство совершается только над лицами, 
избираемыми и посвящаемыми в священнослужители. 

Степеней священства три: диакон, пресвитер (священник) и 
епископ (архиерей). 



Посвящаемый во диакона получает благодать 
служить при совершении таинств. 

Посвящаемый во священника (пресвитера) получает 
благодать совершать таинства. 

Посвящаемый во епископа (архиерея) получает 
благодать не только совершать таинства, но и 
посвящать других для совершения таинств. 



Таинство священства есть установление 
божественное. Св. апостол Павел 
свидетельствует, что Сам Господь Иисус Христос "

   Апостолы, по наставлению Духа Святого, совершая 
это таинство, через возложение рук возводили в 
диаконы, пресвитеры и епископы.

поставил одних апостолами, других 
пророками, иных евангелистами, иных 
пастырями и учителями, к совершению 
святых, на дело служения, для созидания 
Тела Христова" 

(Ефес. 4, 11-12).







 И таинство рукоположения свершается и 
поныне, так же как и в древности, и  эта 
цепочка рукоположений идет от Апостолов к  
пастырям Церкви. 



Об избрании и рукоположении 
самими св. апостолами первых 
диаконов говорится в книге 
Деяний Апостольских: 

"их поставили пред 
апостолами, и сии 
(апостолы) помолившись 
возложили на них руки" 

(Деян. 6, 6). 



О рукоположении пресвитеров 
говорится: 

"рукоположивши же им пресвитеров к 
каждой церкви, они (апостолы Павел и 
Варнава) помолились с постом и предали 
их Господу, в Которого уверовали." 

(Деян. 14, 23). 



"напоминаю тебе (епископу 
Тимофею) возгревать Дар Божий, 
который в тебе чрез мое 
рукоположение». 

(2 Тим. 1, 6).
"Для того я оставил тебя 

(епископа Тита) в Крите, чтобы ты 
довершил недоконченное и поставил 
по всем городам пресвитеров, как я 
тебе приказывал». 

(Тит. 1, 5).

В посланиях к Тимофею и Титу, 
которых апостол Павел поставил 
епископами, говорится: 



 "рук ни на кого не возлагай поспешно, и не 
делайся участником в чужих грехах. Храни 
себя чистым (1 Тим. 5, 22). 

"Обвинение на пресвитера не иначе 
принимай, как при двух или трех свидетелях«

 (1 Тим. 5, 19). 

 Обращаясь к 
Тимофею, 

апостол Павел, 
говорит:



 "но епископ должен быть 
непорочен... Диаконы также 
должны быть честны... 

(1 Тим. 3, 2, 8). 

Из этих посланий мы видим, что 
апостолы предоставили епископам 
власть посвящать пресвитеров через 
рукоположение и совершать суд над 
пресвитерами, диаконами и 
церковнослужителями. 

О священнослужителях апостол Павел, 
в послании к епископу Тимофею, пишет:



❖ Учить 
❖ Священнодействовать

❖ Управлять, т.е. руководить церковью.
В вопросах веры 
миряне должны
 проявлять послушание 
священству. 

Священнослужители имеют 
власть и право:



Ибо им,  как приемникам 
апостольским Иисус Христос 
сказал:

 « Вас 
слушающий –Меня 
слушает, а вас 
отвергающийся, 
отвергается 
Меня, и 
пославшего Меня 
Отца».



     Богослужение как связь души 
человека с Богом.

Православным церковным Богослужением 
называется служение или служба Богу, 
состоящая из чтения и пения молитв, чтения 
Слова Божия и священнодействий (обрядов), 
совершаемых по определенному чину, т. е. 
порядку, во главе со священнослужителем 
(епископом или священником). 

 



От домашней молитвы церковное Богослужение 
отличается тем, что оно совершается 
священнослужителями, законно поставленными для 
этого через таинство священства святою Православною 
Церковью, и совершается преимущественно в храме. 

 



О видах храмовых богослужений.
■ Всенощная, или  вечерня. Совершается накануне 

праздничных и воскресных дней.
■ Обедня, Главное богослужение, его установил 

Сам Иисус Христос. Именуется еще Литургией, 
что означает «Общее дело». Тем указывается, что 
принимать участие в Литургии должна вся 
община, то есть все крестившиеся христиане. 
Называется также «Евхаристия», что означает 
«Благодарение», и тем нам указывается на наш 
долг непременно и непрестанно благодарить 
Бога.

■ Молебны. 
■ Панихиды и отпевание



❖ назидания верующих в чтении и 
песнопениях 

❖ изложить истинное учение 
Христово и

❖  расположить верующих к 
молитве и к покаянию, 

❖ а в лицах и действиях 
изобразить важнейшие события 
из священной истории, 
совершившиеся для нашего 
спасения, как до Рождества 
Христова, так и после Рождества 
Христова.

Церковное православно-общественное 
Богослужение имеет целью :



 При этом имеется в виду возбудить в молящихся благодарность 
к Богу за все полученные благодеяния, усилить молитву о 
дальнейших милостях к нам от Него, и получить успокоение нашей 
душе. 

 



А главное, через 
Богослужение 
православные 
христиане входят в 
таинственное 
общение с Богом, 
через совершение 
таинств при 
Богослужении, а 
особенно таинства 
Св. Причащения, и 
получают от Бога 
благодатные силы 
для праведной жизни.


