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Откос – это элемент любого искусственного сооружения из 
грунта. Потеря устойчивости с обрушением откоса или его части 
может привести к катастрофам с тяжелыми последствиями, 
особенно для высоких дорожных насыпей, плотин, глубоких 
карьеров.
Закономерности формирования склонов и склоновые процессы 
изучают в инженерной геологии. Откосы искусственных 
грунтовых сооружений находятся под влиянием различных 
природных и техногенных воздействий. Поэтому 
проектированию откосов с количественной оценкой их 
устойчивости методами механики грунтов должен 
предшествовать детальный анализ инженерно-геологических 
условий. Только на его основе можно обосновать адекватные 
расчетные схемы и методы расчета, выбрать расчетные 
показатели механических свойств грунтов, а при необходимости 
рекомендовать оптимальные меры повышения устойчивости.



Можно выделить два подхода к решению задач устойчивости откосов:
–  детальный анализ напряженно-деформированного состояния откоса 
и его изменения во времени вплоть до предельного состояния;
–  рассмотрение напряженного состояния откоса в предельном 
состоянии с принятием наиболее вероятной схемы его разрушения.

Первый, более общий подход, используется в особо сложных и 
ответственных ситуациях, например, при проектировании высоких 
плотин в гидротехнике. Он требует применения сложных моделей 
грунта, трудоемких вычислений, а также очень тщательного 
определения механических характеристик грунтов, в том числе 
реологических.
В проектной практике промышленного и гражданского строительства 
обычно используют второй подход, называемый иногда “предельным 
анализом”. Это связано с тем, что он проводится методами теории 
предельного напряженного состояния (предельного равновесия), 
различаясь лишь в отношении степени принимаемых гипотез или 
упрощений.



Подпорные стенки — это сооружения, удерживающие грунт от 
обрушения в откосах насыпей и выемок.
Если участок расположен в местности с большим уклоном, не 
слишком удобным для озеленения и использования, то, как 
правило, вместо ровного склона создают систему террас, при этом 
вертикальные или очень крутые откосы закрепляют подпорными 
стенками, а территорию между ними выполаживают.

Без стенок откосы просто обвалятся или оплывут. В укреплении 
откосов (особенно крутых) нуждаются практически все 
благоустраиваемые водотоки и водоемы — реки, озера, пруды и т. 
д. При необходимости создают противооползневые подпорные 
стенки, которые бывают как надземными, так и подземными



По характеру работы различают отдельно стоящие стенки и 
связанные с примыкающими сооружениями. Также подпорные 
стенки бывают гидротехническими и не подверженными 
давлению воды.
В общестроительных работах подпорные стенки подразделяются 
на низкие — высотой до 10 м, средние — от 10 до 20 м и высокие — 
20–30 и более метров.
В ландшафтном проектировании в большинстве случаев может 
быть использована та же классификация, но с уменьшением 
размеров в 10 раз, т.е. до 1 метра, от 1 до 2 м, 2–3 м и более. Средние 
и высокие стенки целесообразно рассчитывать специальными (в 
том числе на основе компьютерных программ) методами, а не 
принимать размеры, исходя исключительно из конструктивных 
соображений.



По принципу работы различают 4 вида подпорных стенок



По способу возведения различают монолитные и сборные 
стенки. В зависимости от профиля поперечного сечения 
монолитные в свою очередь можно разделить на:
• прямоугольные,
• трапециедальные с наклонной передней гранью,
• трапециедальные с наклонной задней гранью,
• трапециедальные с обеими наклонными гранями,
• наклоненные в сторону засыпки,
• с выступающим передним нижним ребром,
• с ломаным профилем,
• со ступенчатым профилем,
• с разгрузочной площадкой,
• уголкового профиля и т. д.



Как правило, за подпорной стенкой скапливается вода. С 
этим явлением необходимо бороться, устраивая продольный 
или поперечный дренаж, регулярные водовыпуски, а также 
собирая и отводя поступившую воду спомощью открытой 
или закрытой водоотводящей сети в ближайший 
водоприемник (ручей, овраг, дорожный кювет и т.д.).

Сложнее, если нижняя часть противооползневой или иной 
стенки должна пропускать постоянный или временный поток 
грунтовых вод (верховодки). В этом случае в качестве 
фундамента используется так называемый свайный ростверк, 
состоящий из ряда свай, которые заглублены на несколько 
метров в грунт. При этом грунтовые воды свободно проходят 
между сваями, не создавая подпора, опасного для стенки и 
склона.
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