
ОБЩИЕ   СВЕДЕНИЯ
О   СОСТАВЕ РАБОТ ПРИ 

ПРОЕКТИРОВАНИИ    
УСИЛЕНИЙ



Особенности проектирования усилений
1. Проведение большого объема обследований с целью 

выявления фактического состояния несущих конструкций, 
характеристик  материала, нагрузок  и воздействий, анализом 
причин появления дефектов и  повреждений. 

2. Оценка  несущей  способности  конкретной  конструкции,  
находящейся в реальных условиях эксплуатации. 

3. Решение вопроса о  необходимости,  целесообразности, а 
иногда и возможности выполнения усиления. 

4. Обеспечение несущей способности конструкций при 
производстве усилительных работ - учет влияния работ по 
усилению на поведение  конструкции находящейся под 
нагрузкой 

5. Обеспечение эффективного включения усиливающих  
элементов в работу усиливаемой конструкции

6. Учет особенностей условий ведения усилительно-
восстановительных работ



Этапы работ, предшествующих 
разработке проекта усиления

• Этап 1 - Подготовительный
• Этап 2 - Натурные обследования 

• Этап 3 - Оценка технического 
состояния

• Этап 4 - Выдача технического 
заключения



Нормативная документация
 Для всех ЗиС:
• СП 13-102-2003.  Правила обследования несущих 

строительных конструкций зданий и сооружений
• ГОСТ Р 53778-2010. Здания и сооружения. Правила 

обследования и мониторинга технического состояния
• РД-11-02-2006. Требования к составу и порядку ведения                     

исполнительной документации при строительстве, 
реконструкции, капитальном  ремонте объектов 
капитального строительства и требования, 
предъявляемые к актам освидетельствования работ, 
конструкций, участков сетей инженерно-технического 
обеспечения

Для ЗиС на опасных промышленных объектах (ОПО):
• РД.22-01.97. Требования к проведению оценки 

безопасности эксплуатации производственных зданий и 
сооружений поднадзорных промышленных производств и 
объектов (обследования строительных конструкций 
специализированными организациями)



Этап 1 – Подготовительный
изучение объекта исследования, 

подготовка к проведению натурных 
обследований

а;



Состав работ в подготовительный период

• Ознакомление с объектом - общий осмотр 
здания;

• Выявление и устранение аварийных 
ситуаций; 

• Ознакомление с технической 
документацией; 

• Оценка общего объема работ; 
• Изучение и принятие мер по обеспечению 

доступа к конструкциям;
• Изучение  технического задания и 

составление программы работ; 
• Заключение договора на обследование



Состав технической документации

• Проектная (рабочие чертежи  зданий,  конструкций,  
узлов сопряжений, пояснительная записка к 
проекту);

• Исполнительная (паспорта и сертификаты на 
материалы, изделия, конструкции, на 
установленное оборудование, материалы 
геодезических съемок, журналы производства 
работ, журнал авторского надзора, акты на скрытые 
работы, акты входного, промежуточного контролей, 
акт освидетельствования ответственных 
конструкций, акт приемки в эксплуатацию);

• Эксплуатационная (паспорт здания, журнал 
эксплуатации, акты сезонных осмотров,  документы 
о проведенных обследованиях, ремонтах, 
реконструкциях, материалы инженерно-
геологических изысканий).



По результатам подготовительного периода:

• Устанавливают общие сведения об объекте;

• Составляют Программу обследования (на основе 
Технического задания)



Общие сведения об объекте включают
• автора проекта,
• год разработки проекта,
• конструктивную схему здания или сооружения,
• сведения о примененных в проекте конструкциях,
• монтажные схемы сборных элементов, время их изготовления,
• время возведения здания,
• геометрические размеры здания или сооружения, элементов и 

конструкций,
• расчетную схему,
• проектные нагрузки,
• характеристики материалов (бетона, металла, камня и т.п.), из которых 

выполнены конструкции,
• сертификаты и паспорта на применение в строительстве зданий изделий и 

материалов,
• характеристики грунтового основания,
• имевшие место замены и отклонения от проекта,
• характер внешних воздействий на конструкции,
• данные об окружающей среде,
• проявившиеся при эксплуатации дефекты, повреждения и т.п.,
• моральный износ объекта.



В Программе обследований указывают:

• перечень подлежащих обследованию строительных 
конструкций и их элементов,

• перечень подлежащего обследованию инженерного 
оборудования, электрических сетей и средств связи,

• места и методы инструментальных измерений и 
испытаний,

• места вскрытия и отбора проб материалов для 
исследования образцов в лабораторных условиях,

• необходимость проведения инженерно-геологических 
изысканий,

• перечень необходимых поверочных расчетов и т.п.







Этап 2 - Натурные 
обследования

производится сбор материала,  
всесторонне характеризующего 
состояние конструкций зданий и 

сооружений в условиях эксплуатации 



• Комплекс мероприятий по определению 
и оценке  фактических значений 
контролируемых параметров



Материалы, получаемые при натурном 
обследовании

• Конструкции несущих элементов – конструктивная 
система здания, обеспечение пространственной 
жесткости, конструктивное оформление узлов и  
сопряжений, обмерочные чертежи;

• Нагрузки и воздействия  на строительные конструкции, 
обуславливающие  силовое  воздействие  на  конструкции, 
(собственная масса конструкций, полезные, 
технологические и атмосферные нагрузки, деформации 
фундаментов и пр.);

• Условия эксплуатации – внешние факторы, 
обуславливающие механическое,  физическое,  
химическое  воздействия   на конструкции (влажность, 
температура, наличие агрессивных компонентов,  протечки  
инженерных  или  технологических коммуникаций, 
природно-климатические воздействия и пр.);

• Характеристики материала - прочность и другие  физико-
механические  свойства материала несущих конструкций;

• Дефекты  и повреждения элементов и узлов несущих 
конструкций, ведомости и карты-схемы дефектов и 
повреждений.



Обследования проводятся в следующих 
случаях

• Наличие дефектов и повреждений конструкций, которые могут снизить 
прочностные, деформативные характеристики конструкций и ухудшить 
эксплуатационное состояние здания в целом;

• Увеличение эксплуатационных нагрузок и воздействий на конструкции при 
перепланировке, модернизации и увеличении этажности здания;

• Реконструкция зданий даже в случаях, не сопровождающихся увеличением 
нагрузок;

• Выявление отступлений от проекта, снижающих несущую способность и 
эксплуатационные качества конструкций;

• Отсутствие проектно-технической и исполнительной документации;
• Изменение функционального назначения зданий и сооружений;
• Возобновление прерванного строительства зданий и сооружений при 

отсутствии консервации или по истечении трех лет после прекращения 
строительства при выполнении консервации;

• Деформации грунтовых оснований;
• Необходимость контроля и оценки состояния конструкций зданий, 

расположенных вблизи от вновь строящихся сооружений;
• Необходимость оценки состояния строительных конструкций, подвергшихся 

воздействию пожара, стихийных бедствий природного характера или 
техногенных аварий;

• Необходимость определения пригодности производственных и 
общественных зданий для нормальной эксплуатации, а также жилых зданий 
для проживания в них;

• Истечение нормативного срока эксплуатации здания или срока эксплуатации 
после предыдущего обследования



Периодичность обследований
(по ГОСТ Р 53778-2010)

• Первое обследование технического состояния ЗиС 
проводится не позднее чем через два года после их 
ввода в эксплуатацию. 

• В дальнейшем обследование технического состояния 
зданий и сооружений проводится не реже одного 
раза в 10 лет и для ЗиС или их отдельных элементов, 
работающих в неблагоприятных условиях 
(агрессивные среды, вибрации, повышенная 
влажность, сейсмичность района 7 баллов и более и 
др.) не реже одного раза в пять лет. 

• Для уникальных зданий и сооружений 
устанавливается постоянный режим мониторинга



Обследование и мониторинг технического 
состояния зданий и сооружений проводят 

также:
• по истечении нормативных сроков эксплуатации 

зданий и сооружений;
• при обнаружении значительных дефектов, 

повреждений и деформаций в процессе 
технического обслуживания, осуществляемого 
собственником здания (сооружения);

• по результатам последствий пожаров, стихийных 
бедствий, аварий, связанных с разрушением здания 
(сооружения);

• по инициативе собственника объекта;
• при изменении технологического назначения здания 

(сооружения);
• по предписанию органов, уполномоченных на 

ведение госстройнадзора.



Виды обследований
Комплексное обследование ЗиС: на предмет 
выявления технического состояния ЗиС, 
теплотехнических и акустических свойств 
конструкций, систем инженерного обеспечения 
объекта. 

Обследуются грунты основания, строительные 
конструкции, системы инженерного обеспечения.

• Обследование ЗиС: на предмет выявления 
изменения свойств грунтов, повреждений и дефектов 
несущих конструкций и определения их фактической 
несущей способности. 

Обследуются грунты основания и несущие 
строительные конструкции ЗиС

Обследование ЗиС делится на: 

• Сплошное – обследование всех конструкций;

• Выборочное - обследование отдельных элементов.



• Сплошное обследование проводится в случаях, когда:
– отсутствует проектная документация;
– обнаружены дефекты конструкций, снижающие их несущую 

способность;
– проводится реконструкция здания с увеличением нагрузок (в 

том числе этажности);
– возобновляется строительство, прерванное на срок более 

трех лет без мероприятий по консервации;
– в однотипных конструкциях обнаружены неодинаковые 

свойства материалов, изменения условий эксплуатации под 
воздействием агрессивных среды или обстоятельств типа 
техногенных процессов и пр.

– а также в особо ответственных (уникальных) ЗиС; 

• Объем выборочно обследуемых элементов определяется, 
исходя из конкретных условий,  но из расчета охвата не менее 
10% количества однотипных конструкций и не менее трех.

• Часть  здания  может подлежать сплошному обследованию, 
часть - выборочному.

• В зданиях, эксплуатируемых  на вечномерзлых грунтах, при 
наличии признаков деформационных разрушений обязательно 
проведение  инженерно-геологических изысканий и 
геодезических наблюдений.



Этапы обследований
• Предварительное (визуальное) обследование:

– сплошное визуальное обследование конструкций зданий и 
выявление дефектов и повреждений по внешним признакам с 
необходимыми замерами и их фиксация.

• Детальное (инструментальное) обследование:
– работы по обмеру необходимых геометрических параметров 

зданий, конструкций, их элементов и узлов, в том числе с 
применением геодезических приборов;

– инструментальное определение параметров дефектов и 
повреждений;

– определение фактических прочностных характеристик 
материалов основных несущих конструкций и их элементов;

– измерение параметров эксплуатационной среды, присущей 
технологическому процессу в здании и сооружении;

– определение реальных эксплуатационных нагрузок и 
воздействий, воспринимаемых обследуемыми конструкциями 
с учетом влияния деформаций грунтового основания;

– определение реальной расчетной схемы здания и его 
отдельных конструкций;



Этап 3 - Оценка технического 
состояния

 - камеральная обработка материалов 
обследований, статические и 

проверочные (поверочные) расчеты



Состав работ
• составление расчетной схемы здания и отдельных 

конструкций;
• камеральная обработка и анализ результатов 

обследования;
• оценка прочности материала и нагрузок;
• определение расчетных усилий в несущих 

конструкциях – статические расчеты;
• расчет несущей способности и пригодности к 

нормальной эксплуатации конструкций (расчеты по 
ПС 1 и 2 групп);

• проведение натурных или лабораторных испытаний 
(при необходимости);

• анализ причин появления дефектов и повреждений 
в конструкциях;



Этап 4 - Выдача технического 
заключения 

делается общий вывод о состоянии 
здания и основных конструкций, 

решается вопрос о необходимости 
усиления или об  отсутствии  такой  
необходимости, разрабатываются 

рекомендации по дальнейшей 
эксплуатации



Состав работ

• составление итогового документа (акта, 
технического заключения, отчета о НИР, 
заключения экспертизы промышленной 
безопасности) с выводами по результатам 
обследования и итоговой оценкой 
технического состояния;

• разработка технических решений  по 
усилению конструкций;

• разработка рекомендаций по дальнейшей 
эксплуатации здания.





ФОРМА ЗАКЛЮЧЕНИЯ ПО ОБСЛЕДОВАНИЮ ТЕХНИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ 
ЗДАНИЯ

ЗАКЛЮЧЕНИЕ ПО ОБСЛЕДОВАНИЮ ТЕХНИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ ОБЪЕКТА 

1. Адрес объекта                        

2. Время проведения обследования        

3. Организация, проводившая обследование

4. Статус объекта (памятник архитектуры,
исторический памятник и т.д.)           
5. Тип проекта объекта                  

6. Проектная организация,         
проектировавшая объект                  
7. Строительная организация, возводившая объект                                  

8. Год возведения объекта               

9. Год и характер выполнения последнего 
капитального ремонта или реконструкции  
10. Собственник объекта                 

11. Форма собственности объекта         

12. Конструктивный тип объекта          

13. Число этажей                      

14. Период основного тона собственных   
колебаний (вдоль продольной и поперечной
осей)                                   
15. Крен объекта (вдоль продольной      
и поперечной осей)                      
16. Установленная категория технического
состояния объекта                       



Материалы, обосновывающие выбор категории технического состояния объекта:

• фотографии объекта;
• описание окружающей местности;
• описание общего состояния объекта по визуальному обследованию с 

указанием его морального износа;
• описание конструкций объекта, их характеристик и состояния;
• чертежи конструкций объекта с деталями и обмерами;
• ведомость дефектов;
• схемы объекта с указанием мест проводившихся измерений и вскрытий 

конструкций;
• результаты измерений и оценка показателей, используемых в 

поверочных расчетах;
• определение действующих нагрузок и поверочные расчеты несущей 

способности конструкций и основания фундаментов;
• планы обмеров и разрезы объекта, планы и разрезы шурфов, скважин, 

чертежи вскрытий;
• геологические и гидрогеологические условия участка, строительные и 

мерзлотные характеристики грунтов основания (при необходимости);
• фотографии повреждений фасадов и конструкций;
• анализ причин дефектов и повреждений;
• задание на проектирование мероприятий по восстановлению или 

усилению конструкций (при ограниченно работоспособном или 
аварийном состоянии объекта).



Для опасчных 
производственных 
объектов (ОПО), 
подконтрольных 
Ростехнадзору РФ 
требуется 
лицензия 
Ростехнадзора.

Для остальных 
объектов – 
достаточно 
членство в СРО 
по данному виду 
деятельности



Общие сведения о 
проектировании усиления



Исходные данные для проектирования 

усилений                                           
• техническое заключение о состоянии конструкций, в 

котором содержатся материалы обследований, 
проверочных расчетов, общие рекомендации по 
дальнейшей эксплуатации здания.

• проектная и другая техническая  документация;
• результаты инженерно-геологических изысканий;
• задание на реконструкцию (при реконструкции);

Кроме того, при проектировании усилений УЧИТЫВАЮТ:
• информацию о номенклатуре и объемах необходимых 

материалов и конструкций у заказчика и подрядчика, 
сведения об условиях поставки и перевозки материалов, 
изделий и оборудования;

• сведения об имеющихся в распоряжении  подрядчика  
строительных машинах и механизмах;

• информацию о принципиальных технологических схемах  
производства, санитарно-гигиенических требованиях и т.д.



Последовательность разработки проекта 
усиления

Разработка схемы усиления

Выбор материала усиления

Выбор рационального варианта усиления

Выполнение проверочных расчетов

Конструирование и разработка чертежей 
усиления и схем разгрузки конструкций

Составление спецификации 

Патентный поиск

Проведение НИР и 
испытаний



Разработка технологии усиления

Определение потребности в машинах и механизмах

Установление последовательности выполнения 
работ

Увязка с технологическим процессом

Разработка рекомендаций по режимам производства 
работ

Разработка мер по обеспечению и контролю качества и 
ТБ



Состав проекта усиления 

• Основным  документом  являются  рабочие  чертежи  
усиления, в  соответствии  с  которыми  определяется  
потребность  в  материалах и конструкциях, составляется 
смета, определяется технология производства работ и 
производятся собственно усилительные работы.

В чертежах усиления показываются:
• участки, подлежащие усилению с указанием осей, привязок  

к                   осям, отметок;                  
• монтажные схемы усиливающих и демонтируемых 

элементов;
• виды усиления с необходимыми размерами, фрагментами, 

узлами;
• для элементов сложной конфигурации - вид детали;
• составляются спецификации потребных материалов и  

конструкций;
• приводятся краткие указания по применяемым 

материалам и производству работ (марки сталей и 
электродов, класс бетона, марка раствора, порядок сварки, 
бетонирования, мероприятия по разгрузке и т.д.).



В  рабочих  чертежах должны быть отражены следующие 
вопросы

1. Последовательность выполнения работ по  усилению  конструкции  в целом и ее 
отдельных элементов, если эта последовательность сказывается на  напряженно-
деформированном  состоянии конструкций, включая сопутствующие работы:  
разборка и  демонтаж близлежащих конструкций (кладки, настила, связевых 
элементов, балок, стен и пр.);  укрепление смежных элементов (фундаментов, 
колонн, балок и пр.); порядок образования штрабов, отверстий.

2. Увязка  работ по усилению с технологическим процессом и условиями 
проведения. Одним из важных вопросов, решаемых при проектировании усиления, 
является возможность выполнения усилительно - восстановительных работ без 
остановки производства или с минимальными его остановками.  В проекте должны 
быть регламентированы режимы использования и время приостановки 
оборудования,  мостового крана и т.д.,  а также меры по  обеспечению  сохранности  
инженерного оборудования, коммуникаций, сетей.

3. Меры  по  обеспечению прочности  и  устойчивости  конструкций на  всех  
этапах  производства  работ, включая  указания об устройстве временных  опор  и  
раскреплений  и  требования  к  предельно допустимым величинам монтажных 
нагрузок и воздействий. В случае необходимости разрабатываются схемы 
расположения и  конструкции разгружающих устройств и временных опор.

4. Перечень конкретных зон,  узлов, конструктивных элементов и 
технологических операций, для которых требуется соблюдение определенной 
последовательности и параметров  технологических  процессов  (например,  
режим  и последовательность сварки, регламент предварительного напряжения и т.
п.).

5. Меры по обеспечению и контролю качества выполнения усилительных работ.  
Перечень работ и  операций,  которые  следует применять  по  актам скрытых работ 
или требующих промежуточного контроля.  Перечень нормативных документов, 
требования к квалификации (разряду) монтажников, сварщиков.



Пример проекта усиления 
фундаментов каменного здания



Титульный лист



Ведомости основных комплектов чертежей, рабочих 
чертежей основного комплекта, спецификаций



Перечень видов работ, на которые необходимо 
составление актов освидетельствований 

скрытых работ



Общие данные и сведения о здании



Техника безопасности и состав проекта



Планы, фасады, разрезы



Схемы (планы) усилений и разгружающих устройств



Схемы (план) усиления



Разгружающие конструкции



Спецификации к схеме усилений, 
усиливающих элементов и разгружающих 

устройств, дефектные ведомости



Виды усилений с указанием к производству 
работ



Вид усиления сваи, спецификация элементов, 
порядок производства работ



Общие сведения



Ведомость основных комплектов чертежей



Ведомость чертежей основного комплекта



Дефектная 
ведомость 



Порядок 
производства работ



Техника 
безопасности



План котлованов и траншей



Монтажная схема разгружающих устройств



Разгрузка при замене кладки



Усиление фундаментной балки


