
СМ 2015 лето - 4

(с) сделано кривыми руками на 
трясущихся коленках 



• На прошлом касте вы сказали, что было 
мало новой информации. ХВАТИТ ЭТО 
ТЕРПЕТЬ! ДАВАЙТЕ ЭТО 
ИСПРАВИМ!!!



А теперь – домашка на 
расширение кругозора! 

• Ответить на вопросы, приведя ссылки на 
авторитетные источники информации (не 
википедию. За паблики вк кастрирую). 
Конкретная ссылка на конкретную статью, 
страницу, автора. Срок выполнения – как 
всегда.   Образе слайдом ранее.

http://vk.cc/3VcWno



Вместо предисловия
Человек начинает чувствовать усталость тогда, 
когда потратил 40% своего запаса энергии 
(гликогена и аденозинтрифосфата). 

У тренированного человека усталость наступает 
примерно на 60%. У чемпионов всего и вся – на 
85.
 
Адовые допинги могут истощить этот запас до ста 
процентов.  





Порядок в доме 
и 

голове



• Все лежит «по линейке», вещи сложены, 
папка «разобрать» – удалить, свалку 
торрентов выкинуть, игры удалить, все вещи 
выстирать, поладить и приготовить к 
использованию. 

• Все, чем вы не пользуетесь больше года – 
подарить, отдать на благотворительность. 
Есть исключения. 

Наводим порядок



Богатые и 
бедные



Мышление на 
перспективу

Что сделать с алмазом, чтобы 
получить больше пользы?

Алмаз Бриллиант?



Мышление на 
перспективу

А КАК сделать из ОДНОГО алмаза 
МНОГО бриллиантов?



Принцип пользы

Алмаз

Микроэлектроника
Обрабатывающий 

инструмент
Часы

Ядерная промышленность

Бриллиант

Красивый
В войну 

меняли на 
картошку



Богатые и бедные

Богатые вкладывают и производят, 
бедные только пользуются, стремясь 

выглядеть, как богатые



Богатые и бедные

Богатые думают о пользе для людей, 
а бедные – о пользе себе!



Социальные 
связи
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Система орбитальных 
отношений



Домашнее задание:
• Доделать хвосты
• Расширение кругозора. 
• Выйти на ДВЕ новые орбиты (нужные 
вам)

• Сделать акт благотворительности
• Навести порядок в доме
• Подготовиться к большой чистке ☺


