
ПРАВИЛА СТРОПУВАННЯ, 
ПІДНІМАННЯ І 

ПЕРЕМІЩЕННЯ ВАНТАЖІВ



Організація  робіт   за   допомогою 
вантажно-розвантажувальних  механізмів

     Технічний    стан    і   організація    експлуатації 
вантажопідйомних машин, що застосовуються  для  
проведення  підйомно-транспортних робіт, повинні 
відповідати:

• Правилам  будови  і  безпечної  експлуатації 
вантажопідіймальних кранів;

• Правилам  охорони  праці  на  автомобільному  
транспорті  та  інструкціям  заводів-виготівників.



Які вантажі заборонено 
підіймати кранами 

• вага перевищує вантажопідіймальність 
крана;

• неправильно застропований вантаж;
• засипаний землею, примерзлий до землі;  
• вантаж з людьми;
• вантаж в нестійкому стані;
• вантаж, підвішений за один ріг дворогого 

гаку; 
• вантаж в тарі, заповнений вище бортів;
• залізобетонні вироби з пошкодженими 

петлями. 



Визначення небезпечної зони під 
час переміщення вантажу краном 

• Небезпечною зоною рахується зона 
можливого падіння вантажу. 

• Вона визначається за формулою:  L =  L1 
+ L2 + Н \ 3  

• X= H/3
• L -  Небезпечна зона роботи крана.
• L1 - найбільший виліт стріли крана.
• L2 - половина величини габариту 

вантажу.
• H – Висота підіймання вантажу.
• Н \ 3 – можливе падіння вантажу.





Піднімання вантажу 
     Перед підніманням вантажу стропальник повинен:                                         

- застропувати вантаж згідно схем стропування;                                                                             
- переконатися, що вантаж надійно застропований та нічим не 
утримується;                                            

      - перевірити чи нема на вантажі незакріплених деталей та 
інструменту, при підійманні труб перевірити, щоб в них не було 
землі, льоду або інших предметів;                                                    

      - упевнитися, що вантаж не може під час підіймання за щось 
зачепитися;

      - переконатися у відсутності людей біля вантажу, між 
вантажем та стінами, колонами та штабелями і т. ін.

      - вийти самому з небезпечної зони.
      Стропальник подає сигнал на попереднє підіймання вантажу. 

Кранівник подає звуковий сигнал про початок піднімання і 
піднімає вантаж на 200-300мм.  Перевіряється правильність 
стропування, рівномірність натягу віток строп, стійкість 
крана, дія гальм. 

      Тільки після того можна подавати сигнал про переміщення 
вантажу.

      При необхідності виправлення стропування вантаж необхідно 
опустити на землю. 













Переміщення вантажів
Мінімально дозволена відстань (в метрах) між частинами 
стрілового крану і будівлями чи іншими предметами не менше    
1 метра.
При висоті  підйому вантажу не більше 1 метра стропальник 
може торкатись вантажу руками.
На  висоті не менше  0,5 метра над перешкодами можна 
переміщати вантаж краном.
Виконання вантажопідіймальних робіт кранами на відстані
менше 30м від повітряної лінії електропередач.

Дії стропальника при розвертанні вантажу 

Розвертання вантажів здійснюється гнучкими відтяжками 
згідно технологічної карти, схем стропування. Стропальник 
повинен бути на безпечній відстані від вантажу, постійно 
бачити вантаж та шлях по якому вантаж розвертається. 
Знаходитись під вантажем або стрілою категорично 
заборонено. Заборонено відтягувати чи утримувати вантаж 
руками.



Стропування і переміщення 
довгомірних вантажів 

             Стропування і переміщення довгомірних вантажів, як всіх 
інших проводиться по затверджених схемах стропування або 
технологічних картах. В разі їхньої відсутності – тільки під 
безпосереднім керівництвом і вказівками особи відповідальної 
за безпечне проведення робіт з переміщення вантажів кранами.

             Якщо не вдається забезпечити кут між вітками стропів в 
межах до 90° застосовуються траверси. При необхідності 
розвороту вантажу під час переміщення і укладання 
застосовуються гнучкі відтяжки.                                                        

             Траверси – це вантажозахоплювальний пристрій, який 
відноситься до змінних жорстких вантажопідіймальних 
пристроїв. Траверси підлягають періодичному огляду 1 раз в 
місяць. Для  повороту довгомірних вантажів під час їх 
піднімання, переміщення та опускання повинні застосовуватися 
гаки або відтяжки відповідної довжини.



Заходи безпеки при укладанні 
вантажів в кузов автомобіля, в 

напіввагон, на залізничну платформу 
Не дозволяється опускати або піднімати вантаж, якщо в кабіні,   
кузові автомобіля, на піввагоні, залізничній платформі 
знаходяться люди. 



    Стропальник не має права очікувати вантаж в кузові 
автомобіля ( на піввагоні ).
    Кранівник опускає вантаж на висоту 1м до опорної поверхні 
кузова автомобіля.
    Після цього стропальник може знаходитися в кузові (на 
піввагоні) для безпосереднього укладання  вантажу.  
    В разі відсутності прямої видимості між кранівником і 
стропальником необхідно призначити сигнальника. 
 У  місцях  навантаження  і  розвантаження автотранспортних  
засобів   та   у   зоні  обслуговування   вантажопідйомних 
механізмів  забороняється  знаходитись особам,  які  не   мають   
прямого  відношення   до   цих   робіт.                            
    Знаходження   працюючих  (крім  машиніста)  на  
вантажопідйомних  машинах  під  час  переміщення  вантажу.
    Піднімання  та  переміщення  вантажу,  на  якому  знаходяться  
люди.



Знаходитись  біля  працюючого  стрілового  крана  щоб  
запобігти затискання між поворотною  та неповоротною 
частинами  крана- заборонено. 
Вони   повинні  знаходитись  поза  зоною  дії  стріли  або  
маневрування навантажувального  механізму.



Коли призначається сигнальник

 При виконанні робіт з 
переміщення вантажів 
кранами машиніст крана 
може не бачити 
стропальника. В таких 
випадках призначають 
сигнальника з числа 
стропальників.    

Стропальник подає                                                                                                  
сигнали сигнальнику, 
якого бачить машиніст 
крана.                                                                             

Сигнальник передає 
сигнали машиністу крана.



Вимоги до вантажно-
розвантажувальних майданчиків. 
• Майданчики повинні бути рівні,   утрамбовані, 

очищені від будівельного сміття, зимою від 
снігу і льоду.

• Майданчик повинен бути добре освітлений.
• Проходи між штабелями повинні бути не 

менше 1м.
• Повинні бути розроблені технологічні карти і 

схеми складування вантажів
• Відповідальний за безпечне проведення робіт 

повинен ознайомити стропальника і  
машиніста крана з цими документами. 

















Вимоги  до  місць  проведення  
вантажно – розвантажувальних  робіт

Місця  проведення  вантажно-розвантажувальних  робіт  
повинні  бути обладнанні  необхідними  засобами  
колективного  захисту, знаками безпеки,працюючі  
забезпечені  індивідуальними  засобами  захисту (каски, 
рукавиці, респіратори, тощо)  і  засобами  для  надання  
першої  медичної  допомоги.

Постійні  місця  вантажно-розвантажувальних  робіт  
обладнуються  санітарно-побутовими  приміщеннями, 
доброякісною питною  водою, рятувальними, 
протипожежними  та запобіжними  засобами.

ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ: використовувати  засоби  індивідуального  
та  колективного  захисту, які  не  пройшли  контрольний  
огляд  та  випробування  у  порядку   і  в  терміни, 
передбачені  нормативно-технічною  документацією  на  ці  
засоби.



Знакова  сигналізація  під  час  
переміщення  вантажів

• Під  час  переміщення  вантажів  кранами  стропальник  і  
машиніст  повинні  застосовувати  рекомендовану  
сигналізацію.

• При  цьому  призначається  тільки  одна  особа, яка б 
відповідала  за  подачу  необхідних   сигналів кранівнику  і 
яка  повинна  бути  забезпечена  нарукавною пов’язкою  
або  іншим  відмінним  знаком.

• Для  кожного  маневру  повинен  бути  точно  визначений  
сигнал   такого  виду, щоб  особа, до  якої  він  
відноситься, могла  вільно  чути  чи  бачити  його.

• Звукові  та  світлові  сигнали  повинні  подаватися  
ефективними  засобами.

ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ:  подавати  сигнал  стороннім, не 
проінструктованим  працівникам.











Робота  вантажопідйомних  
механізмів  поблизу ПЛ



Робота  вантажопідйомних  
механізмів  поблизу  ПЛ

Встановлення  та  робота  стрілового  
крана  на  відстані   меншій  ніж   30 м 
від  крайнього  проводу повітряної 
лінії  електропередачі  під  напругою  
може  проводитись  тільки  за  
нарядом-допуском, який  визначає  
безпечні  умови  такої  роботи, під  
безпосереднім  керівництвом  особи, 
яка  відповідає  за  безпечну  
організацію  робіт  кранами. 





Робота  вантажопідйомних  
механізмів  поблизу  ПЛ

Відстань  між  підйомною  
частиною  крана, від 
стропів, 
вантажозахоплюючих 
пристосувань та вантажів 
А  до  вертикальної  
площини  В, яка  
утворена  проекцією   на  
землю  ближнього  
проводу  лінії  
електропередачі, 
залежно  від  напруги  
повинна  бути  не  менше:

Відстань АВ, 
м 

Напруга, кВ 

1,0 до 1 
1,0 6, 10, 20, 35
1,5 110 
2,0 154
2,5 220
3,5 330
4,5 400, 500 
6,0 750 
4,5 800 

(постійний  
струм)

















Стропування  втулки



Стропування  круглоподібних  
вантажів



Стропування  жолоба










