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Що таке 
СВІДОМІСТ

Ь ???



У структурі 
свідомості 
виділяють 

чотири основних 
характеристики 

:



.1. Здатність людини відображати 
навколишній світ за допомогою 
основних пізнавальних процесів

2. Здатність людини поділяти світ на 
«Я»   і   «НЕ-Я» , а також пізнавати своє 
«Я»
3. Здатність людини формувати цілі 
діяльності 

4. Наявність у людини емоційно-
оцінних ставлень 



ФІЗІОЛОГІЧНІ  ОСНОВИ 
СВІДОМОСТІ: 
Уперше у своїй праці І. Сєченов  підкреслив , що 
свідомість людини є функцією головного 
мозкуІ. Павлов  розкрив фізіологічні механізми , за 
допомогою яких у головному мозку 
здійснюється відображення навколишньої 
дійсності
Свідомість – це результат цілісної 
діяльності мозку , тісної взаємодії 

кори і підкіркових центрів .
Це особливий стан мозку , за якого можлива 

реалізація вищих психічних функцій .



Формування 
свідомостіСвідомість будь - якої миті  може взяти під свій 

контроль будь-яку  автоматизовану дію . У таких 
випадках несвідоме стає важливим механізмом 
пристосування до навколишнього середовища . Не 
усвідомлюються також деякі мотиви діяльності та 
поведінки , потреби , патологічні явища типу 
галюцінацій, марень .

У людини регуляція внутрішніх функцій здійснюється на 
неусвідомленому рівні . Основу поведінки, що здійснюється на 

рівні несвідомості , становить життєвий досвід , міцні 
навички , які забезпечують виникнення майже миттєвих 

реакцій автоматичних форм поведінки . 



Коли потрібне нестандартне 
рішення, тоді вмикаються свідомі 
механізми поведінкових реакцій .



•Опрацювати в  
підручнику § 49

•Вивчити конспект в 
зошиті

Домашнє завдання


