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Зерттеу сұрағы: 

 -Бүркемелі депрессия  деген не?
 - Клиникалық көріністері қандай?
 - Диагностикасы және емі?



Зерттеу мақсаты:

      Студенттерге бүркемелі депрессия 
туралы мағлұмат беру, оның түрлерін 
клиникасын және емін түсіндіру арқылы 
студентте бүркемелі депрессия туралы 
түсінік қалыптастыру



� Депрессия (лат. depressio — 
көңілсіз, жабыраңқылық) – жабығу, 
торығу, күйзелу секілді 
ұғымдарына балама ұғым. 
Депрессия - көпке созылмайтын, 
бірақ созылып 
кетсе невроз немесе психоздың бас
тауына айналатын түнілу 
мен пессимизм арқылы 
бейнеленетін көніл-күи жағдайы



Бүркелген депрессия

� Бүркелген депрессия 
(маскированная депрессия)- 
Соңына дейін аяқталмайтын, 
толық, айқын емес 
психопатологиялық синдромдар 
болып табылады



� Бүркелген  депрессия симптомдары:
� меланхолия,
� күйзелу,
� қайғыру,
� көңіл-күйдің болмауы,
� жалқаулық,
� эмоционалдық топастық,
� ашушаң,
� өзін кінәлі сезіну,
� апатия,
� пессимизм,
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 Биологиялық ритмі бұзылған бүркелген депрессия

� Ұйқысыздық

� ·Гиперсомния



. Вегетативті және эндокринді бүркелген 
депрессия

� Бас айналу
� Ішкі ағзалардың функционалдық 

бұзылыстары
� ·Нейродермит, 
� ·Анорексия, булимия
� ·Импотенция, нарушение менструального 

цикла





Патохарактерологиялық 
бүркелген депрессия

-наркомания, 
-токсикомания



Психопатологиялық 
формалы

� ·Аяқ астынан пайда болатын 
фобиялық- (тревожное расстройство, 
аяқ астынан күдіктену, паникалық 
атака жасау, агорафобия)

� ·Ипохондриялық
� ·Неврастеникалық



Емі:

� Бүркелген депрессияны емдеуде 
көбінесе фармакотерапия 
жүргізу арқылы ем жүргізіледі. 
Емінің әлсіз жері дәл қай ағзаны 
емдеудың дұрыс болмауында, 
бұл жағдай қиындықтар туғызуы 
мүмкін.



Қорытынды

� Бүркелген депрессия (маскированная 
депрессия)- Соңына дейін 
аяқталмайтын, толық, айқын емес 
психопатологиялық синдромдар 
болып табылады. Дертте бір-екі ғана 
симптомдардың кездесуі қиындықтар 
туғызады



Пайдаланылған әдебиеттер:

� Интернет материалдары - 
https://www.google.kz/search?hl=ru-KZ&source=hp&q=%D1%81
%D1%82%D0%B0%D1%84%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0
%B4

� «Психиатрия» - Н.М.Жариков, Л.Г.Урсова, Д.Ф.Хритинин, К.Т.
Сарсембаев.   Алматы – 2010 ж 


