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Демографическая политика — это целенаправленная 
деятельность государственных органов и иных 
социальных институтов в сфере регулирования 

процессов естественного воспроизводства населения. 
Она призвана воздействовать на формирование 

желательного для общества режима воспроизводства 
населения, сохранения или изменения тенденций в 

области динамики численности и структуры населения, 
темпов их изменений, динамики рождаемости, 

смертности, семейного состава, расселения, внутренней 
и внешней миграции, качественных характеристик 

населения.



Демографическая политика Российской Федерации 
направлена на увеличение продолжительности жизни 

населения, сокращение уровня смертности, рост 
рождаемости, регулирование внутренней и внешней 

миграции, сохранение и укрепление здоровья 
населения и улучшение на этой основе 
демографической ситуации в стране.



 Концепция демографической политики

В 2000 г. была принята Концепция демографической политики до 2015 года, 
целью которой являются постепенная стабилизация численности населения и 
формирование предпосылок последующего демографического роста.
Задачи демографической политики Российской Федерации следующие:

● в области укрепления здоровья и увеличения ожидаемой 
продолжительности жизни:

● увеличение ожидаемой продолжительности жизни населения за счет 
улучшения качества жизни, снижения преждевременной, особенно 
предотвратимой смертности, в первую очередь в младенческом возрасте, 
среди подростков и лиц трудоспособного возраста;

● улучшение репродуктивного здоровья населения;

● увеличение продолжительности здоровой (активной) жизни за счет 
сокращения заболеваемости, травматизма и инвалидности;



● улучшение качества жизни хронически больных и инвалидов путем 
предоставления им условий для реализации имеющегося (остаточного) 
потенциала здоровья;

● в области стимулирования рождаемости и укрепления семьи:

●  создание предпосылок для повышения уровня рождаемости путем 
постепенного перехода от преимущественно малодетного к среднедетному 
типу репродуктивного поведения семей;

● всестороннее укрепление института семьи как формы наиболее 
рациональной жизнедеятельности личности и ее нормальной социализации; 
создание предпосылок для повышения уровня рождаемости путем 
постепенного перехода от преимущественно малодетного к среднедетному 
типу репродуктивного поведения семей;



● создание условий для самореализации молодежи;

● социальная защита и материальное поощрение ответственного 
родительства;

● в области миграции и расселения:

● регулирование иммиграционных потоков с целью создания действенного 
механизма миграционного замещения естественной убыли населения 
Российской Федерации;

● повышение эффективности миграционных потоков путем достижения 
соответствия их объемов, направлений и состава перспективам социально-
экономического развития Российской Федерации;

● обеспечение интеграции мигрантов в российский социум и формирование 
толерантности к мигрантам.





Механизм реализации Концепции в РФ основан на принципе единства подходов к 
формированию демографической политики на федеральном, региональном и 

муниципальном уровнях. При этом согласование их действий осуществляется на 
основе применения законодательных норм, разработки и реализации 

национальных и региональных программ, определяющих пути достижения 
результатов, в рамках приоритетов и основных задач, сформулированных в 

Концепции, а также концентрации финансовых, материальных и информационных 
ресурсов.



На уровне органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации 
главными задачами в области улучшения демографической ситуации являются:
● разработка и реализация региональных программ улучшения 

демографической ситуации;

● разработка и реализация территориальных целевых программ в области 
народонаселения, здравоохранения, занятости, социальной защиты 
населения, молодежной политики, включая программы, направленные на 
улучшение положения семьи и детей;



● организация информационно-просветительской деятельности по пропаганде 
региональной демографической политики.

В последующие годы для реализации Концепции были разработаны и начали 
действовать меры, направленные на:

● увеличение численности населения: программы стимулирования 
рождаемости (регулирование продолжительности и условий предоставления 
отпуска по беременности и родам, размера компенсационных выплат, 
связанных с рождением ребенка и его воспитанием, условия использования 
труда женщин, имеющих детей, и др.), программы поддержки молодых семей 
и обеспечения их жильем;

● увеличение продолжительности жизни населения: программы оздоровления 
населения — повышение уровня медицинского обслуживания, профилактика 
массовых и ранняя диагностика хронических заболеваний, пропаганда 
здорового образа жизни и т.д.







 1 января 2007 г. вступил в силу Федеральный закон «О 
дополнительных мерах государственной поддержки семей, имеющих 
детей», известный как «закон о материнском капитале», призванный 
ослабить действие причин, сдерживающих рождаемость, о которых 
говорилось в послании, и тем самым простимулировать женщин на 

рождение второго ребенка.Согласно данному закону лица, получившие 
государственный сертификат на материнский (семейный) капитал, могут 

распоряжаться его средствами в полном объеме либо по частям по 
следующим направлениям:

● улучшение жилищных условий (не только приобретение жилья, но и, 
например, его строительство или покупка строительных материалов);

● получение образования ребенком (детьми);

● формирование накопительной части трудовой пенсии.



Первоначально материнский капитал был установлен в размере 250 тыс. руб. с указанием на необходимость его ежегодного пересмотра с учетом темпов роста инфляции.За прошедшее с момента принятия закона время размер материнского капитала был трижды проиндексирован, в частности, с 1 апреля 2009 г. он составляет 312,16 тыс. руб.Помимо развития дополнительных мер в настоящее время продолжается реформирование традиционных форм государственной поддержки семей, имеющих детей. С 1 января 2007 г. в Федеральном законе «О государственных пособиях гражданам, имеющим детей» существенно изменены условия назначения ежемесячного пособия по уходу за ребенком, выплачиваемого в течение 1,5 лет после рождения: право на это пособие теперь распространяется и на граждан, не подлежащих обязательному социальному страхованию, т.е. на неработающих граждан. 



В частности, согласно новой редакции закона ежемесячное пособие могут получать женщины, обучающиеся на очной форме обучения в образовательных учреждениях начального, среднего, высшего и послевузовского профессионального образования и находящиеся в отпуске по уходу за ребенком. Возможность получения ежемесячного пособия по уходу за ребенком неработающими женщинами является важным шагом вперед в развитии государственной политики в области рождаемости.



http://www.rosmintrud.ru/ministry/programms/6
http://www.grandars.ru/shkola/geografiya/demo
graficheskaya-politika-rf.html

http://www.km.ru/referats/336191-sotsialnye-problemy-upravleniy
a-rozhdaemostyu-v-sovremennoi-rossii




