
А Р Г О
 Уход за кожей лица зимой
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Итак, наступила зима, а значит, пора менять уход за кожей лица. 
Наша кожа, приспосабливаясь к различным погодным условиям, изменяет свои основные 

свойства. При похолодании и уменьшении светового дня снижается выработка кожного сала. 
Жирная кожа становится умеренно жирной, нормальная приближается к сухой, сухая становится 
очень сухой и чувствительной. Эти особенности обязательно нужно учесть при выборе косметики 
и способов ухода за кожей зимой.

Специалисты выделяют несколько неприятных изменений, происходящих с кожей в холода.
Первое - обезвоженность, как следствие зимнего понижения естественной влажности воздуха.
Второе - резкое падение выработки кожных жиров, которые питают кожу и обеспечивают ее 

защиту, что ведет к сезонному изменению типа кожи - она становится суше и тоньше. Поэтому 
рекомендуется заменить гель на пенку для умывания, если у вас жирная кожа, на эмульсию, если 
комбинированная, и косметические сливки или молочко – если она сухая.

Третье - перепады температуры вызывают повышенную нагрузку на сосуды, в результате 
чего ухудшается кровообращение и появляются покрасневшие участки, которые без должного ухода в 
дальнейшем приводят к куперозу (расширенной капиллярной сеточке на лице). 
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Такие изменения требуют особого внимания и 
пересмотра своих принципов по уходу за лицом. Не стоит 
пренебрегать и помощью специалистов-косметологов.

Бороться со всем этим непросто, но вполне реально. 
Для этого необходимо компенсировать потери кожи, 
восстановить ее поверхностный слой, обеспечить 
увлажнение, а также защитить от экстремальных погодных 
условий.

При  разработке рецептур специалисты компании 
«Арго»  уделяют большое внимание влиянию вводимых 
активных компонентов на кожу,  совместимость в готовом 
продукте и их комплексное воздействие на проблему – 
жирность, сухость, чувствительность кожи. Поэтому, 
старайтесь подбирать косметические средства по уходу, в 
соответствии с рекомендациями представителя фирмы-
разработчика. Кроме официальных представителей 
фирмы изготовителя никто так хорошо не может знать и 
судить  о свойствах и качествах продукта! 

Такие изменения требуют особого внимания и 
пересмотра своих принципов по уходу за лицом. 
Не стоит пренебрегать и помощью специалистов-
косметологов.

Бороться со всем этим непросто, но вполне 
реально. Для этого необходимо компенсировать 
потери кожи, восстановить ее поверхностный 
слой, обеспечить увлажнение, а также защитить 
от экстремальных погодных условий.

При  разработке рецептур специалисты 
компании «Арго»  уделяют большое внимание 
влиянию вводимых активных компонентов на 
кожу,  совместимость в готовом продукте и их 
комплексное воздействие на проблему – 
жирность, сухость, чувствительность кожи. 
Поэтому, старайтесь подбирать косметические 
средства по уходу, в соответствии с 
рекомендациями представителя фирмы-
разработчика. Кроме официальных 
представителей фирмы изготовителя никто так 
хорошо не может знать и судить  о свойствах и 
качествах продукта! 
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Очищение кожи лица зимой

Рассмотрим примерный алгоритм утреннего умывания: 
•Тщательно протираем лицо тампоном, смоченным косметическим молочком, пенкой 
(можно наносить руками). Вода с мылом — враг №1, ведь такое умывание приводит к 
пересушиванию кожи. В мыле недостаточно жиров для растворения стойких 
компонентов, входящих в рецептуру большинства декоративных косметических 
средств, и оно не соответствует естественному балансу кожи, так как состоит в 
основном из щёлочи с фактором рН 8 и выше, а кожа имеет кислотную среду (рН 
5,5). Даже мельчайшие компоненты мыла, оставшиеся на коже, способны оказывать 
на неё негативное влияние.  Существует замечательная альтернатива - пенки для 
умывания. Мягкие воздушные пенки со слабо-кислым рН легко очистят кожу от 
загрязнений, не вызывая сухости, дискомфорта и раздражений. Смываем небольшим 
количеством кипяченой воды (минеральной воды без газов) или обычной 
водопроводной водой комнатной температуры;
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Пенка для умывания (код 0915) для 
чувствительной, сухой и нормальной кожи с 
фрутапоном грейпфрута.

 - Фрутапон грейпфрута – концентрат 
грейпфрута, обладает ярко выраженным 
антисептическим свойством,

- Экстракт зелёного чая оказывает 
противовоспалительное, тонизирующее 
действие, способствуют улучшению цвета лица. 
Содержащийся в экстракте кофеин улучшает 
микроциркуляцию крови и питание кожи, 
уменьшает отечность. Экстракт зеленого чая  
ликвидирует сухость кожи, укрепляет стенки 
мельчайших сосудов.

  - Гидрогенизированное касторовое масло – 
смягчает кожу, убирает сухость, шелушение.

  - Д-пантенол (витамин В5) работает как 
увлажняющий, регенерирующий компонент.

   -Ретинол пальмитат (витамин А) -  
поддерживает защитные функции кожи и 
слизистой оболочки, улучшает эластичность и 
общее состояние.  
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Пенка для умывания (код 0935) для нормальной и 
комбинированной кожи с экстрактом красных листьев 
винограда.

  - Экстракт красных листьев винограда защищает 
кожу от преждевременного старения, солнечных ожогов, 
угревой сыпи, вызванной микроорганизмами, снимает 
воспалительные процессы и уменьшает хрупкость 
кровеносных капилляров. 

  - Аллантоин - биокомпонент из ростков пшеницы – 
ускоряет восстановление пораженной или воспаленной 
ткани, устраняет шелушение, делает кожу гладкой и 
эластичной, обладает противовоспалительными и 
заживляющими свойствами.

  - Салициловая кислота -  уничтожает бактерии, 
способные вызвать воспаление, мягко очищает и 
дезинфицирует, регулирует секрецию сальных желез 
кожи, легко проникает в поры кожи и приостанавливает 
сам процесс образования акне, обладает свойствами 
антиоксиданта.

  -Витамин F -  активизирует обмен веществ и действие 
других витаминов, восстанавливает эпидермис, улучшает 
лимфо- и кровообращение кожи; незаменим для 
профилактики старения кожи, способствует процессам 
регенерации кожи.

Наш сайт argo.riannali.ru



Завершаем процесс очищения и тонизируем безалкогольным лосьоном или 
тоником

 Лосьон – тоник (КОД 0910)  для сухой, чувствительной и нормальной кожи  с 
экстрактами рябины и шиповника. 

Эти компоненты способствуют питанию, укреплению стенок сосудов и поддержанию влажности 
в тканях кожи.
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Лосьон – тоник профилактический (код 0933) для комбинированной и жирной кожи 
лица и тела с экстрактом чистотела – который хорошо очищает, сужает поры, обладает 
дезинфицирующими и противовоспалительными свойствами.
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 - Лимонная кислота оказывает слабое 
антисептическое, вяжущее, нейтрализующее, 
депигментирующее действие.
-Масло чайного дерева – мощное антисептическое, 
противомикробное широкого спектра действия.
  -Молочная кислота  –является неотъемлемой 
частью кожи, т.к. входит в состав кожного сала, 
обеспечивая кислую среду, поэтому практически 
никогда не вызывает раздражение, аллергию кожи. 
Повышает иммунитет кожи, борется с патогенной 
флорой, обладает слабым отшелушивающим 
эффектом, увлажняет кожу и питает ее, стимулирует 
обновление клеток, регулирует ph кожи, 
увеличивает выработку коллагена. Очень мягко 
действует на кожу. Хорошо справляется с 
покраснениями и воспалениями.
–Экстракт дуба – обладает отличным 
стягивающим фактором, сужает поры.
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Лосьон – тоник противовоспалительный
Регулирует работу сальных желез. Быстро и эффективно удаляет с поверхности 

кожи излишки жира, выделяемого сальными железами. Стягивает и очищает поры. 
Дезинфицирует, снимает воспаление. Оказывает противомикробное действие. 
Обогащает кожу витаминами, делает ее упругой и гладкой.

Наш сайт argo.riannali.ru



Лосьон – тоник успокаивающий  (код 0909) 
позволяет наносить лосьон без применения ватных дисков. Благодаря сбалансированной 

рецептуре оказывает мощное освежающее действие, способствует увлажнению кожи, 
устраняет следы усталости, устраняет явления стянутости кожи, снимает состояние 
отёчности глаз и вялости кожи.

Витамин С (аскорбинпальмитат) – стимулирует образование коллагена, строительного 
клеточного материала; исключает появление пигментации.

Витамин В5 (Д-пантенол) – способствует жизнедеятельности клеток, регулирует 
работу сальных желез, увлажняет кожу и восстанавливает.

Аллантоин – стимулирует обновление клеток кожи, эпидермиса, в присутствии 
витаминов обладает высокой биологической активностью.

Гидровитон-24 – синергетический комплекс натуральных увлажняющих веществ, 
способствует сохранению увлажняющего действия в течение 24 ч., восстанавливает и 
повышает защитные свойства рогового слоя.
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3. Наносим дневной крем (зимой дневной крем должен 
быть не увлажняющим, а питательным) и декоративную 
косметику. Рассчитываем время так, чтобы от нанесения 
макияжа до выхода на улицу прошло не меньше 40 минут.

- для сухой и чувствительной кожи – Крем-лифтинг 
(код0903), Мультикрем комплекс (код0914),

- для жирной и комбинированной - Крем - маска 
ботанический комплекс – активатор (0908), Крем 
антиоксидант (0932).
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Сбалансированное содержание жировой фазы и витаминов делают эти средства Вашими первыми 
помощниками по уходу за кожей лица в период холодов. 

Список активных компонентов достаточно широк:
 - Neo-PCL комплекс – структурообразующий, смягчающий активный липофильный агент, 

способствующий транспортировке и усвоению активных веществ.
- Аллантоин – стимулирует обновление клеток кожи, эпидермиса, в присутствии витаминов обладает 

высокой биологической активностью.
-Гидровитон-24 – синергетический комплекс натуральных увлажняющих веществ, способствует 

сохранению увлажняющего действия в течение 24 ч., восстанавливает и повышает защитное свойство 
рогового слоя.

-Масла семян винограда, ноготков и моркови – обладают высокой биологической активностью, содержат 
активные антиоксиданты, связывают в клетках свободные радикалы, тем самым замедляют процессы 
увядания кожи, оказывают регенерирующее, увлажняющее, общеукрепляющее и витаминизирующее 
действие.

-Эластоколлаген – комплекс, входит в состав мультикрема (код 0914) способствует активизации синтеза 
собственного коллагена и эластина, за счет чего улучшаются механические и косметические свойства кожи: 
прочность, эластичность, упругость, гладкость, поддерживается водный баланс увядающей сухой кожи.

-Масло какао – в составе масел присутствуют ценные ненасыщенные жирные кислоты: пальмитиновая, 
олеиновая, линолевая, стеариновая кислоты, что определяет их питательные, смягчающие, увлажняющие 
свойства; оказывают заживляющее и тонизирующее действие.

-Витамины А, В5, Е, С – оказывают антиоксидантное, регенерирующие действие, способствуют усилению 
тканевого дыхания, снижают выработку меланина, слегка отбеливают кожу.

 -Кокосовое масло –растительный структурообраз. компонент, способствует смягчению и предотвращению 
сухости кожи.

 - Масляный экстракт корня солодки – оказывает противовоспалительное, восстанавливающее действие.
-Масляный экстракт ростков пшеницы – биокатализатор химических реакций в клетках кожи;
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В вечернее время принцип тот же, только больше 
внимания стоит уделить демакияжу. 

Крем очищающий (код 0904).
Активные компоненты позаботятся  о нежной коже и 

вокруг глаз и о губах. Крем поможет легко снять макияж, 
очистить кожу от городской пыли. 

Аллантоин – биокомпонент из ростков пшеницы – 
ускоряет восстановление пораженной или воспаленной 
ткани, устраняет шелушение, делает кожу гладкой и 
эластичной, обладает противовоспалительными и 
заживляющими свойствами.

Экстракт чистотела – обладает бактерицидным, 
противовоспалительным действием, осветляет 
пигментные пятна. Содержит витамины А, С, 
органические кислоты и масла;

лимонное масло – способствует быстрой 
регенерации клеток кожи, препятствует образованию 
рубцовой и атипической ткани.

витамин F – устраняет воспаление, 
восстанавливает клетки, предотвращает сухость, 
шелушение, раздражение; защищает кожу от вредных 
воздействий окружающей среды, восстанавливает 
гидролипидный баланс кожи.
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Для снятия макияжа и мягкого очищения кожи возможно использование для 
любого типа кожи Молочко «Аргоша» (код0973).

Масло моркови – содержит каротин; оказывает антиоксидантное, 
восстанавливающее действие.

Льняное, кукурузное масла – содержат максимальный процент 
полиненасыщенных жирных кислот, восполняют утраченные липиды, 
восстанавливают барьерные функции кожи, активизируют липидный обмен, 
растворяют жирорастворимые витамины E, F, D, бета-каротин, способствуя их 
усвоению кожей.

Экстракты подорожника, петрушки – активизируют обменные процессы в 
клетках кожи; оказывают эпителизирующее действие.

Гидровитон-24 – смягчает, насыщает кожу влагой.
Оливковое масло – содержит ценные фосфолипиды; обладает смягчающей и 

высокой влагоудерживающей способностью; улучшает клеточный обмен.
Масляные экстракты шиповника, рябины – содержат витамины А, В, С, калий, 

фосфор, органические кислоты, сахар; способствуют оздоровлению кожи, 
нормализуют окислительно-восстановительные процессы, оказывают смягчающее, 
ранозаживляющее действие.

Масляный экстракт череды – противовоспалительные, антиаллергические 
свойства.

Азулен и бисаболол (препараты ромашки аптечной) – обладают 
противовоспалительным, заживляющим, антиаллергическим действием; успокаивают 
и препятствуют появлению раздражений, не нарушая естественного состава 
микрофлоры; дезинфицируют, смягчают кожу, способствуют ранозаживлению; 
нормализуют рН кожи.
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Без скрабов невозможно обойтись в любое 
время года. Но после такой очистки сутки не 
рекомендуется выходить на мороз. Поэтому зимой 
лучше использовать гоммаж, то есть 
кремообразный пилинг. Такое средство не требует 
смывания водой. Мягко скатываясь, гоммаж уносит 
с собой ороговевшие частицы кожи и элементы 
шелушения, не травмируя кожу. В этом его главное 
отличие от скрабов на абразивной основе. Хотя на 
сегодняшний день на косметическом рынке также 
предложены деликатные скрабы, в которых в 
качестве абразива используются гранулы воска 
жожоба или специальные полиэтиленовые шарики, 
которые очень мягко и деликатно, не травмируя 
кожу, производят ее глубокую очистку.

Пилинг (код 0911) поможет вам в этом. 
Чувствительная и сухая кожа - 1раз в неделю, для 
комбинированного и жирного типа – 2 раза в 
неделю.

Маска – пилинг с фруктовыми кислотами и 
микрогранулами морских водорослей является 
универсальной и её применение возможно для 
любого типа кожи. 
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В состав входят:
  - Фруктовые кислоты (гликолевая, яблочная, лимонная) – способствуют мягкому 
отшелушиванию отмерших клеток, улучшая клеточное дыхание, стимулируют синтез 
эпидермальных клеток.
  -Экстракт чистотела – обладает бактерицидным, противовоспалительным 
действием, осветляет пигментные пятна. Содержит витамины А, С, органические 
кислоты и масла;
  -Витамин F – устраняет воспаление, восстанавливает клетки, предотвращает сухость, 
шелушение, раздражение; защищает кожу от вредных воздействий окружающей среды, 
восстанавливает гидролипидный баланс кожи.
 - Экстракты морских водорослей - за счет активного воздействия органического йода, 
фукостерола, минеральных солей и витаминов эффективны против угревой сыпи, 
благоприятны для ухода за жирной кожей, обеспечивая регуляцию жирового обмена, 
улучшая кровообращение, благодаря наличию йода и витаминов А, В1, В2, С, Е, D 
способны стимулировать и регенерировать клетки кожи, оказывать смягчающее и легкое 
бактерицидное действие.
Способствуют мягкой шлифовке кожи  уникальные микрогранулы пилинга, имеющие 
оптимальную шаровидную  форму, они не травмируют нежную кожу, деликатно очищая 
и тонизируя ее; не царапают и не допускают возникновения микротрещин и царапин. 
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Защита кожи лица зимой

Наша задача — максимально облегчить адаптацию кожи лица к зимней погоде с 
помощью специальных защитных кремов. Сейчас появилось большое разнообразие 
этих кремов и можно выбрать подходящий именно Вам.

Кремы для ухода за кожей лица зимой берегут ее от действия ветра и мороза на 
улице и от пересушивания в помещениях. Входящие в состав крема компоненты 
создают на поверхности кожи невидимую пленку, которая защищает кожу от сухого 
воздуха внутри помещений и холодной температуры на улице. Такие кремы 
обязательно должны содержать в своем составе воски, масла растительного и 
животного происхождения.
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Увлажнение кожи лица зимой

Увлажнение коже нужно всегда, а зимой – особенно. Но уход за кожей лица 
зимой предполагает правила для увлажнения, которые не нужно нарушать.

Наносить увлажняющий крем в зимний период можно не менее чем за 1 час 
до выхода на улицу, а лучше всего применять его в вечернем уходе. 

Если в течение дня Вас не покидает ощущение «стянутости» кожи, значит, вы 
недостаточно ее увлажняете. 

Для дополнительного увлажнения кожи в течение дня можно использовать 
минеральную или термальную воду в спрее. Она спасет кожу от пересушенного 
батареями воздуха помещений. 

Большинство увлажняющих средств – масляные или водно-масляные 
эмульсии, содержащие ингредиенты, которые притягивают воду и удерживают её 
не только в верхних, но и в нижних слоях. Кроме того, подобные соединения 
создают между кожей и окружающей средой защитный барьер. Увлажнение 
жизненно необходимо коже любого типа. Хорошо увлажненная кожа гораздо 
лучше воспринимает активные вещества. Все эти факторы сделают кожу гладкой 
и эластичной.

Компания «АРГО» предлагает большой выбор увлажняющих косметических 
средств – это крема и масла для любого типа кожи и возраста.
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Крем Увлажняющий (код 0906) для сухой, чувствительной и 
нормальной кожи лица и шеи. Крем обладает легкой консистенцией и 
быстро впитывается при отсутствии липкости. Кожа приобретает 
бархатистость, мягкий блеск и аромат с нежным цветочным оттенком.

Уникальное и богатое по составу сочетание активных увлажнителей с 
питательными компонентами придает ощущение свежести и чистоты, 
восстанавливает тонус, возвращает коже  гладкость и эластичность.    

В состав активных компонентов входят: 
Гиалуроновая кислота – повышает эластичность кожи, обеспечивает 

хорошее удерживание воды в межклеточном матриксе, усиливает защитный 
кожный барьер; делает кожу более упругой, разглаживает мелкие морщинки, 
препятствует старению кожи.

Масляные экстракты липы, петрушки – укрепляют клеточные 
оболочки эпидермиса, способствуют поддержанию уровня влажности в 
тканях кожи, улучшают эластичность и предотвращают сухость кожи.

Масло Ши – смягчает, питает и восстанавливает кожу, наряду с 
кокосовым маслом является природным УФ – фильтром. 

Гидровитон-24 – способствует сохранению увлажняющего действия в 
течение 24 ч., восстанавливает и повышает защитное свойство рогового 
слоя.

Витамины А, Е, F, C (аскорбинпальмитат) – оказывают 
антиоксидантное действие, стимулируют дыхание и регенерацию тканей, 
увеличивают эластичность кожи, участвуют в окислительно-
восстановительных реакциях, способствуют удержанию влаги в клетках 
кожи, предупреждают образование пигментации.
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Крем дневной (код 0902) 
Масла малины и смородины – содержат сахар, аминокислоты, 

витамины, каротины, миндальные вещества; обладают 
противовоспалительным, антиаллергическим действием; очищают, 
питают и смягчают кожу; 

витамин F – незаменим для профилактики старения кожи, 
активизирует обмен веществ и действие других витаминов, 
восстанавливает эпидермис, улучшает крово- и лимфообращение кожи;

пчелиный воск – способствует образованию восковой пленки на 
поверхности кожи, препятствуя ее обезвоживанию, восстанавливает 
ткани кожи;

масло персиковое – оказывает противовоспалительное, 
регенерирующее, увлажняющее, смягчающее, тонизирующее, 
осветляющее и омолаживающее действие для кожи;

масло какао – улучшает эластичность и предотвращает сухость 
кожи.

Регулярное применение крема способствует улучшению цвета лица, 
доставляет удовольствие при его использовании; витаминный коктейль 
F, Д-пантенол: активизирует энергетические процессы в тканях, 
восстановление и обновление клеток кожи; тонизирует; липидный и 
противовоспалительный комплексы способствуют эластичности, 
упругости кожи, снимают напряжение, раздражения;

УФ-фильтры и светоотражающие частицы препятствуют 
негативному влиянию солнца, способствуют сохранению молодости 
кожи;
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Крем биоактивный (код 0905) для сухой, 
чувствительной кожи, склонной к увяданию

 Диметикон – кремнийорганический компонент, 
оказывающий мягкое защитное действие на кожу.

Масло виноградных косточек – содержит триглицериды 
линолевой (70%) и олеиновой (25%) кислот, обладает 
увлажняющим действием.

Гидролит-5 – восстанавливает водно-липидный баланс, 
естественный уровень влаги в коже, обладает 
антибактериальными свойствами.

Эузолекс-2000 –  фактор солнечной защиты , нано 
комплекс.

Витамины В5, Е, F – оказывают антиоксидантное, 
регенерирующие действие, способствуют усилению тканевого 
дыхания.

Антиоксидол – обеспечивает антиоксидантный эффект, 
предотвращает окисление липидов кожи; обладает 
эпителизирующей способностью, усиливает регенерацию кожи, 
нормализует дыхание клеток.

Аллантоин – стимулирует обновление клеток кожи, 
эпидермиса, в присутствии витаминов обладает высокой 
биологической активностью.
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Сыворотка омолаживающая с протеинами шелка код 0918 для любого типа 
кожи.  

Это интенсивный питательный комплекс для восстановления упругости и эластичности 
кожи и борьбы со старением, вызванным возрастными изменениями.

- Масло авокадо – это прекрасное универсальное средство для сухой возрастной кожи, 
содержащее большое количество витаминов и полиненасыщенных жирных кислот, которые 
восстанавливают защитные функции эпидермиса и местный иммунитет кожи. 

- Витамины А и Е придают ему высокие антиоксидантные свойства. 
- Масло Ши –смягчает, питает и восстанавливает кожу; обладает ухаживающим и 

увлажняющим эффектом, наряду с кокосовым маслом является природным УФ – 
фильтром, *высокое содержание натуральных активных веществ. 

- Масло жожоба – уникальное по своим косметическим свойствам, не имеющее 
аналогов в растительном мире. По сути оно является жидким воском, но обладает высокой 
всасывающей и проникающей способностью, не оставляя на коже жирного блеска. Также 
оно является прекрасным проводником для эфирных и вспомогательных масел, усиливает и 
дополняет их свойства. Обладает противовоспалительными свойствами, что позволяет 
бороться с проявлениями воспалений и покраснений при дерматитах, угревой сыпи,  его 
можно использовать как для жирной, так и для сухой кожи ввиду его нормализующих 
свойств.

Масло бурачника – очень ценно в косметическом уходе за кожей благодаря 
содержанию жирных кислот, в первую очередь омега-6 гамма линоленовой кислоты.

Экстракты морских водорослей – мощный носитель микроэлементов необходимых 
для укрепления кожного покрова. Концентрированная сила моря, содержащаяся в 
водорослях, оказывает действие на многих уровнях. Калий выводит шлаки и излишки 
воды из тканей, кальций,  магний укрепляет эпидермис.

Двойной эффект и более глубокое питание кожа получит при последовательном  
использовании Тоник909 – сыворотка918 - крем биоактивный905. Сыворотка 
способствует усилению действия активных компонентов последующего за ней крема. 
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Крем антиоксидант (0932) с экстрактами лаванды и розмарина  снимает 
чрезмерный блеск, делает кожу гладкой и  матовой.

Комплекс фруктовых кислот – регулирует кислотность кожи и 
способствует сужению пор.

Антиоксидол–комплекс (содержит витамин Е) обеспечивает 
антиоксидантный эффект, предотвращает окисление липидов кожи; обладает 
защитным фактором.

Экстракт розмарина – обладает противовоспалительными свойствами и 
антисептическими. Способствует чистоте кожи и защищает её от перекисных 
окислений. Крем с использованием экстракта освежает кожу, оказывает 
противовоспалительное, тонизирующее и укрепляющее действие. 

Экстракт лаванды - успокаивающее и смягчающее, 
 вяжущее и антисептическое, отбеливающее, способствует нормализации 
выделения жирового секрета, активизирует обменные процессы в коже, 
снимает раздражение и шелушение кожи.

Экстракты чистотела и чабреца – обладают бактерицидными 
свойствами, противовоспалительным действием, осветляют пигментные пятна, 
улучшают тонус кровеносных сосудов кожи, увлажняющее действие.

Витамин F –активизирует обмен веществ и действие других витаминов, 
восстанавливает эпидермис, улучшает микроциркуляцию кровеносных сосудов 
кожи; регенерирующий фактор.

Специальная косметическая формула питает, эффективно снижает жирный 
блеск, витаминизирует, защищает кожу от УФ лучей. Этот фактор надо 
учитывать и зимой!
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Питание кожи лица зимой

Кожа лица зимой очень нуждается в питании, поэтому особое внимание зимой 
уделяйте маскам. 

Маски в зимнее время должны быть исключительно питательными, независимо от 
типа кожи. Частота варьируется: для сухой и чувствительной кожи рекомендуется 
использование масок 2-3 раза в неделю, для жирной или комбинированной кожи 
достаточно применять их 1 раз в неделю.

Крем-маска ботанический комплекс-активатор:
усиливает естественную способность кожи удерживать влагу, корректирует овал 

лица;
витаминизирует и укрепляет кожу, делая ее нежной и упругой, придавая ей 

ухоженный и отдохнувший вид;
улучшает тонус и внешний вид кожи, разглаживая, придавая мягкость и 

бархатистость;
витамины и комплекс растительных экстрактов наполняют Вашу кожу жизненной 

силой и молодостью. 
Крем –маска УНИКАЛЬНА по своему составу! В ней содержится более 30 

компонентов, которые работают во благо Вашей кожи. Излишки крема снимите 
салфеткой. Не смывайте маску! 

*Можно использовать как витаминный крем для ежедневного ухода за кожей лица и 
шеи. 

*Возможно применение для всех типов кожи.
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Крем-лифтинг и Мультикрем-комплекс:
Защищают кожу от неблагоприятных воздействий окружающей среды.
Повышают эластичность и тургор кожи.
Поддерживают и регулируют гидролипидный баланс кожи.
Средства предупреждающие увядание и появление признаков старения  кожи.
Защищают кожу от резких перепадов температур, повышают устойчивость к холоду.
Создают продолжительный лифтинг эффект. 
Для сохранения целостности кожи и обеспечения длительного питания в течение дня 

используйте возможности продукции «АРГО» с максимальной пользой. 
1.Тоник-масло длительной гидратации –лифтинг.
2.Тоник- масло длительной гидратации –мультик.
Такая же последовательность сохраняется  и при использовании Крем-маски ботанической 

и Крема-антиоксиданта.

Наш сайт argo.riannali.ru



Масло длительная гидратация для лица и шеи код 0913
Церамиды (нейтральные липиды) – природным источником которых 

является соевое масло, образуют базовую структуру биологических мембран, 
совместно с холестерином и жирными кислотами образуют липидный 
барьерный слой кожи. 

Токоферол ацетат (витамин Е) – повышает эластичность кожи, 
защищает ее от воздействия свободных радикалов.

Масла семян винограда, ноготков и моркови – оказывают 
регенерирующее, увлажняющее, общеукрепляющее и витаминизирующее 
действие.

Санталовое масло (эфирное) – обладает противовоспалительным 
действием.

Функции масла для лица и шеи:
восполняет потерю утраченных липидов, активизирует их обмен;
восстанавливает барьерные функции кожи;
способствует лучшему усвоению жирорастворимого витамина Е, 

защищает кожу в течение всего дня;
в зимнее время  ускоряет адаптацию кожи к перепадам температуры;
быстро восстанавливает запас воды в эпидермисе;
витаминизирует, придает коже мягкость, свежесть, ощущение комфорта;
обладает заживляющим действием.
Масло длительной гидратации (0913) можно использовать как 

питательную маску. 
Нанесите масло на очищенное лицо и накройте тёплым влажным 

полотенцем.  При проведении этой процедуры не забывайте о зонах век и губ.  
Особый и более тщательный уход в осеннее – зимний период должен 

быть за очень нежной и чувствительной зоной век.
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Крем-желе для век (код 0907) 
Обладает выраженными увлажняющими, 

укрепляющими, противовоспалительными 
эффектами; не оставляет жирного блеска.

Способствует профилактике возникновения 
мелких морщин, улучшает цвет кожи век.

Проявляет тонизирующий, 
биостимулирующий, регенерирующий 
эффекты.

Восстанавливает эластичность кожи.
Снижает отечность, улучшает 

микроциркуляцию в нежной коже век.
SPF-5 защищает кожу от УФ-фильтр.
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Масло длительная гидратация для век и губ код 0912
Используется в качестве основы перед нанесением помады или блеска 

для губ.
В отличие от кожи тела (15 слоев), кожа губ имеет всего от 3 до 5 

слоев, именно поэтому она пересыхает. Защитный слой масла создает 
физический барьер, препятствующий чрезмерному испарению влаги.  

 Похожий состав у блеска для губ, который к тому же делает губы чуть 
более пухлыми, влажными и сексуально-привлекательными. Блески для 
губ бывают прозрачными и перламутровыми, с разноцветными искорками 
и "вкусным" запахом. Их можно использовать поверх губной помады или 
отдельно. 

В любом случае надо помнить, что губная помада, как никакая другая 
косметика, способна изменить лицо, придать ему свежесть и 
привлекательность. Соблазнительно яркие, сочные губы во все времена 
являлись женским орудием обольщения. Но помада хорошо смотрится 
только на ухоженных губах.

Мало кто обращает внимание на уход за ресничками. 
Мы предлагаем крем-сыворотку для ресниц «Голубая лагуна» (код 

8103)– при нанесении белая сыворотка, впитываясь, становится 
бесцветной, защищает и питает  ваши реснички. В составе сыворотки для 
роста ресниц присутствуют определенные ингредиенты, которые 
выполняют свою функцию в улучшении качества ресниц.

Тело в холода тоже чувствует себя не комфортно: обветриваются руки, 
на ногах появляются сухость и раздражения, особенно у тех, кто носит 
брюки. Этого легко избежать – ежедневно после тёплого душа пользуйтесь 
маслом для тела. Оно подойдёт и для любительниц посещать сауну или 
баню. Нанесите масло на сухую кожу и войдите в сауну, хорошо, быстро  
пропотев, примите контрастный душ – и, чувствуйте разницу 
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Масло для тела содержит 
Экстракты морских водорослей – мощный природный увлажнитель кожи. 

Концентрированная сила моря, содержащаяся в водорослях, оказывает действие на 
многих уровнях. Калий выводит шлаки и излишки воды из тканей, кальций укрепляет ткань, а 
магний - мышцы.

Масло авокадо – оказывает регенерирующее, увлажняющее, омолаживающее, 
противовоспалительное и защитное действие.

Масло жожоба – является прекрасным проводником для эфирных и вспомогательных 
масел, усиливает и дополняет их свойства, обладает противовоспалительными свойствами, что 
позволяет бороться с проявлениями воспалений и покраснений.

Масло макадамии   содержит большое количество полиненасыщенных жирных кислот,  
витамины группы В, РР. Оно оказывает противовоспалительное, регенерирующее, 
увлажняющее, смягчающее действие на кожу. Способствует омолаживанию кожи, повышению 
ее эластичности.

Масло зародышей пшеницы - отличается большим содержанием незаменимых жирных 
кислот, высокой долей природного витамина Е, лецитина, стеринов. Уникальность свойств 
этого масла обусловлена присутствием в его составе трех активных комплексов: 
антиоксиданты,  незаменимые полиненасыщенные жирные кислоты (линоленовая, линолевая, 
олеиновая, пальмитиновая, арахидоновая) и витамины группы В, D, F, пантотеновая и 
фолиевая кислоты. Это масло - рекордсмен по содержанию витамина Е - антиоксиданта, 
который способствует очищению крови от вредных соединений и способствует формированию 
и росту новых, здоровых клеток.

 Витамины А, Е, F, C (аскорбинпальмитат) – оказывают антиоксидантное действие, 
предотвращают окисление липидов кожи, стимулируют дыхание и регенерацию тканей, 
увеличивают эластичность кожи, участвуют в окислительно-восстановительных реакциях, 
способствуют удержанию влаги в клетках кожи, предупреждают образование пигментации 
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Уход за шеей в зимнее время

Шею зимой редко кто подставляет ветрам, обычно мы стараемся укутать эту часть тела мягким шарфом. Тем не 
менее, кожа на шее страдает в зимний период не меньше, чем на лице. От постоянного соприкосновения с высокими 
воротниками и шарфами кожа шеи быстрее, чем летом, теряет влагу, становится менее упругой и эластичной.

Уход точно такой же как за лицом.

Несколько слов о зимнем уходе за руками

Кожа рук также нуждается в защите. Чтобы сохранить ее гладкой, мягкой и, что самое главное, здоровой, надо не 
просто носить перчатки, а обязательно надевать их еще до выхода на улицу. Так вы избежите первого охлаждения и 
сохраните нормальное кровообращение. После каждого мытья рук не ленитесь хорошо высушить кожу и нанести 
увлажняющий крем. Зимой подберите такой крем, чтобы в его состав входили питательные и лечебные вещества, 
способные подлечить мелкие повреждения кожи. 

ФИТОКРЕМ ДЛЯ РУК (код 0948)
Мягкий, нежирный крем комплексно заботится о нежной коже рук. Мгновенно впитываясь, дарит увлажнение, 

удовольствие от которого сохранится надолго благодаря стабилизации внутреннего водного баланса. Крем 
обеспечивает необходимым питанием кожу рук, делая ее мягкой и бархатистой, успокаивает и укрепляет ее. Средство 
заботится о долгой молодости и предохраняет от вредного воздействия ультрафиолетового излучения. 
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Уход за ногами в зимний период

Зимой в тёплых сапогах ваши ноги устают и потеют. Используйте 
«Крем – бальзам для ног БАКТЕРИЦИДНЫЙ (код 0941) каждый раз 

после водных процедур, он снимет усталость, отечность ног; смягчит кожу 
ступней; окажет противовоспалительное, обезболивающее, антисептическое, 
ранозаживляющее и тонизирующее действие; освежит и предохранит ноги от 
излишнего потоотделения;

Крем обладает противогрибковым действием.
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Зимний румянец – нагрузка на сосуды
«Морозный» румянец - это не что иное, как серьезная нагрузка на сосуды. В холода 

они вначале резко сужаются, а затем, вследствие кровяного давления, расширяются. 
Если это происходит систематически, то однажды сосуды могут навсегда остаться в 
расширенном состоянии. И как результат - просвечивающая сквозь кожу красная сеточка 
– купероз.

Чтобы снизить риск возникновения «нездорового румянца», постарайтесь как можно 
меньше подвергать кожу температурным перепадам. Используйте кремы, в состав 
которых входят венотоники и вещества, укрепляющие и защищающие сосуды. Не 
умывайтесь слишком холодной или горячей водой, а также льдом, а возвращаясь домой с 
мороза, дайте сосудам возможность подготовиться к перепаду температуры, задержитесь 
хотя бы на пару минут в прохладном подъезде.
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Несколько полезных советов
• Выходя на улицу, прикройте лицо на несколько секунд руками, чтобы кожа успела немного 

адаптироваться к резкой смене температуры.
• Даже в самый сильный мороз не закрывайте лицо шарфом. Каким бы мягким шарф ни был, на морозе 

он может натереть кожу. Но главный его вред в том, что он задерживает влагу, выделяемую при 
дыхании, а это очень вредно для кожи и может даже привести к обморожению.

• Возвращаясь в помещение с мороза, не торопитесь сесть поближе к теплу, особенно если это 
кондиционер или открытый источник огня. Они еще больше высушат и без того обезвоженную морозом 
кожу, на ней могут появиться покраснение, раздражение и шелушащиеся пятна.

•  Не стоит забывать о косметике для экстренной защиты. Такие кремы не применяются каждый день. Но 
если вы планируете длительную прогулку или собираетесь, например, на лыжный курорт, стоит 
запастись жирным кремом, предназначенным специально для защиты кожи от морозов, в состав которого 
должны входить не только масла и жиры растительного происхождения, но и животного происхождения, 
предпочтение стоит отдавать маслу норки.

•  Зимой обязательно пользуйтесь косметикой. Если пленка питательного крема поможет коже дольше 
сохранить тепло, то мелкие крупинки пудры, подобно ворсинкам шубы, удержат воздух, предотвратив 
переохлаждение. 

•  По возможности следите за тем, чтобы вся применяемая косметика была одной фирмы. Даже очень 
качественные средства, применяемые вразнобой, могут послужить причиной аллергии. При смене 
косметической линии нужно идти к лучшему. 
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Косметика компании 
«АРГО» не вызывает 

привыкания благодаря 
разнообразию 
предлагаемых 

рецептурных схем.
Для получения 

наилучшего результата 
рекомендуем 

использование 
косметических средств 

одной серии, 
обеспечивающих 

комплексный уход за 
кожей.
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