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СОЦІАЛЬНЕ ПРОЕКТУВАННЯ
Соціальний проект - це сконструйоване ініціатором проекту соціальне 
нововведення, метою якого є створення, модернізація або підтримання в 
середовищі, що змінюється, матеріальної або духовної цінності. 

Сфери соціального проектування:
• Освіта - допомога дітям і школам;
• Допомога громадянам похилого віку;
• Навколишнє середовище і допомога 

тваринам;
• Надання допомоги голодуючим або 

бездомним;
• Скорочення злочинності, сприяння 

безпеці, армія;
• Поліпшення умов життя місцевих громад 

і співтовариства;
• Здоров’я, пропагування ЗСЖ.



КОМПОНЕНТИ СОЦІАЛЬНОГО 
ПРОЕКТУ

1
• Назва проекту
• Опис ідеї проекту (опис проблеми, на вирішення якої 

спрямовано проект, його актуальність)

2
• Мета та завдання (навіщо цей проект потрібен)
• Бенефіціарії (цільові групи) та стейкголдери проекту

3
• Заходи, які будуть здійснені для досягнення результатів
• Термін та місце реалізації проекту
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• Очікувані результати (чи зникне/зменшиться проблема 
завдяки проекту)

• Виконавці-ініціатори (активні та відповідальні особи)
• Ресурсне забезпечення та приблизні витрати



ЯК РОЗРОБИТИ ПРОЕКТНУ ІДЕЮ?
• Метод брейн-штормінгу (мозкового 

штурму);
• Метод «вживання у роль»;
• Метод синектики (асоціативне мислення);
• Морфологічний аналіз (концептуальні 

карти, moodboard).
Производная от закона Мерфи, предложенная Нагом: Чем сложнее и грандиознее план, 
тем больше шансов, что он провалится. 

«Дело  в  том,  что  проблемы  с  деньгами  у  Фонда  нет,  но  у него есть проблема с 
красивыми идеями». Джордж Сорос 

Актуальность теории определяет бытие, а не способность или желание социума к её 
приятию или неприятию. Евгений Леванов



ФОРМУЛЮВАННЯ МЕТИ
Мета проекту повинна бути ув'язана 
з виявленою проблемою і по 
можливості вирішувати її, вказуючи 
шлях від реального стану справ до 
ідеального або передбачуваного 
після реалізації даного проекту.

•SMART
•S
•Конкретність

•M
•Вирахуваність

•A
•Досяжність

•R
•Реальність

•T
•Визначеність у часі



ВПРАВА 1. ДІАГРАМА ІСІКАВИ
Діаграма Ісікави - графічний 
спосіб дослідження найбільш 
істотних причинно-
наслідкових взаємозв'язків між 
факторами й наслідками в 
досліджуваній ситуації або 
проблемі.

Відома як діаграма «риб’ячої 
кістки» (англ. Fishbone 
Diagram) або «причинно-
наслідкова» діаграма (англ. 
Cause and Effect Diagram), а 
також як діаграма «аналізу 
кореневих причин».



ВПРАВА 2. ІДЕНТИФІКАЦІЯ ПОТРЕБ 
ТА ВИЗНАЧЕННЯ ЗАВДАНЬ

Проблема:
• Під час холодного сезону 

температура у кімнаті 
Віктора занадто низька

Пропоноване рішення:
• Він бажає встановити ще 

один додатковий 
обігрівач

Аксиома Дехая: Простую 
работу откладывают, считая, 
что всегда найдется время 
сделать ее позже.



ВПРАВА 3. ВИЗНАЧЕННЯ СТЕЙКГОЛДЕРІВ

Стейкголдерами вищого навчального закладу є:

Стейкголдер (stakeholder) - поняття, яке описує 
людей чи організації, чиї дії, поведінка або 
рішення можуть вплинути на проблему і 
процеси.
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ГЕНЕРУВАННЯ СЦЕНАРІЇВ



ВПРАВА 4. PARTICIPATORY BACKCASTING

•Участь і взаємодія
•воркшопи, концептуалізація, стимуляція творчості, мозкові штурми

•Методи проектування та сценарію
•моделювання, прогнозування

•Методи аналізу і моделювання
•LCA (оцінка життєвого циклу), аналіз впливу, аналіз зацікавлених 

сторін

•Методи управління
•Менеджемент процесу, проекту і мереж



ПРИКЛАДИ ІДЕЙ
СОЦІАЛЬНИХ ПРОЕКТІВ

Сформувати групу по догляду за дітьми у вашому 
співтоваристві.
Витратити час або гроші на користь місцевого Червоного 
Хреста.
Провести вечір відпочинку для людей похилого віку.
Зібрати дитяче обладнання та витратні матеріали для 
молодих батьків з обмеженими ресурсами.
Заповніть кошик для прибирання з предметів домашнього 
вжитку для переміщених сімей.
Витратити час на маленьких дітей - спланувати тематичну 
вечірку «Гаррі Поттер» або іншу у місцевій бібліотеці.
Організувати гараж продажів і пожертвувати гроші, які ви 
зберете, на благодійні цілі.
Провести мітинг, щоб заохотити більше молодих людей, 
які повинні брати участь у повсякденному житті громад.
Організувати центр збирання речей, де ті, хто не може 
дозволити собі подарунки можуть отримати одяг, іграшки 
та інші предмети. Це місце, де люди можуть знайти 
подарунки, щоб віддати їх іншим людям.
Прибрати у домі літнього сусіда.

Взяти участь у програмі «водити малюків 
додому зі школи».
Взяти участь в проекті по запобіганню 
насильства в вашому районі.
Навчити гри у карти чи нарди людей похилого 
віку.
Пожертвувати іграшки в притулок.
Намалювати мурал.
Збір та ремонт старих велосипедів для 
місцевої спільноти.
Виготовити плакати чи відеоролики соціальної 
реклами.
Прогулянка собак з місцевого притулку для 
тварин.
Зробіть бутерброди і печиво для вуличної кухні.
Збір корму для домашніх тварин для притулку 
для тварин.

Зробити, відправити або доставити валентинки 
ветеранам.
Зробити ковдру, щоб віддати музею або літній 
людині.
Збір ковдри для місцевого притулку.
Домовтеся подарувати старий робочий 
комп'ютер для програми після школи.
Відвідайте когось, хто потребує друга.
Налаштувати книгообмін, щоб діти могли 
віддати книги, які вони читали, тим, хто їх не 
має.
Вчити мову жестів і навчити когось іншого.
Волонтерство у ярмарці здоров'я, яка 
пропонує безкоштовну перевірку кров'яного 
тиску, зору і слуху.
Організація очищення ділянки території.
Сфотографувати місцеву подію і подарувати 
фотографії в місцевий історичний музей.



ПРИКЛАДИ ІДЕЙ
СОЦІАЛЬНИХ ПРОЕКТІВ

Побудувати шпаківні і пожертвувати їх в центри 
природи.
Робота з пожежною службою за програмами 
безпеки.
Створити і заповнити полиці у банку їжі.
Організувати автомийку, щоб зібрати гроші для 
корисної справи.
Виділіть діяльність спільноти служби вашого клубу на 
веб-сайті.
Дослідити питання спільноти і створити дисплей або 
листівки на ньому, щоб поділитися з членами 
спільноти.
Навчіть танців літніх людей і попросити їх, щоб 
навчити вас.
Збір вживаних спортивного інвентарю, які ви можете 
передати в дар сім’ям з обмеженими ресурсами.
Побудувати ігровий майданчик для дітей з 
обмеженими фізичними можливостями.
Навчіть заходів з профілактики тютюнопаління в 
таборі.

Проведіть демонстрації щодо здоров'я і 
фізичних вправ в школах.
Оновити знаки і відреставрувати їх на стежках 
парку.
Поліпшення вашого середовища, починаючи з 
пропагандистської групи і обміну 
інформацією з міською радою.
Зробити презентацію про молодих людей, які 
беруть участь в діяльності громадських робіт.
Запуск веб-сайту для вашого клубу або групи.
Сфотографувати старі комори і садиби в 
вашому співтоваристві.
Тренер молодіжної спортивної команди.
Перевірте здоров'я води в ваших місцевих 
озер, річок або струмків.
Організувати виступ клоуна для людей з 
особливими потребами.
Організувати програму безпеки мисливця чи 
рибалки в вашому співтоваристві.

Посадіть дерево.
Організувати захід про інші культури 
з художніх виставок, вистав і 
поетичних читань.
Пишіть листи для літньої людини.
Дізнайтеся ваші права і обов'язки як 
громадянина або резидента.
Зберіть божевільні і забавні 
капелюхи для дітей, які отримують 
хіміотерапію.
Пофарбувати паркові лави.
Поговоріть з співробітниками поліції, 
щоб збиратися після школи і 
розповідати ідеї для дітей і підлітків в 
суспільстві.



ХВИЛИНКА ГУМОРУ

Закон Оулда и Кана: «Эффективность совещания 
обратно пропорциональна числу участников и 
затраченному времени». 

Кроха  сын  к  отцу  пришел,  и  спросила  кроха:  
Папа  кто  такие  «грантоеды»?  
- Видишь ли сын, это такие люди, например, они 
пишут что 2 миллионов детей в Украине не умеет 
читать! И за это получают деньги от западных 
организаций. 
- Папа, значит они врут? 
- Нет, сынок, просто этим 2 миллионам детей еще 
не исполнилось 6 лет. 
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