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ДЕМОГРАФИЯ
.  

⦿ Демография – (греч. Demos – народ и grapho – пишу) - наука о 
народонаселении, его воспроизводстве.

⦿ Демографический кризис – это резкое снижение прироста 
населения в результате повышения смертности при 
сохранении низкой рождаемости.

⦿ Демографическая политика – это политика государства, 
направленная на регулирование естественного прироста 
населения. 





НЕГАТИВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ 
ДЕМОГРАФИЧЕСКОГО ПОЛОЖЕНИЯ РОССИИ

⦿ - число Россиян убывает (естественным 
путем и миграцией);

⦿ - сокращение трудоспособного населения; 
⦿ - неспособность к воспроизводству;

⦿ - старение нации;
⦿ - низкий уровень рождаемости;

⦿ - замедление темпов роста населения;
⦿ - увеличение показателей смертности;
⦿ - слабый уровень здравоохранения.



РОЖДАЕМОСТЬ
⦿ Прирост рождаемости в сентябре 2020 года 

составил 9,145 тыс. младенцев (130 476 
младенцев в сентябре 2020 года против 121 
331 родившегося в сентябре 2019 года), или 
7,5%. Прирост рождаемости зафиксирован 

впервые в 2020 году", - сообщили в Росстате.
⦿ Согласно данным ведомства, месяцем ранее, 

в августе, было зафиксировано падение 
рождаемости на 7,3 тыс. младенцев, или на 

5,4%. Цель государства — повысить 
продолжительность жизни до 78 лет к 2024 

году, а к 2030 году — до 80 лет. 



СМЕРТНОСТЬ
⦿ Численность россиян неуклонно снижается. 

Статистика: 
1989 г. – 147 млн. чел.; 
2002 г. – 145 млн. чел.; 
2010 г. – 140 млн. чел.; 
2025 г. – 130 млн.чел; 
2050 г. – 110 млн. чел.

Депопуляция свойственна ряду развитых стран. 
Но там она – следствие снижения 

рождаемости. У нас же причина в высокой 
смертности взрослого населения. В странах 

Европы продолжительность жизни на 12-15 лет 
больше, чем в России.



ПРИЧИНЫ ПОВЫШЕНИЯ 
СМЕРТНОСТИ:

⦿ - потребление алкоголя, наркотиков, 
курение;

⦿ - экологические проблемы;
⦿ - бедность и плохое питание;

⦿ - развал системы здравоохранения;
⦿ - реакция на сильные изменения социальных 

условий, стресс;
⦿ - компенсация после периода низкой 

смертности во второй половине 
восьмидесятых;

⦿ - естественный прирост.



ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЖИЗНИ
⦿ Продолжительность жизни российских 

мужчин в 1998 г. составила 61,3 года, что на 
13-15 лет короче, чем у мужского населения 
развитых стран, у женщин – 72,9 года (короче 

на 5-8 лет). При сохранении в дальнейшем 
современного половозрастного уровня 

смертности из нынешних юношей, достигших 
16 лет, 40% не доживет до 60 лет. 



СОКРАЩЕНИЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ

За 1992-2010 гг. естественная убыль населения 
составила 6,8 млн. человек. В целом же за эти 
годы население страны сократилось с 148,7 до 
141,9 млн. человек. Численность постоянного 
населения России на 1 января 2021 года, по 

предварительной оценке Росстата, составила 
146,24 млн человек, что на 510 000 человек 

меньше, чем на 1 января 2020 года (146,75 млн 
человек) Более масштабное сокращение 

наблюдалось в России по итогам 2005 года — 
тогда население страны уменьшилось на 564,5 

тыс. человек и в период пандемии 2020-2021 гг.



ВЫВОД:
В заключении можно сказать, что: в стране демографическая 
нестабильность женщин больше, чем мужчин. Это отражается 
на половозрастной и на брачно-возрастной структуре 
общества, которые оказывают непосредственное влияние на 
уровни рождаемости и смертности, естественного прироста 
населения. Демографическому кризису способствует развитие 
малодетности семей. 
Критический фактор, влияющий на демографическую ситуацию 
именно в России - смертность. Основной причиной высокой 
смертности является плохое духовное, психологическое 
состояние общества, вызванное общим кризисом в нашей 
стране. Смертность, в отличие от рождаемости, должна 
снизиться в ближайшем будущем, и будет снижаться 
параллельно с улучшением экономических и других 
показателей в нашей стране. Из вышесказанного можно 
сделать вывод, что смертность играет в демографическом 
кризисе существенно меньшую, чем рождаемость, роль. 
Сегодня в России уровень смертности мужчин значительно 
выше уровня смертности женщин.



ПУТИ РЕШЕНИЯ 
ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ ПРОБЛЕМЫ:

⦿ - принятие национальных программ 
демографического развития и создание 

национальных проектов;
⦿ - выработка приоритетов нравственности в 

деятельности органов культуры, средств массовой 
информации; 

⦿ - принятие законов, которые повысили бы уровень 
жизни населения;

⦿ - оказание помощи в получении бесплатного или 
льготного образования детьми из многодетных 

семей;
⦿ - улучшение экологии для жизни людей в России;

⦿ - учитывать при составлении бюджетов 
сложившуюся демографическую ситуацию в стране;

⦿ - осуществление увеличения денежных выплат при 
рождении ребенка и пособий по уходу за детьми. 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


