340poBbe HacesrieHus,
cbaKkTOpbI, BNUAKOLWME HA
340pOBbLE HacerieHus.

PopmMyna 300pOBbA.




3400poBbe

* - COCTOSAHME NOJIHOIo PU3NYECKOTO,
NCUXNYECKOro U coLnanbHOro
bnaronony4yus, a He TONbKO OTCYTCTBUE
bonesHen nnm Pusndecknx 4edPeKToB
(Yctas BO3).




U3yyeHue 300pOBbA HAaCEeNeHns n oueHKa BIIUSAHUSA
Ha Hero pasnu4HbIX PaKkTOPOB - BaXkHeWLlasn 3aga4a

30

 [1aHHbIE O COCTOAHMW 300POBbA ABNAOTCS
OCHOBOW ANA:

1) nnaHMpoBaHUA NPOPUNAKTUYECKNX U
0300POBUTENbHbLIX MEPONPUATUN

e 2) COBEpLUEHCTBOBAHUA OpraHM3auUnOHHbIX
doopm n metogos padoThl yupexaeHun 30

* 3) onpeneneHnsa NoTpebHOCTU B pasfnMYHbIX
B/Aax NOMOLLM, pacyeTa YNCINEHHOCTH
MeOULIMHCKMNX KaapoB, CETH Nie4ebHo-
NpoUNaKTUYECKNX U CaHUTAPHO-
rTMrIMeHNYeCcKux MeponpuaTuin




PaKTopbl, BNUAKOLLME HA 300POBbLE
yenioBeka, MOXXHO pa3aenutb Ha 4

1) Bnonorn4vyeckue %non, BO3pacT,

HacneacTBEHHOCTb, TUM KOHCTUTYLUN,
TeMnepamMeHT)

2) reopumnanyeckne, Unuv NpuUpoaHble (Temnepartypa
BO34YyXa, BMaXHOCTb, NaHawadT, dnopa, dayHa u

ap.)

3) coumarnbHO-3KOHOMUYECKue (ycnoBus Tpyaa,
ObiTa, COCTOSIHME OKPY>KaloLWEN cpeabl, COCTOAHME
cny>|<6b| 30, obpas xkn3Hu n ap.)

4) ncuxodusmnonornyeckune (paktopbl, CBA3aHHLIE
C AeENCTBMEM BTOPOWU CUTHANBbHOW CUCTEMBI)

X 3Ha4YMmMocCTb B oopMMpoBaHNM 300P0OBLS
HepaBHOLEHHAa, BeA4YLLYI0 ponb UrpaoT
coumanbHble QaKTopbl.



OLeHKad COCTOAHNA 300pPOBbA

« QakTopbl, onpenenatoLme 300pOBbLE,
noaBep>KeHbl MOCTOSAHHbIM M3MEHEHUSAM, U
MHOIMe U3 HUX TPYAHO noaaatoTcs yyety. B
HacTosiLee BpeMs A OLLeHKU COCTOSAHUSA
300pPOBbA UCMOMb3YIOT NMNLLL TE MOKa3aTenwu,
pa3paboTka 1 y4eT KOTOPbIX AOCTAaTOYHO
XOPOLLO HaNa)eHbil:

* a) gemorpagunyeckme nokasaTenu

* 0) noka3aTtenun 3aboneBaemMocTu

* B) NOKa3aTenu MHBanNMaHoOCTU

* ) NokasaTenn donu3n4eckoro pasBuUTUS.




e [MpaAMYI0 XapaKkTeEPUCTUKY 30POBbS
HaceneHusa garT NoKa3aTenu
conanyeckoro pa3sBUTuUA, octarnbHble
nokasaTenm xapakrepusyroT
0o0OLLECTBEHHOE 310POBbE KOCBEHHO.




Pusnyeckoe pasButue

* - CBOWCTBA OpraHnama, no3songtoLimne
onpeaennuTb BO3pacTHble OCODEHHOCTH, 3anac
don3n4eCcKmnx cun n BbIHOCIINBOCTb.

 Ha qppopmMmunpoBaHme qn3n4eckoro pasBnuTms
OKas3blBaloT BNUAHWUE MeanKo-bmnornornyeckme,
NPUPOAHO-KNNMMaTUYECKUE U CoLMarbHO-
9KOHOMUYECKME haKTopblI.

* HapyLwieHne pn3n4eckoro passuTus
CBUAOETENBLCTBYET O HEONAronPUATHLIX
YCIoBUsIX obpasa XXn3Hu, 4To TpeodyeT
npoBegeHna Mep MegmnKko-coLunanbHoro
BO3OENCTBUS.




* [1pn n3yyeHnn MopadPonornvyecknx un
doyHKLUMOHANbHbIX MPU3HAKOB,
XapaKkTepusyrLmnx gmnsnyeckoro
pa3BUTUE, UCMONb3YETCA MeToA
aHTPONOMETPUUN, KOTOPbIN NMO3BOSAET
OCYLLECTBNATb KONMMYECTBEHHbIN YYET
BapuaLnm mnsndeckmnx cCBOUCTB YenoBeka.




KoMnJieKCHbIV noaxon Npv N3y4YeHun
cbmn3nyeckoro pa3BUTUA OCHOBaH Ha

cneayolmx nokasartensx:
* a) cOMaToOMEeTPUYECKne
(MOpdonornyeckne): usmepeHune

pa3MepoB TeNna 1 ero Yacteu (gnMHa u
Macca Tena, OKpy>XHOCTb rpyaHOW KINETKK)

* ©) dbn3nMomeTpmnyeckme
(PYHKUMOHAanbHbIE): onpeaensrTcs C
NOMOLLbIO crieymanbHbIX PU3NYECKNX
NpnobopOB (PKN3HEHHAA EMKOCTb JTErKUX,
9KCKYpCUA rpyaHoOU KNeTku, MblllieYyHas
cuna pyk, ctaHoBaga cuna)




KomnnekcHbIV noaxoa Npu usy4eHun

cbn3nyeckoro pasBUTUSI OCHOBAH Ha

cneaymwowuunx nokKasareniax:

* B) cCOMaTOCKOMn4yeckumne (onncarterbHbIe):
OCHOBaHbl Ha onncaHun Tena B UENom Unu
OTAENbHbIX €ro Yacteun (COCToAHME
OMNOPHO-ABUraTENbLHOIO annapara: 0caHKa,
doopma rpyaHou KNeTkn, 3aNacTUYHOCTb
KOXW, pasBUTUE MYCKYNaTypbl, CTEMNEHb
XXNPOOTNOXEHUA, TUMN TENOCIOXEHUA U T.

n.)




N3yyeHune donsnvyeckoro
Pa3BUTUA COCTOUT U3:

* 1) OUEHKN PUN3NYECKOIro pas3BUTUSA
pPa3nn4yHbIX BO3PACTHO-MOMNOBbLIX rPYynm
HaceneHus

* 2) AMHAMUYECKOro HabnaeHus 3a
don3nvecknm pasBnUTUEM B OOHUX U TEX XKe
KOJIneKTmnBax

* 3) pa3paboTKn BO3paCTHO-MNOMOBbLIX
CTaHOapToB PU3NYECKOro pa3BUTUSA OETEN

* 4) oUeHKMN 3P PEKTUBHOCTU
0340POBUTENbHbIX MEPOMNMPUATUN HA OCHOBE
COBUIoB B COCTOAHUN PU3NYECKOTO
pa3BUTUA.



Ona nsyvyeHusa, aHanusa v oueHku douanvyeckoro
pa3BUTUA NPUMEHSAIOT MEeTOAbl HAONIAEeHUA:

* a) reHepanuayrLWwmnmn - HabngeHue 3a
OOCTaTOYHO 6ONbLIOW rpynnon AeTen, B
KOTOpOW MHANBMAYanbHbIE
aHTPONMoOMeTpUYeCKne aaHHble CYMMUPYIOTCS.
[Tpn 0O6paboTKe pe3ynsTaToB UCCNegoBaHUS
nony4yaroT cpegHue nokasarenm gu3nyeckoro
pPa3BUTUS Ha onpeaerneHHbI MOMEHT
BpEMEHU

* 0) NHONBNAOYaANNINPYOLLUA METOL -
ONUTErNbHOE HabntoaeHne 3a pa3BUTUEM
KaXkgoro pebeHka.




Cxema aHanu3a nokasarteneu,
XapaKTepUusyrLinx 300poBLE:

* 1) 3Ha4YeHune (4To 0DbO3Ha4YaeT) NokKasaTtens
* 2) METOOMKA pacyeTa nokasarensd
* 3) KpuTepumn nokasatens no BO3

* 4) pbakTOpbIl, OKa3blBaloLMe BAUSHNE Ha
nokasarenb




Hemorpadusn

* (rped. demos - Hapona, grapho - NuLLYy;
HapogoonmcaHne) - Hayka o HacerneHun B
ero oouiecTBEHHOM Pa3BUTUN.




CopoepxaHue aemorpadum:

* N3yYaEeT YNCIIEHHOCTb, COCTaB HaCeneHuns,
MUIPaLUOHHbIE NPOLIECCHI,
BOCMPOU3BOACTBO HAcerneHus n aktopbl,
onpegensoLlmne nx.




MeaouuunHckaa aemorpadus

* - YyacTb gemorpaduu, nsyvyatroLlas
B3aMMOCBS3b BOCMNPON3BOACTBA
HaceneHusa ¢ counanbHO-MeanLUMHCKUMU
doakTopamu n paspabdbarbiBatoLlasd Ha 3TOW
OCHOBE MeaUNKO-coumnarnbHble MEp.I,
HanpaBlieHHbIE HA 0becnevyeHmne
Hanbosee bnaronpUATHOro pa3BUTUSA
aemorpadounyeckmnx NpoLLeccoB U
ynyJlieHna 30opoBbsA HAaCceneHus.




3HayeHue gemorpaduyeckux gaHHbIX
ONSA MeOULMHbI:

* a) pacyerT rnokasartenen 3aboneBaemMocTu

* ©) NnaHnpoBaHue padboTbl NEYEOHbIX
yuypexaeHum

* B) aHanNM3 AeATeNbHOCTN NeYebHbIX
opraHu3auun n Bpadeu

* ') onpeneneHne gemMmorpaguyeckon
NONUTUKN rocygapcTaea.




Hemorpadunyeckasa noniMTUKa

* - AEATEJIbHOCTb pecny6n|/||<aHC|<|/|x OpraHoB
yrpaBlieHNA n counalribHbIX UHCTUTYTOB,
HaripaBJyieHHasd Ha co3aHne yCTOIZHMBbIX
KOJIMHECTBEHHbLIX N Ka4H4ECTBEHHDbIX

NnapameTpoB BOCMNMPON3BOACTBA
HaCEeJ1IEeHNA.




CtatTunka HaceneHus

* - YUCMEHHbIN COCTaB HaceneHnsd Ha
onpeneneHHbI MOMEHT BPEMEHU, N3y4vaeTcs No
PS4y OCHOBHbIX MPU3HAKOB: MOJ1, BO3pacT, CO
LManbHble rpynnel, Npodeccus, ceMenHoe
NonoXeHne, HaUuMoHarbHOCTb, A3bIK, KYJTIETYPHbIV
YPOBEHb, PENUINSA, MECTO XUTESNbLCTBA,
reorpadunyeckoe pasmMmeLleHune, NnoTHOCTb
HaceneHna u T.4.

« OCHOBHOW METO N3Yy4YEeHUSA CTaTUKN HAaCENEHUS -
nepenuckb - Hay4YHO-OpraHM30BaHHaA
cTaTucTuyeckasa onepauus ¢ Lesbto NonyvYeHus
NaHHbIX O YNCINEHHOCTU HacereHus, ero coctaBse U
pa3MeLLEHNMN.




Ona nepenucen HaceneHUs XxapakTepHbI
cneayiolime ocobeHHOCTU (TpeboBaHuUSA):

* 1) BCEOOLHOCTb
* 2) eanHasi Ans BCero HaceneHus nporpamMmma

* 3) NTOMMEHHOCTb - Npu AanbHeullen obpadboTke AaHHbIE
obe3nnynBaloTCs

* 4) HenocpeacTBeHHOEe NnonyyeHne ceegeHnn (no
camMmoonpeneneHuto pecrnoHaeHTa, b6e3 npeabsBneHns
OOKYMEHTOB)

* 5) NINYHBIN ONPOC KaXXA0ro XXNTensi nepenmcymkamMmm
* 6) CTpoOroe cobntoageHne TanHbl nepennucu

e 7) nepenucb NpoBOANTCA B Nepnoa HauMeHbLLEN MUrpaumnm
HaceneHusa (B 3UMHee BpeMs, B cepenHe mecsua, B
cepegunHe Hegenu))

e 8) KpaTHOCTb: He pexe 1 pasa B 10 neT (no pekomeHaauumn
BO3




* B mexxnepenncHou nepuoa AaHHbIe
Nony4yaroT B pe3ynbrarte KOPPEeKTUPOBKU MO
OAHHLIM POXXOAaeMOCTU, CMEPTHOCTWN,
MUrpaLnn HaceneHus.




Tunbl BO3pPaCTHbIX CTPYKTYP
HaceneHwus:

NporpeccuBHbLIN, CTaLlMOHAPHbLIN U
perpeccmnBHbIV B 3aBUCUMOCTU OT yOENbHOro
Beca. B ocHOBY knaccudukauum nornoxeHa
BO3MOXHOCTb y4acTunga HaceneHus B
BOCMNPOU3BOACTBE.

Bce HaceneHune pasgeneHo Ha 3 BO3pacTHbIe
rpynnbi:

rpynna - 0-14 neT, AoepTUrbHbIM BO3PAacT;
| rpynna - 15-49 net, pepTunbHbI BO3PacT;

Il rpynna - 50 net n bonee, NOCTPEPTUNBHbLIN
BO3pacT.




TUN BO3PAaCTHOU CTPYKTYPbI
HaceneHus

Ha ocHOoBaHMKM pacyeTa yOenbHOro Beca nuu B
Bo3pacTe 0-14 neT, 15-49 neT, 50 neT u ctapwe
onpenensieTcs TN BO3pPacTHOW CTPYKTYPbI
HaceneHus.

a) NporpeccuBHbIN - AoNSA AeTeln B Bo3pacTte oT 0
[0 14 neT npeBbILLAET JOMNI0 HAacerneHus B
Bo3pacTe 50 neT u cTapLue.

©) perpeccuBHbIV TN - 4ONSA NAL, B Bo3pacTe 50
NeT 1 cTapLUe npeBsbILLIaeT JOMN L, B BO3pacTe
oT 0 Ao 14 ner.

B) cTauMoOHapHbIU - aonda aeten ot 0 Ao 14 net
paBHa Jone NuL, B Bo3pacTte OT 50 NeT v cTapLue.




* [lporpeccunBHbIN TN BO3PACTHOW
CTPYKTYpPbl HaceneHna obecnevynsaet
OanbHeWllee yBenmyeHne YNCneHHOCTH
HacerneHus, perpeccuBHbIN YrpoXKaeT
HaLWUW BbIMUPAHNEM.




« BospacT 50 net anst 6onblUMHCTBA CTPaH - BO3pacT
TPYAOCNOCODOHOro HaceneHus, bpartb ero 3a
OCHOBY B ornpeaerieHnn Tmna Bo3pacTHOro coctasa
HaceneHusa He Bcerga uenecoobpasHo. MHorne
yyYeHble npeanararT onpenenstb YPOBEHb
aemorpadnyeckomn «CtapocTu» HaceneHnsa no
yOoenbHOMY BecCy nuuy, B Bo3pacTe 60 NeT u ctapuie,
B 3aBMCMMOCTU OT KOTOPOro pasnuyatoT atanbl
(CTeneHun) pa3BUTUA CTapeHna HacerneHus no
LKane 3. PocceTa (yaenbHbiv Bec nuu 60 neTt u
cTapLue meHee 8% - gemorpaduyeckad
MOJo40CTb, 8-10% - npegasepue ctapocTtn, 10-12%
- COBCTBEHHO CTApPOCTb, 12% 1 bonee -
aemorpaduyeckasl CtTapocCTh).




[Ipobr1eMbl CTApPEHUS:

- MOBbILLEHME YPOBHSI 3a00NEBAEMOCTU B
cTpaHe

- MOBbILLEHNE XPOHNYECKON N MHOXXECTBEHHOW
naTonornn

- NOBbILLIEHNE YPOBHS CMEPTHOCTU

- MOBbILLUEHHAA MNOTPEOHOCTL B CTaLMOHAPHOW
NOMOLLN

- MOBbILLEHHaA NOTPEOHOCTL B 0OCYXXMBaAHNW
Ha oMYy

- MOBbILUEHHAA HEOOXOAUMOCTb pacLUUPEHNS
repnaTpmnyeckon cryxobl




I[InHaMukKa HacerneHusi

e — 3TO U3MEHEHUE KONMMYecTBa HacerneHns.
I3MeHeHne YNCrneHHOCTn HacerneHus
MOXET NPOMNCXoaAuUTb Noad BIUAHNEM
MeXaHU4YeCKOro ABMXeHUa (mmurpaumnin) n B
pesynbraTte eCTeCTBEHHOIo ABUXXEHUA.




Murpauus

* (NaTtmnHcKoro migratio - nepexoxy, ne
pecenstoch) - 3TO NEPEMELLEHNE NIOOEN,
CBsi3aHHOe, KaK rnpaBuino, CO CMEHON MecTa
xutenbcTtBa. OOnH N3 OCHOBHbIX NPU
3HAKOB MUrpaLum - nepecevyeHmne
agMUHUCTPATUBHBIX rPaHNL, TEPPUTOPUN
(rocynapcTBa, obnacTtu, ropoda v 1.4.)




PoxnaemMocCThb -

* MpoLiecc BO30OHOBNEHNSA HOBbIX
NMOKONEHMN, B OCHOBE KOTOPOIo nexat
bunonornyeckme pakTopsbl, BIUAKOLINE HA
CNOCOBHOCTb OpraHmMama K
BOCIMPOWN3BOACTBY NoTomMmcTBa. Ha ypoBeHb
N ANHAMUKY POXOAEMOCTU BIIUSIOT Takke
coumaribHO-3KOHOMUYECKUE,
NCTOPUNYECKUNE, KYITbTYPHbIE U apyrue
doakTopbl.




CneumnanbsHbie noKka3aTenu
DOXO1AEMOCTMU:

* 1) KO3 DULMEHT NIOOOBUTOCTU - CPEAHEE
KONMMYeCcTBO AeTeN, POXOAEHHbIX OOHOU
XXEHLLMHOW; NO3BONAET YCTPaHUTDL
BITMAHME NOSOBON N YACTUYHO BO3paCcTHOMU
CTPYKTYp HacerneHus.

* 2) NOBO3pacTHbIe NoKka3aTenu
POXOAEMOCTU - POXOAAEMOCTb cpeaun
XXEHLUMH onpeneneHHoro Bo3pacTa
(MHTepBanbl 15-19, 20-24, 25-29, 30-34,
35-39, 40-44, 45-49 ner).




CMepTHOCTD -

e BA)XHEULUMWN NoKasaTesb eCTeCTBEHHOro
OBUMXEHUA HaceneHus.

* YpoBeHb CMEPTHOCTU OnpeaensaeTcs
COBOKYMHOCTbL DNOSIOrnyeckux,
9KOHOMUYECKNX, COLManbHbIX U KYNbTYPHbIX
drakTopOB NPY AOMUHUNPYIOLLIEM BITIUSIHUN
counanbHO-3KOHOMUYECKMX dDaKTOPOB:
bnarococtossHUsA, 0bpa3oBaHus, MUTaHUS,
XUIMULLHBIX YCITOBUN, CAHUTaPHO-
MMrMeHNYECKOro COCTOSIHUSA HaceneHHbIX MECT,
cTeneHn pasBuUTUA Criy>kb 3gpaBoOXpaHEHUS.







