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I. ВВЕДЕНИЕ 
Давным–давно, ещё в незапамятные времена, когда научившись считать, 
люди познали меру количества – это число. Вглядываясь в сочетания чисел, 
они с изумлением увидели, что все числа имеют какую-то самостоятельную 
жизнь, удивительную и полную тайны. Тайны необъяснимой и поэтому 
загадочной. Священные, волшебные, загадочные, таинственные.  Как только 
их не называли! 
 
«Я не знаю ничего более прекрасного в арифметике, чем эти числа, 
называемые одними планетарными, а другими – магическими», - писал о 
них известный французский математик Пьер де Ферма. Привлекающие 
естественной красотой, наполненные внутренней гармонией, доступные, но 
по-прежнему непостижимые, скрывающие за кажущейся простотой 
множества тайн.…В своей жизни каждый из нас стакивается с числами.  
 
«Семь бед — один ответ», «семь раз примерь, один раз отрежь», «в году 
двенадцать месяцев, и в каждом  - свои ягоды», «правда двенадцать цепей 
разорвет», и таких пословиц, поговорок и выражений с числами семь и 
двенадцать достаточно много. Вы никогда не задумывались, почему именно 
— семь, или двенадцать? Почему, допустим, не «шесть футов под килем» 
или «пять раз примерь, один раз отрежь»? 
А я вот задалась этим вопросом и провела своё небольшое исследование. 



II. АКТУАЛЬНОСТЬ ТЕМЫ
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Математика является одной из главных школьных наук, благодаря 
которой, развивается смекалка человека, интеллект. Математика 
учит нас быстро принимать верное решение, анализировать, 
сравнивать. 

Как только в школе мы начали изучать математику с её 
множеством  чисел, моё внимание  привлекли  некоторые  числа  и  
мне  захотелось  узнать их историю. Особенно у меня вызвали 
интерес  числа 7 и 12 . Эти числа многие люди считают 
таинственными, волшебными и даже особенными.  Мне 
захотелось поподробнее разобраться, что же это за таинственные 
числа, и где ещё мы с ним сталкиваемся.

              II. АКТУАЛЬНОСТЬ 
ТЕМЫМатематика является одной из главных 
школьных наук, благодаря которой, 
развивается смекалка человека, интеллект. 
Математика учит нас быстро принимать 
верное решение, анализировать, сравнивать. 
Как только в школе мы начали изучать 
математику с её множеством  чисел, моё 
внимание  привлекли  некоторые  числа  и  
мне  захотелось  узнать их историю. Особенно 
у меня вызвали интерес  числа 7 и 12 . Эти 
числа многие люди считают таинственными, 
особенными и даже волшебными.  Мне 
захотелось поподробнее разобраться, что же 
это за таинственные числа, и где ещё мы с 
ними сталкиваемся.
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Объектами моего исследования стали: 
числа семь и двенадцать, и их значение в 

окружающем нас мире.



7

III. Цель работы:

 показать всю таинственность, магию, 
красоту чисел 7 и 12. Ведь они больше 

скрывают тайн и загадок, чем это 
кажется на первый взгляд.
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                                                                                    IV. Задачи работы:  
1. Изучение литературы по данному вопросу. 
2. Исследование других материалов по данной теме. 
3.Выявление и демонстрация интересных фактов с числами 7 и 12
4.Подобрать поговорки и пословицы, в которых упоминаются числа 7 и 12
5.Представление связи чисел 7 и 12 с окружающим миром. 
 
Еще в древности люди приписывали цифрам особые, сверхъестественные свойства. Одни числа сулили 
счастье и успех, другие могли вызвать удар судьбы, одни помогали путешественникам и воинам, другие 
священным мистериям.  

Один из величайших греческих математиков древности Пифагор считал, что числа очень важны для жизни 
людей.  
И действительно, при помощи чисел мы многое можем сделать. 

Даже существуют числовые суеверия. Они нам достались в наследство от старого мира. Прошли 
тысячелетия, но вера в то, что числа могут приносить удачу или беду, прочно удерживается в сознании 
людей. Наиболее таинственными и загадочными люди всегда считали числа 7 и 12.
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                                                                Глава 1     
                                              История числа семь
Число 7 в египетской философии рассматривалось как сумма двух "жизненных" 
чисел: три и четыре. Три человека — это отец, мать, ребенок составляют основу 
жизни; а четыре — это число сторон света и направлений ветра, откуда приходит 
дождь, живительная влага которого делает землю плодоносящей. По утверждению 
Пифагора, сумма чисел 3 и 4 (символизирующих собой треугольник и квадрат) 
считалась проявлением законченности и совершенства. Поэтому-то число 7, сумма 
тройки и четверки, воспринималось как священное. Семь считали магическим, 
возможно, еще и потому, что человек воспринимает окружающий мир (свет, звуки, 
запахи, вкус) через семь "отверстий" в голове (два глаза, два уха, две ноздри, рот).
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                                         История числа двенадцать
 
С давних времен особое значение придаётся числу 12 - оно играет 
большую роль в астрологии, при исчислении времени и для 
календаря. Смена времен года легко вычисляется по полнолуниям. 
12 раз появляется на небе круглая Луна, пока замкнется круг времен 
года. На основе этих наблюдений наши предки разделили год. 
Сутки тоже делятся на 2 части по 12 часов. А Солнцу требуется 12 
месяцев, чтобы совершить свой годовой путь. Число 12, по-
видимому, представляет основной принцип Вселенной.
 Это число также мы постоянно находим в мифологии и религии. 
Например, греческий легендарный герой Геракл совершил именно 
12 подвигов.  
Число 12 считается идеальным числом, оно означает мировую 
гармонию и порядок. Оно соответствует числу знаков Зодиака и 
является основой всех двенадцатеричных групп. С ним связаны 
понятия пространства и времени, а также колеса и круга.
Число 12 по другому называют словом дюжина.
 
Где  же ещё в нашей жизни мы встречаемся с этими числами? 
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                                                  ГЛАВА 2.  
                              Интересные факты с числом 7
 

▪ за шесть дней Бог создал свет, воду, сушу, время, животных, человека,  а 
на седьмой день отдыхал, благословил и освятил этот день;
▪ у мусульман небесный свод состоит из 7 небес, и все угодные Богу 
попадают на 7-е небо блаженства;
▪ Великий пост у христиан длится 7 недель;
▪ Рим и Киев были построены на 7 холмах;
▪ Еще в Древнем Вавилоне были известны 7 планет, к которым 
причисляли и Солнце и Луну. Все непонятные явления природы 
приписывались к богам, и постепенно представление о богах 
соединилось и с семью планетами
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                                                          Интересные факты с числом 12

▪ В одном футе 12 дюймов. 
▪ Шкала балльности, характеризующая интенсивность землетрясения (эффект его 
воздействия на поверхности) имеет предел 12 баллов. 
▪ Традиционно в суде  12 присяжных заседателей 
▪ 12 - код субъекта Российской Федерации республики Марий Эл 
▪ 12 данов в дзюдо. 
▪ В школах многих стран (в том числе, в Японии и в некоторых регионах России) 
обучение длится 12 лет (обычно с 5 до 17 или с 6 до 18 лет).
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                 Двенадцать месяцев в году
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    Двенадцать знаков 
Зодиака 

Число 12 в астрономии играет 
важную роль. Задолго до нас были 
составлены 12 знаков Зодиака, 
каждый соответствовал 
небесному созвездию: 

мужская часть: Овен, Близнецы, 
Лев, Весы, Стрелок, Водолей; 
женская часть: Телец, Рак, Дева, 
Скорпион, Козерог, Рыба
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     Двенадцать делений на циферблатах 
часов
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                                                                    Число 12 в математике 

А вы знаете, что из любых пяти одинаковых цифр (кроме 
цифры 0) можно одним и тем же способом получить число 
12. 
                                      
                                                     Вот этот способ:
                                                     55 : 5 + 5 : 5 = 12
                                                     44 : 4 + 4 : 4 = 12 
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Число 12 в биологии

У человека имеется 12 пар рёбер 
!
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                    Число 12 в истории
             Древнегреческий Геракл совершил 12 подвигов
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                                                                      Глава 3
                      Пословицы и поговорки с числом «7»
          Число семь встречается очень часто в различных известных пословицах и 
поговорках, а так же, в исторических фактах, что лишний раз подтверждает его 
необычные свойства.  
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                                    Пословицы и поговорки с числом 12
 

     И число 12 тоже часто встречается в пословицах и поговорках.
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                              Глава 4
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Сказочное число 
12 
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                       Глава 5.
             Число 7 в загадках

Горшочек умен,
Семь дырочек в нем.

Ответ: Голова
 

Есть семь братьев:
Годами равные,

Именами разные.
Ответ: Дни недели

 
Приказало солнце: стой,

Семицветный мост крутой!
Тучка скрыла солнца свет –

Рухнул мост, и щепок нет.
Ответ: Радуга



30

Число 12 в загадках
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                            Глава 6. 
           Стихотворения с 
числом 7
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Стихотворения с 
числом 12

12 месяцев в году.
Грибов 12 я найду, 
Сложу 12 я стихов, 

Не так уж я и бестолков.
12 лет учу грачат,

Но вот беда, они молчат.
12 тут, 12 там,

А я стихи читаю вам.                    
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   V. Заключение проекта и 
выводПо итогам данной работы мы можем сказать следующее:
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