
ПРЕЗЕНТАЦИЯ
санаториев-профилакториев 

Казахстана, 
от профсоюза

«КəсіпҚазақмыс»
на 2016 г.



Санатории 
«Сарыағаш» 

и 
«Арман»



Местонахождение: 
ЮКО, пос.Коктерек, 

Сарыагашского р-на, 
в 130 км. от г.Шымкент

Транспортная доступность:
с г.Шымкент ж/д до ст.Сарыагаш 

(либо рейсовый автобус) или 
маршрутное такси(Газель):

- Шымкент – Абай,
-Шымкент – с.Сарыагаш,

- Шымкент – курорт Сарыагаш



Лечение болезней:
- Желудочно-кишечного 

тракта;
- Печени и желчевыводящих 

путей;
- Мочеполовой системы;
- Отравление тяжелыми 

металлами;
- Проблем кожи;

- Опорно-двигательного 
аппарата;

- Эндокринной системы.
Основным лечебным фактором 

является минеральная вода.



Лечебные услуги, 
входящие в стоимость путевки:

• питье минеральной   
  воды

• минеральные ванны
• джакузи
• подводный душ-
  массаж

• циркулярный душ
• восходящий душ
• душ Шарко
• промывание желудка

• кишечное орошение
• дуоденальное 
  зондирование

• слепое зондирование 
  (дюбаж)

• гинекологическое 
  орошение

• лечебные микро 
  клизмы

• десневое орошение

Бальнеотерапия, 
гидротерапия



✔ парафино-озекеритовое
✔ Лечение
✔ ингаляция с травами и 

маслами
✔ УФО терапия
✔ СМТ терапия
✔ ДДТ терапия
✔ УВЧ
✔ Светолечение

Обследования
  ЭКГ

  лабораторные  исследования (анализ крови, мочи,   
     биохимические исследования)

Физиотерапия
✔ Электрофорез
✔ Магнитотерапия
✔ Ультразвук
✔ Электросон
✔ различные виды ручных 

массажей
✔ современные аппараты 

Радиус-01ФТ



Платные лечебные услуги
❖УЗИ

❖ФГДС, RRS
❖АМОК-2 (аппарат мониторной очистки кишечника)

❖Лазеро-магнито терапия
❖Иглорефлексотерапия, Су-Джок терапия

❖Грязелечение
❖Многофункциональная кровать-массажер 

«Caspi Dr.Q CM - 300»
❖Массажер ступни ног «MARUTAKA»

❖Пантовые ванные
❖Ручной массаж
❖Стоматология
❖Урология 
❖Гинекология

❖Кислородный коктейль
❖Фито-бар



Стандартный номер в санатории 
«Сарыағаш» 

– 75 000 тенге на 10 дней

Стандартный номер в санатории 
«Арман» 

– 85 000 тенге на 10 дней 

СТОИМОСТЬ ПУТЕВОК НА 2016 Г.





Местонахождение: 
Акмолинская область, г.

Щучинск, ул.Приозерная, 17

Транспортная доступность:
с г.Астана ж/д до ст. «Курорт 
Боровое», далее транспорт до 

санатория «Жумбактас» 
(служебным транспортом).



Лечение:
-Органов дыхания;

-Органов кровообращения;

-Костно-мышечной системы;

-Нервно-периферической системы;

-Урологических заболеваний.



Лечебные услуги, 
входящие в стоимость путевки 

По программе "Санаторное лечение»:

1. Ингаляционная терапия.
2. Инфракрасная сауна.
3. Водолечение:

• хвойные ванны;
• скипидарные ванны;
• травяные ванны.
4. Грязелечение, 
гальваногрязелечение в 
виде местной аппликации.
5. Магнитотерапия (аппарат 
«Полюс-1», «Полимаг-01», 
«Теплон»).

6. Галотерапия (соленая 
шахта).
7. Гидромассаж стоп (с 
пантовым отваром).
8. Физио – 
электросветотерапия:

• гальванизация и 
лекарственный электрофорез;
• диадинамотерапия;
• ультрафонофорез 
  лекарственных веществ;
• светолечение (биоптрон).



9.   Венозно-вакуумный лимфодренаж (Мед.Б. 
«ТЭГОН»).
10. Иглорефлексотерапия серебряными иглами «Ашу-
терапия».
11. Урологические заболевания (аппарат «Мавит» 
(тепло-магнито-вибромассажное устройство).
12. Кровать-массажер - рефлексотерапевтического 
воздействия, мануальной терапии, физиотерапии 
инфракрасным излучением.
13. Массажер «Тяньши» — стимулирования циркуляции 
энергии и кровообращения.
14. Аппликатор-очки «ДЭНАС».
15. Кислородный коктейль.
16. Фито-чай.
17. Анализ крови на сахар.
18. Кабинет лечебной физкультуры.
19. Прием врача-терапевта. 
20. Оказание экстренной медицинской помощи.



Платные лечебные услуги:
•  Мини сауна «Сибирская здравница» (40 мин.) 
•  Пантовые ванны (40 мин.)                                        
•  Ручной массаж (1 единица) 

Виды массажа:
Наименование услуг Количество единиц

  Ручной массаж (общий) 13,5
  Голова 1
  Шея 1
  Шейно-воротниковая зона 1,5
  Спина (без позвоночного отдела) 3
  Грудная клетка (спереди, сзади) 3
  Шейно-грудной отдел позвоночника 3
  Пояснично-крестцовый отдел 1,5
  Рука 1,5
  Нога 2
  Локтевой сустав 1
  Плечевой сустав 1
  Голеностопный сустав 1
  Коленный сустав 1
  Тазобедренный сустав 1,5



Платные дополнительные услуги:

•  Тренажерный зал – вход свободный
•  Сауна до 6 чел. – 1 час 
•   Настольный теннис – 1 час
•  Тир – 1 выстрел 
•  Прокат велосипедов  – 1 час
•  Бадминтон – 1 час 
•  Прокат лыж – 1 час – 
•  Прокат коньков – 1 час

Экскурсионная программа за дополнительную 
плату.



    Стоимость  
пребывания в санатории на 2016 г. 

составляет 
01.03. – 30.04.2016  – 70 000 тг.  на 10 дней

01.05 – 30.09.2016    – 95 000 тг. на 10 дней

01.10. – 01.12.2016   – 70 000 тг. на 10 дней

  





Местонахождение: 
г.Павлодар, с.Мойылды

Транспортная 
доступность:

с г.Павлодар до с. Мойылды 
9 км. – рейсовый автобус 

либо такси. 



Лечение:

Основными лечебными факторами являются: 
грязь и рапа.

-Болезни органов пищеварения;
- Болезни обмена веществ;

-Профессиональные отравления тяжелыми   
 металлами;

- Сердечно-сосудистые заболевания;
- Болезни нервной системы;

- Заболевания опорно-двигательного аппарата;
- Гинекологические болезни;

- Заболевания кожи.



Лечебные услуги, входящие 
в стоимость путевки:

• Первичный прием терапевта и 
консультации

• Первичный прием гинеколога и 
консультации

• Первичный прием уролога и 
консультации

• Первичный прием кардиолога и 
консультации

• Общая грязь
• Аппликации, грязевые
• Рапные ванны – летнее время 
(апрель-октябрь)

• Минеральные ванны – зимнее 
время (ноябрь-март)

• Воздействие диадинамическими 
токами (ДДТ)

• Гальваногрязь
• Амплипульс
•  УЗТ
• Магнитотерапия
•  Алмаг
•  Поток – 1
•  Тубус – кварц
•  УФО
•  Соллюкс
•  Фиточаи
•  Кислородный коктейль
•  ЛФК
•  Терренкур
•  Диетическая терапия
•  Минеральный  бювет
•  Климатотерапия



Платные лечебные услуги
№ 
п/п

Наименование медицинских услуг Ед.измер.

1 Консультация врача специалиста узкого профиля 1 консул.

Водные душевые процедуры:
2 Душ-массаж подводный на минеральной воде 1 проц.
3 Душ «циркулярный» на минеральной воде 1 проц.
4 Душ «Шарко» на минеральной воде 1 проц.
5 Душ «восходящий» уролого-гинекологический 1 проц.

Водолечебные внутриполостные процедуры:
6 Орошение вагинальное минеральной водой 1 проц.
7 Орошение вагинальное с пантогематогеном 1 проц.
8 Орошение толст. кишечника минеральной водой 1 проц.
9 Орошение толст. кишечника на аппарате АМОК-2 1 проц.
10 Клизма очистительная минеральной водой 1 проц.
11 Клизма с пантогематогеном 1 проц.
12 Микроклизма на лекарственных травах 1 проц.



№ 
п/п

Наименование медицинских услуг Ед.измер.

Грязелечебные внутриполостные процедуры:
13 Тампон грязевой вагинально с орошением 1 проц.
14 Тампон грязевой ректально 1 проц.

Световые лечебные процедуры:
15 Лазерная терапия чрезкожная, точечная 1 - ЕД

Другие специальные лечебные процедуры:

16 Очищение желчных протоков через зондирование 1 проц.

17 Очищение желчных протоков без зонда (тюбаж) 1 проц.
18 Ингаляция из настоев лекарственных трав 1 проц.

19
Электрокардиография (ЭКГ)
с расшифровкой специалиста-функциалиста

1 проц.

20 Массаж общий ручной 1 проц.

21 Массаж зональный (по областям тела) ручной по 
прейскуранту



Стоимость проживания в 
АО «Санаторий Мойылды» на 2016 год

110 000 тенге на 10 дней 
В стоимость путевки входит: проживание, 

базовое лечение,  5-ти разовое питание. 





Местонахождение: 
Жамбылская обл., 

Меркенский р-н, с.Мерке 
в 150 км. от г.Тараз

Транспортная доступность:
ж/д до станции г.Жамбыл, ж/д либо 
автобус до районного центра Мерке, 

до санатория курсируют такси



Лечение болезней:
- Опорно-двигательного аппарата;

- Нервной системы;
- Гинекологических заболеваний;

- Кожи и подкожно-жировой ткани;
- Сердечно-сосудистой системы;
- Нарушение обмена веществ;

- Органов пищеварения.

Главный лечебный фактор: 
радоновая минеральная вода.



Лечебные услуги, входящие в 
стоимость путевки:

Базовое лечение:
-  минеральные радоновые ванны;
-  гинекологическое и кишечное орошение;
-  контрастные ванны;

-  водная кафедра – душ «Шарко», «Циркулярный», 
  «Восходящий»;
-  физиотерапия – электрическая, тепловая, механическая;
-  фито-чай;
-  парафино-озокеритотерапия;
-  лечебный массаж;
-  фототерапия.



Платные лечебные услуги:

№ 
п/п

Наименование процедуры Корпус, кабинет

Водные процедуры:

1 Пантовые ванны
Ванный корпус к.№8, 15 ЛДК 

№2

2 Гидромассаж Ванный корпус 3 эт., к.№32

3 Душ Шарко Ванный корпус 3 эт., к.№32

4 Скипидарные ванны
ЛДК №1, ЛДК №2, Ванное 

отделение

5 Лечебный бассейн Ванный корпус 3 эт., к.№28

6 Вихревая ножная ванна Ванный корпус 3 эт., к.№26



Фитотерапия:

1 Фотованны
ЛДК №1, ЛДК №2, 
Ванное отделение

2 Фитобочка-кедровая ЛДК №1, 3 эт., к.№15,16
3 Фитоингаляции ЛДК №2, к.№19
4 Кислородный коктейль из трав ЛДК №1, фитобар
5 Фиточай ЛДК №1, фитобар

Физио и механотерапия:
1 УЗТ (ультразвуковой) массаж на кушетке ЛДК №1, 2 эт., к.№7

2
Инфракрасный массаж кистей по методу Су-Джок 

терапии
ЛДК №1, 2 эт., к.№7

3 Механомассаж на кушетке – «Nudobest» ЛДК №1, 2 эт., к.№7

4 Электросон ЛДК №2, 1 эт., к.№5-6

5 Японский массаж стоп-Marutaka ЛДК №1, 2 эт., к.№7

6 Магнитно-инфракрасно-лазерная терапия ЛДК №1, к.№19

7 Спелеотерапия (солярии) ЛДК №1, 2 эт., к.№7

8 Электрический массаж шеи ЛДК №1, 2 эт., к.№7

9 Галокамера – 1 сеанс ЛДК №1, 4 эт., к.№45



SPA-процедуры:

1 Медовое обвертывание ЛДК №1, 5 эт., к.№44

2 Шоколадное обвертывание ЛДК №1, 5 эт., к.№44

3 Инракрасная сауна (кабина) ЛДК №1, 3 эт., к.№23

4
Косметическая парафино-терапия лица и 
кистей рук

ЛДК №2, к.№1

Нетрадиционные виды лечения:

1 Гирудотерапия ЛДК №1, 3 эт., к.№331

2 Игло-рефлексотерапия ЛДК №1, 3 эт., к.№331

3 Массаж общий ЛДК №1, 5 эт., к.№43



Стоимость 
путевки на санаторно-курортное лечение в  

АО «Санаторий Мерке» на 2016 год

75 000 тенге 
на 10 дней 

стандартный номер





Местонахождение: 
Кызылординская область, 

п. Жаңакорған

Транспортная доступность: 
Санаторий расположен в 

2-х километрах    от 
ж/д станции «Жаңакорған»



Лечение болезней:
-  Болезни костно-мышечной системы и 
  соединительной ткани;

-  Заболевания периферической нервной 
  системы;
-  Гинекологические болезни;
-  Урологические болезни;
-  Гастроэнтерологические болезни;
-  Лечение стоматологических заболеваний.

Главным лечебным фактором 
санатория являются 

природные иловые грязи 
и натуральный солевой раствор – 

рапа.



Лечебные услуги, 
входящие в стоимость путевки:

•  Рапа
•  Гальваногрязь
•  Грязовые аппликации
•  Грязовые ректальные 
тампоны

•  Гинекологические грязовые 
тампоны, орошение женские 

•  Физиопроцедуры:
   - СМТ
   - Дарсенваль
   - УВЧ
   - ингаляция
   - тубускварц

•  Вытяжение позвоночника 
аппаратом ОРМЕД

•  Массаж
•  Желудочное промывание по 
показаниям

•   Дуоденальное 
зондирование по показаниям

•   Кишечное орошение по 
показаниям 

•   Дюбаж-слепое 
зондирование

•   Лечебная физкультура



Платные лечебные услуги
Наименование процедуры Ед.измерения

  Фитобочка с лечебными травами 1

  Медовое обвертывание 1

  Солевая шахта 1

  Оксигенотерапия 1

  Массаж урологический ручной 1

  Массаж урологический аппаратом «Мавит» 1

  Пантогематогенная ванна 1

  Душ Шарко, восходящий, циркулярный 1

  Массаж гинекологический 1

  Пантовое орошение (гинекологический) 1

  Парафиновая аппликация 1

  Массаж общий 1

  Кислородный коктейль 1

  Гинекологическое физиолечение аппаратом    
  «Интродонт»

1



Обследование и диагостика
№ Наименование процедуры Ед.измерения

1

Общий анализ крови
- общий анализ мочи

- сахар в крови
- ЭКГ

1

2 Анализ гинекологического мазка 1

3

УЗИ:
- печень, желчный пузырь

- почка
- поджелудочная железа

- селезенка
- мочевой пузырь
- коленный сустав

- во время беременности
- щитовидные железы

- молочные железы

1
1
1
1
1
1
1
1
1



Стоимость путевки 
на 2016 г. в 

АО Санаторий «Жаңақорған»

75 000 тенге 
на 10 дней

cтандартный номер  





050043, Республика Казахстан
г.Алматы, Отель-санаторий  “Altyn Kargaly”,
Жандосова 204
 

Местонахождение 



“Altyn Kargaly” – лучшее место 
для отдыха и оздоровления.
Лечение по профилю 
заболеваний:
-опорно-двигательного аппарата
-желудочно-кишечного тракта
-сердечно-сосудистой системы
-общетерапевтическое



Бесплатные виды санаторно-курортного лечения, входящие в стоимость 
путевки:

Опорно-двигательный 
аппарат

 Желудочно-кишечный 
тракт

Общетерапевтическое
Сердечно-сосудистая 
система

Кислородный коктейль Фитотерапия Фитотерапия Фитотерапия

Физиолечение  (два вида 
процедур)

Кислородный коктейль Кислородный коктейль Медикаментозное лечение

Массаж (одна зона) Тюбаж (промывание 
кишечника)

Ингаляция Кислородный коктейль

Минеральные ванны/ 
гальвано-ванна/ душ-
шарко/ гидромассажная 
ванна (по назначению 
врача)

Физиолечение (дарсонваль) Массаж грудной клетки Физиолечение 
(магнитотерапия/ дарсонваль)

Грязелечение Орошение кишечникa Грязелечение/ парафиновое 
лечение (по назначению 
врача)

Минеральные ванны/ 
минеральные ванны/ 
жемчужные ванны/ 
циркулярный душ/ 
бишофитовые ванны (по 
назначению врача)

Парафиновое лечение, 
озокерит

Жемчужные ванны/ 
циркулярный душ (по 
назначению врача)

Физиолечение (электрофорез/ 
УВЧ/УФО/КУФО/ Соллюкс) (по 
назначению врача)

Массаж (одна зона)

Вытяжение позвоночника Магнитотерапия Магнитотерапия Солевая комната

Солевая комната Солевая комната Солевая комната ЛФК (лечебная физкультура)

ЛФК (лечебная 
физкультура)

ЛФК (лечебная физкультура) ЛФК (лечебная физкультура)  



Стоимость путевки 
на 2016 г.

«Алтын Қарғалы» 
01.03. – 31.05.2016  

90 000 тг. 
на 10 дней

01.06. – 01.12.2016  
80 000 тг. 

на 10 дней 





Санаторий "Бирколик" располагается в 
урочище Бургулюк Толебийского района 
Южно-Казахстанской области. Ущелье 
Бургулюк находится в отрогах Тань-
Шаньского хребта на высоте 1100 м. 
над уровнем моря, в 50 км. от 
областного центра – г. Шымкента. 



Санаторий "Бирколик" предлагает:
✔ грязелечение (применяется в виде аппликации, 

обёртываний);
✔ бальнеологическое лечение – ванны: хвойные, 

хлоридные, натриевые, контрастные, сауна;
✔ гидротерапия: подводный душ – массаж, души: 

циркулярный, шарко, восходящий;
✔ парафинолечение;
✔ озокеритолечение – кюветно-аппликационный метод;
✔ физитерапевтическое лечение – электротерапия 

постоянными, импульсными токами низкой и 
ультразвуковой частоты, СВЧ-терапия, магнитотерапия, 
Полимаг-02, светолечения Солюкс, Биоптрон;

✔ ингаляторий: ингаляции из лекарственных трав;
✔ диетологическое (четырехразовое) питание;
✔ лечебная физкультура, массаж, лечебно-

оздоровительная площадка: волейбол, баскетбол, 
бадминтон, бильярд, теннис.



Платные услуги
✔ гирудотерапия
✔ массаж общий
✔ массаж лечебный
✔ фито-бочка (кедровая)
✔ стоматология
✔ саумалы (парное кобылье молоко)
✔ соляная шахта
✔ подушки от бессоницы "Асония"
✔ аппарат для лечения восполительных заболеваний предстательной железы
✔ аппарат для микромассажа
✔ аппарат "Амок" для очищения кишечника
✔ кишечное орошение
✔ гинекологическое орошение
✔ тюбаж
✔ солевая комната
✔ скипидарная ванна
✔ подводный душ-массаж
✔ внутримышечная инъекция
✔ внутривенная инъекция
✔ капельница внутривенная
✔ СЦЭК (вибромассаж)
✔ массаж для глаз, шеи и плеч на универсальных массажерах
✔ урологический аппарат "Мавит"

 



75 000 тенге 
на 10 дней 

В стоимость путевки входит: 
проживание, базовое лечение,  

4-х разовое питание. 

Стоимость путевки 
на 2016 г.


