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1. Новые вызовы внешнего 
мира



ПОЛИТИКА «РАЗРЯДКИ»

Актуализация знаний



Двуполярный мир к 1980 г. Синий цвет, территории под контролем 
США, красный под контролем СССР.

СССР

США



Мистер «нет»

Андрей Андреевич Громыко - дипломат и государственный 
деятель СССР, в 1957—1985 годах — министр иностранных 
дел СССР, в 1985—1988 годах— председатель Президиума 
Верховного Совета СССР. 

Новые вызовы внешнего мира



В середине 60-х гг.международная 
обстановка осложнилась. 

1) Война во Вьетнаме привела к 
обострению отношений СССР и 
США. 

2) Идеологические споры с Китаем 
привели к территориальным 

     претензиям с его стороны и в 1969 
г. произошел вооруженный 
конфликт из-за о.Даманский. 

3) Критика сталинизма привела к 
конфликту с Китаем, Кореей и 
Албанией, а его «реабилитация» 
к спорам с компартиями 
Западной Европы. 

Митинг на АЗЛК против
войны во Вьетнаме.
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Этапы внешней политики 

1965-1979 гг. –
 период разрядки

1979-1985 гг. – 
новый виток 

«холодной войны»
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К середине 60-х годов международная обстановка 
оставалась для СССР противоречивой

.
Единый в 
прошлом 
социалистический 
лагерь был 
расколот.

Политика СССР 
в странах 
«третьего мира» 
не приносила 
ожидаемых 
результатов.

Отношения с 
западом 

обострились.

Начавшаяся 
агрессия 
США во 

Вьетнаме.

Причины

По мнению Запада 
режимы в СССР и 

союзных ему 
странах способны 

сохранять свою силу 
лишь в условиях 

жестокого военного 
и политического 
противостояния.
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Цели внешней политики СССР 
в 1964 – первой половине 1980-х гг.
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«Разрядка международной напряженности».

.
В 1969 г. Европейские 

государства и страны НАТО 
поддержали предложение о 

проведении 
общеевропейского 

совещания по безопасности и 
сотрудничеству в Европе.

Подписание 
советско-

западногерман
ского 

договора.

Заключение 
договора 

между ФРГ и 
Польшей.

Заключение 
договора между 

ФРГ и 
Чехословакией.

Подписание 
соглашения 

между СССР, 
США, Англией 
и Францией по 

Западному 
Берлину.

Подписание договоров об 
основах 

взаимоотношений США 
и СССР, об ограничении 
систем противоракетной 

обороны и 
стратегических 
наступательных 

вооружений.

Подписание в Хельсинки 
Заключительного акта 

Совещания по 
безопасности и 

сотрудничеству в Европе 
главами 33 европейских 

государств, а также США 
и Канады.

Новые вызовы внешнего мира



«Разрядка» - политика, направленная на 
снижение агрессивности противостояния стран 
социалистического и капиталистического 
лагерей. 

Военно-стратегический паритет – это 
равенство стран или групп стран в области 
вооруженных сил и вооружений.
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Отношения с Западными  
странами
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К концу 60-х гг. СССР смог добиться паритета с США в 
ракетно-ядерных вооружениях.

 Это подтолкнуло стороны к нормализации отношений. СССР 
считал, что это - проявление слабости со стороны Запада, а в 
США полагали, что режимы в социалистических странах 
способны держаться лишь в условиях жесткого противостояния и 
мирное сосуществование вызовет их падение.

Межконтинентальная
ракета на Красной

площади.
Парад 7.11.78
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1968 г. – подписание СССР, США и 
Великобританией Договора о 
нераспространении ядерного оружия
Многосторонний международный акт, 
разработанный Комитетом по разоружению 
ООН с целью поставить прочную преграду 
на пути расширения круга стран, 
обладающих ядерным оружием, обеспечить 
необходимый международный

контроль за выполнением государствами взятых на себя по 
Договору обязательств с тем, чтобы ограничить возможность 
возникновения вооружённого конфликта с применением такого 
оружия; создать широкие возможности для мирного 
использования атомной энергии.

Новые вызовы внешнего мира



1970 г. – подписание Московского 
договора СССР и ФРГ
Стороны подтвердили свою 
приверженность мирному решению 
проблем и принципу территориальной 
целостности государств. 

ФРГ отказывалась от претензий на 
территории, утраченные в ходе Второй 
мировой войны, и признавала линию 
границы по рекам Одер и Нейсе. 

Советский Союз подтвердил, что не будет препятствовать 
мирному объединению двух германских государств, если для этого 
сложатся соответствующие условия. 
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1971 г. – четырехстороннее соглашение 
(СССР, США, Великобритания и Франция)

Соглашение по берлинскому вопросу – о прекращении 
политической деятельности ФРГ в Западном Берлине. 

Стороны обязались способствовать устранению 
напряжённости и предотвращению осложнений, неприменению 
силы или угрозы силой в районе действия соглашения.

Новые вызовы внешнего мира



Советско-
американские 

отношения.
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1973 г. – визит Л.И. Брежнева в США. Принято решение начать 
переговоры о сокращении вооруженных сил НАТО и ОВД. 

1973 г. - Соглашение о предотвращении ядерной войны.
1973 г. - подписаны договоренности о прекращении 
войны и восстановлении мира во Вьетнаме.
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� Май 1972 г. - визит Президента 
США Ричарда Никсона в 
Москву.

� Заключен первый договор         
(на 5 лет) по ограничению 
стратегических наступательных 
вооружений (ОСВ — 1).

� Впервые признавалось 
существование паритета 
(равенства) стратегических сил, 
подтверждалось, что его 
сохранение — это основа 
устойчивых мирных отношений. 

� Был обозначен потолок на число 
носителей ядерного оружия. 

� Кроме того, СССР и США 
согласились на ограничение 
систем ПРО.       

1972 год. Москва. Офицальный 
визит Президента США 
Ричарда Никсона в СССР. 
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Дж. Картер и Л.И.Брежнев подписывают договор ОСВ-2. 1979 г.

1979 г. - подписание второго Договора по ограничению 
стратегических вооружений (ОСВ-2) между СССР и США, 
установившего ограничения на качественные параметры 
совершенствования ядерного оружия. 
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1972 г. – ОСВ -1 
(об ограничении стратегических 
вооружений)
1979 г. – ОСВ – 2 
(об ограничении всех видов 
ядерных вооружений)

Историческое значение
Ядерная гонка, ставшая главным атрибутом холодной войны, 

била по экономике обеих сверхдержав. 
Хотя ядерное оружие ни разу не было пущено в ход 

сверхдержавами друг против друга, на наращивание ядерного 
арсенала затрачивались огромные средства. Подписание 
договоров, ограничивающих гонку вооружения, спасало 
экономики США и СССР.
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1974 г. – договор об ограничении 
подземных испытаний ядерного 
оружия
1976 г. – договор о запрещении и 
предотвращении подземных ядерных 
взрывов в мирных целях
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Политика «разрядки» международной 
напряженности (до конца 70-х гг.)

Соглашение с США о предотвращении
Ядерной войны

Совещание в Хельсинки по безопасности 
И сотрудничеству в Европе

Углубление конфронтации между СССР и 
странами

Запада (с конца 70-х гг.)

Договор о нераспространении ядерного 
оружия

 между СССР, США, Великобритании.

СССР и 
капитали

сти-
ческие
страны 



2. Совещание по безопасности и 
сотрудничеству в Европе 

(СБСЕ). 



Л.Брежнев на Совещании 
по безопасности в Европе 

 Апогеем разрядки стало Хельсинское Совещание по 
безопасности и сотрудничеству в Европе летом 1975 г.

    В нем закреплялись принципы:
- невмешательства во внутренние дела других стран,
- нерушимость границ,
- соблюдение основных прав и свобод человека.
Но СССР самым важным считал нерушимость послевоенных границ, а 

Запад-соблюдение прав человека. 

Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе 
(СБСЕ)



1973-1975 гг. - Совещания по безопасности и сотрудничеству в 
Европе (СБСЕ) в Хельсинки. 
1 августа 1975 г. - Заключительный акт СБСЕ (35 государств), 
ставший своего рода «основным законом» Европы. 
Принципы: 
1. Cуверенное равенство всех стран Европы независимо от 
размеров, экономической и военной мощи; 
2. Oтказ от применения силы или угрозы силой; 
3. Hерушимость границ и территориальная целостность 
государств; 
4. Mирное урегулирование споров; 
5. Hевмешательство во внутренние дела друг друга; 
6. Cоблюдение прав и свобод человека; 
7. Pавноправие народов; 
8. Bзаимовыгодное сотрудничество; 
9. Добросовестное выполнение обязательств по международному 
праву. 

Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе 
(СБСЕ)



Подписание Заключительного акта Совещания по 
безопасности и сотрудничеству в Европе.

.Обе стороны 
пытались 

использовать 
ситуацию для 

изменений в свою 
пользу соотношений 
сил в Европе и мире.

СССР начал 
размещать ядерные 

ракеты средней 
дальности на 

территории ГДР и 
ЧССР.

Это вызвало 
бурную 

реакцию на 
Западе.

В декабре 
1979 г. Начало 

войны в 
Афганистане.

25 декабря 1979 
г. Советские 

войска вступили 
на территорию 
Афганистана.

Война обошлась 
советским людям 

потерями 
десятков 

миллиардов 
рублей.

Погибло около 
14 тысяч 

советских 
солдат, ранены 

36 тысяч.

Потери 
Афганцев 
составили 

около 1 млн. 
человек.

Война 
значительно 
подорвала 

авторитет в 
мире.

Нарастание 
структурного 

кризиса.



3. СССР и развивающиеся 
страны

 



В 60-е годы СССР и США 
начали проводить политику 
противостояния на территории 
третьих государств, получившую 
название региональное 
противостояние.

1. В 1964-1975 гг. СССР помогал 
Вьетнаму в борьбе с США.

2.  В июне 1967 г. СССР оказал помощь 
Сирии и Египту в их борьбе с Израилем.

3. В 1971 г. СССР поддержал Индию в 
борьбе с Пакистаном, которого 
поддержали США.

4. В 70-е годы при поддержке СССР 
независимости добились португальские 
колонии Ангола и Мозамбик.

Все эти конфликты несли на 
себе печать противостояния 
СССР и США. А территории 
этих стран были полигоном для 
испытания новейшего 
вооружения.

5.В 1974 г. СССР оказал помощь в 
революции в Эфиопии

СССР и развивающиеся страны



4. Ввод советских войск в 
Афганистан



Л.Брежнев и
Б.Кармаль, 

лидер Афганистана

     СССР надеялся, что освободившиеся от колониализма  страны 
пойдут по пути коммунизма. Особые надежды возлагались на 
Афганистан. В 1978г. здесь к власти пришли 
прокоммунистические силы, но между их лидерами 
разгорелась борьба за власть. 2 5 декабря 1979 г. после долгих 
споров среди советских руководителей в Афганистан были 
введены советские войска для  поддержания стабильности в 
регионе. 

Ввод советских войск в Афганистан



Афганская 
война

1979-1989 гг.

В декабре 1979 г. в Афганистан 
был введен ограниченный 
контингент советских войск 
(до 100 тыс. человек). 
Эта мера хотя и обезопасила 
советскую Среднюю Азию, 
не привела к нормализации 
ситуации в Афганистане.

Ввод советских войск в Афганистан



Афганская война 1979–1989 гг. — вооружённый конфликт 
между афганскими правительственными и союзными 
советскими войсками, стремившимися сохранить в Афганистане 
прокоммунистический режим, с одной стороны, 
и мусульманским афганским сопротивлением — с другой. 

Ввод советских войск в Афганистан



15 февраля 1989 года генерал 
Громов, командующий 

ограниченным контингентом 
советских войск в Афганистане, 
доложил, что выход советских 

войск из этой страны закончен и 
на многострадальной земле 
Афганистана не осталось ни 

одного советского солдата. Наш 
народ ждал этого дня целых 

девять лет. И вот 15 февраля 
1989 года стал днем- символом, 

днем Памяти.

Ввод советских войск в Афганистан



Впервые вопрос о 
вводе наших войск 
в Афганистан был 

поставлен на 
повестку дня 15 
марта 1979 года, 
когда вспыхнул 

антиправительстве
нный мятеж 
населения в 

Герате. 
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Международная «разрядка»  в 1970-х гг. создала условия для 
укрепления влияния СССР на мировой арене. 

Однако новый виток гонки вооружений в конце 1970 – 
середине 1980-х гг. подорвал экономику страны, вызвал в 

ней кризисное состояние

С годами всё более очевидным становился кризис системы, 
существовавшей не только в СССР, но и в других странах 

социалистического содружества.

Выводы


