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PRESENT PERFECT 
CONTINUOUS



• Present Perfect Continuous - настоящее 
совершенное длительное время.

• Времена Perfect Continuous используются для 
обозначения процесса, который начался и 
длился в течение некоторого времени до некоего 
момента в настоящем, прошлом или будущем.

• Время Present Perfect Continuous указывает на 
действие, которое началось в прошлом, 
продолжалось в течение некоторого времени и 
либо закончилось непосредственно перед 
разговором или все еще продолжается в 
момент разговора.



EXAMPLE

• I have been waiting here for 2 hours!
Я прождал здесь два часа!

We have been preparing for our exam since 
morning.
Мы готовились к экзамену с самого утра.



AFFIRMATIVE SENTENCES

I have been playing We have been playing

You have been playing You have been playing

He / she / it has been playing They have been playing



INTERROGATIVE SENTENCES

Have I been playing? Have we been playing?

Have you been playing? Have you been playing?

Has he / she / it been playing? Have they been playing?



NEGATIVE SENTENCES

I have not been playing We have not been playing

You have not been playing You have not been playing

He / she / it has not been playing They have not been playing



СЛУЧАИ УПОТРЕБЛЕНИЯ PRESENT 
PERFECT CONTINUOUS:

• Действие, которое началось в прошлом, 
продолжалось в течение некоторого времени и 
все еще продолжается в момент разговора:

• The workers have been trying to move our 
wardrobe for half an hour, go help them.
-Рабочие вот уже полчаса пытаются сдвинуть наш 
шкаф с места, помоги им.



• Действие, которое началось в прошлом, 
продолжалось в течение некоторого времени и 
закончилось непосредственно перед 
разговором:

• Do you like this cake? I have been baking it since 
morning.
Тебе нравится этот пирог? Я пекла его с самого 
утра.


