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       Самыми крупными природными 
комплексами Русской равнины 
являются природные зоны, 
наиболее полно представленные в 
ее пределах. 

       Рассмотрим особенности 
каждого природного комплекса 
равнины



Тундры и лесотундры
    Расположены севернее Полярного круга 

и занимает всю приморскую 
низменность. Рельеф здесь плоский, 
местами всхолмленный. Климат 
субарктический, почвы тундрово – 
глеевые, растительность – мохово – 
лишайниковая на севере. Граница 
многолетней мерзлоты проходит почти 
по границы этого комплекса. Зимой в 
тундре воцаряется белое безмолвие, но 
летом все оживает. Главное домашнее 
животное тундры – северный олень



Тайга, смешанные и 
широколиственные леса

    Это самый большой природный 
комплекс Русской равнины. 

     Состав лесов неодинаков. 
Характерная особенность 
таежной зоны – преобладание 
темных еловых лесов и 
заболоченность.

      На территории смешанных и 
широколиственных лесов часто 
встречаются заболоченные 
песчаные низины, оставшиеся 
после отступления ледника 
(полесья). 



Лесостепи и степи
      Занимают всю южную часть 

равнины (за исключением юго - 
востока). Рельеф равнинный, но 
поверхность изрезана долинами 
рек, оврагами, балками. Климат 
континентальный с небольшим 
количеством осадков, жарким 
летом и холодной зимой. 

     Степи почти повсеместно 
распаханы.

Сегодня практически все 
степные территории 
превращены в пашни, 
где человек выращивает 
сельскохозяйственные 
культуры. Естественная 
природа степи 
сохранилась только в 
заповедниках.



Полупустыни и пустыни
    Занимают крайний юго – восток Русской 

равнины, прилегающий к Каспийскому морю. 
В рельефе преобладает невысокие, плоские 
междуречья. 

    Понижения заняты солеными озерами 
(Эльтон, Баскунчак). Осадков – около 200 мм. 
Почвы светло – каштановые, в понижениях – 
солонцы и солончаки.

    Уникальным местом Прикаспийской 
низменности является дельта Волги. По 
берегам реки тянутся заросли тростника и 
рогоза, здесь гнездится масса водоплавающей 
птицы, много нерестилищ рыб. Для изучения 
и охраны природы дельты был создан 
Астраханский заповедник



Памятники природы

    На русской равнине есть места, 
притягивающие любителей 
путешествий своей природной 
красотой. Это Карелия и Валдай, 
Волга и Селигер и т. д. 

     Познакомимся с известной 
Карелией. 



Карелия
     Почти вся Карелия лежит в 

пределах восточной части 
Балтийского кристаллического 
щита, сложенного гранитами и 
гнейсами. Карелию часто 
называют страной озер и 
гранита. В Карелии можно 
увидеть следы древнего 
оледенения – выпаханные 
ледниками котловины озер, 
отполированные «бараньи 
лбы». Самый знаменитый 
водопад – Кивач – находится 
на реке Суне.

     В Карелии есть курорты и 
санатории.

Заболоченный 
берег озера в 
Карелии.


