
Тема 4.

• Действия работников организаций по 
предупреждению аварий, катастроф 

и пожаров на территории организации 
и в случае их возникновения



Учебные вопросы
• 1. Ознакомление обучаемых с основными 

требованиями охраны труда и техники 
безопасности на рабочем месте.

•  2. Ознакомление обучаемых с основными 
требованиями пожарной безопасности на 
рабочем месте.

• 3. Формирование у обучаемых 
практических навыков по действиям при 
обнаружении задымления и возгорания, а 
также по сигналам оповещения о пожаре и 
эвакуации.



Литература
• Федеральный закон «О пожарной безопасности» 
• Правила противопожарного режима в Российской 
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противопожарном режиме».
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• Проведение занятий с работающим населением в 

области гражданской обороны, защиты от 
чрезвычайных ситуаций, по пожарной безопасности и 
безопасности людей на водных объектах.— М.: ИРБ, 
2011.

• Организация тренировок по эвакуации персонала 
предприятий и учреждений при пожаре / МЧС России. 
— М.: ИРБ, 2007.



Первый учебный вопрос 

Основные требования охраны труда и 
соблюдение техники безопасности на 

рабочем месте



• Охрана труда — это система правовых, 
социально-экономических, организационно-
технических, санитарно-гигиенических, 
лечебно-профилактических, 
реабилитационных и иных мероприятий, 
направленных на обеспечение безопасности, 
сохранение жизни и здоровья людей.

• Техника безопасности — раздел охраны 
труда, в котором изучаются опасные 
производственные факторы и 
рассматриваются методы защиты от них.



• К защитным мерам от имеющих место 
на производстве опасных для 
здоровья факторов относятся:

• защита от механических опасностей;
• электробезопасность;
• безопасность эксплуатации сосудов, 

работающих под давлением;
•  безопасность эксплуатации газового 

хозяйства;
•  безопасность эксплуатации подъемно-

транспортного оборудования.



Защита от механических опасностей 



Электробезопасность

• Для обеспечения электробезопасности применяют 
отдельно или в сочетании следующие технические 
способы и средства защиты:

•  недоступность токоведущих частей, находящихся под 
напряжением;

•  электрическое разделение сети;
•  малые напряжения;
•  двойную изоляцию;
•  выравнивание потенциалов;
•  защитное заземление;
•  зануление;
•  защитное отключение
• защита от молний  и др.



Безопасность эксплуатации сосудов, 
работающих под давлением.

•  материалы, применяемые для изготовления сосудов, должны 
соответствовать особым техническим условиям;

•  конструкция сосудов и процесс их изготовления должны 
соответствовать требованиям безопасности;

•  сосуды после изготовления и периодически в процессе 
эксплуатации подлежат освидетельствованию и гидравлическим 
испытаниям;

•  сосуды снабжаются приборами для измерения уровня жидкости, 
давления и температуры, предохранительными и запорными 
приспособлениями;

•  определенная категория сосудов до пуска в работу должна быть 
зарегистрирована в органах Ростехнадзора и контролироваться 
инспекторами;

•  на предприятии приказом назначаются лица, ответственные за 
эксплуатацию сосудов;

•  для каждой группы сосудов (объектов) разрабатываются правила 
безопасной эксплуатации и др.



Безопасность эксплуатации газового 
хозяйства.

• При эксплуатации объектов газового хозяйства организация обязана:
•  выполнять комплекс мероприятий, включая систему технического 

обслуживания и ремонта, обеспечивающего содержание газового 
хозяйства в исправном состоянии;

•  иметь требуемый по штату персонал, удовлетворяющий 
квалификационным требованиям, не имеющий медицинских 
противопоказаний к работе;

•  проводить своевременную подготовку и аттестацию работников;
•  иметь правовые акты и нормативные технические документы (правила, 

положения и инструкции), устанавливающие поря док ведения работ в 
газовом хозяйстве;

•  организовывать и осуществлять производственный контроль за 
соблюдением требований промышленной безопасности;

•  обеспечивать наличие и функционирование необходимых приборов и 
систем контроля;

•  обеспечивать защиту объектов газового хозяйства от проникновения и 
несанкционированных действий посторонних лиц;

•  принимать участие в техническом расследовании причин аварий, 
принимать меры по их устранению, профилактике и учету аварий.



Безопасность эксплуатации подъемно-
транспортного оборудования обеспечивается: 

•  расчетом на прочность канатов крана и 
грузозахватного устройства;

•  подбором тормозов;
•  определением устойчивости кранов;
•  расчетом металлоконструкции кранов при 

воздействии статических и динамических 
нагрузок, технологических, ветровых перегрузках, 
обледенении;

•  определением опасной зоны при работе 
подъемно-транспортных механизмов;

•  подбором и расчет устройств безопасности.
• Для предупреждения аварий подъемно-

транспортные машины снабжают ограждениями, 
устройствами безопасности и сигнализаторами.



Второй учебный вопрос

 

Основные требования пожарной 
безопасности на рабочем месте



• На объектах запрещается:
•  хранить и применять на чердаках, в подвалах и цокольных этажах 

легковоспламеняющиеся и горючие жидкостии другие пожаровзрывоопасные вещества и 
материалы, кроме случаев, предусмотренных иными нормативными документами по 
пожарной безопасности;

•  использовать чердаки, технические этажи, вентиляционные камеры и другие технические 
помещения для организации производственных участков, мастерских, а также для 
хранения продукции, оборудования, мебели и других предметов;

•  размещать в лифтовых холлах кладовые, киоски, ларьки и другие подобные строения;
•  устраивать в подвалах и цокольных этажах мастерские, а также размещать иные 

хозяйственные помещения, если нет самостоятельного выхода или выход из них не 
изолирован противопожарными преградами от общих лестничных клеток;

•  снимать предусмотренные проектной документацией двери эвакуационных выходов из 
поэтажных коридоров, холлов, фойе, тамбуров и лестничных клеток, другие двери, 
препятствующие распространению опасных факторов пожара на путях эвакуации;

• ограничивать доступ к огнетушителям, пожарным кранам и другим системам обеспечения 
пожарной безопасности или уменьшать зону действия автоматических систем 
противопожарной защиты (автоматической пожарной сигнализации, стационарной 
автоматической установки пожаротушения, системы дымоудаления, системы оповещения 
и управления эвакуацией);

•  загромождать мебелью, оборудованием и другими предметами двери, люки на балконах 
и лоджиях, переходы в смежные секции и выходы на наружные эвакуационные лестницы;

•  проводить уборку помещений и стирку одежды с применением бензина, керосина и 
других легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, а также производить отогревание 
замерзших труб паяльными лампами и другими способами с применением открытого 
огня;

•  остеклять балконы, лоджии и галереи, ведущие к незадымляемым лестничным клеткам;
• устраивать в производственных и складских помещениях зданий антресоли, конторки и 

другие встроенные помещения из горючих материалов и листового металла;



Приказом об обеспечении пожарной 
безопасности

• определяются оборудованные места, специально 
отведенные для курения табака;

•  определяются места и допустимое количество 
единовременно находящихся в помещениях сырья, 
полуфабрикатов и готовой продукции;

•  устанавливается порядок уборки горючих отходов и пыли, 
хранения промасленной спецодежды;

•  определяется порядок обесточивания 
электрооборудования в случае пожара и по окончании 
рабочего дня;

•  регламентируются:
• порядок проведения временных огневых и других 

пожароопасных работ;
• порядок осмотра и закрытия помещений после окончания 

работы;
• действия работников при обнаружении пожара;
•  определяются порядок и сроки прохождения 

противопожарного инструктажа и занятий по пожарно-
техническому минимуму, а также назначаются 
ответственные за их проведение.



Третий учебный вопрос

  
Действия при обнаружении 

задымления и возгорания, а также по 
сигналам оповещения о пожаре, 

аварии, катастрофе на производстве



Эвакуация людей — первоочередное мероприятие при 
возникновении пожара

• . 
• К тушению пожара следует приступать только в случае, если нет угрозы 

для жизни и здоровья и существует возможность в случае 
необходимости покинуть опасную зону.

• При угрозе жизни необходимо покинуть опасную зону, плотно прикрыв 
за собой двери горящего помещения.

• Не открывайте без нужды окна и двери, которые обеспечат поступление 
в зону горения свежего воздуха, что приведет к мгновенному развитию 
пожара.

• В задымленном помещении необходимо продвигаться ползком или 
пригнувшись, нос и рот прикройте мокрым платком, полотенцем, 
тканью.

• Если нужно пройти горящее помещение, накройтесь с головой мокрым 
покрывалом, плащом, куском плотной ткани. Дверь в горящее 
помещение открывайте осторожно, во избежание вспышки пламени, от 
быстрого притока свежего воздуха.

• Если выйти из здания уже нет возможности, оставайтесь в помещении. 
Закрытая и хорошо уплотненная дверь надолго защитит от опасной 
температуры дыма. Во избежание отравления продуктами горения 
закройте щели дверей и вентиляционные отверстия мокрой тканью 
(одежда, шторы). Вывесьте в окно кусок светлой ткани, 
сигнализирующий о наличии в этом помещении людей. Криками о 
помощи привлекайте внимание прибывших пожарных.



• Если загорелась одежда, ложитесь на пол и, 
перекатываясь, сбивайте пламя. Бежать нельзя — это 
приведет к развитию горения одежды.

• Обнаружив, увидев человека в горящей одежде — 
попытайтесь его повалить, набросьте на него пальто, 
покрывало или плотную ткань и плотно прижмите. Затем 
снимите одежду, осмотрите пострадавшего, при 
необходимости окажите помощь. Порошковым 
огнетушителем горящую одежду на человеке тушить 
нельзя.

• При самостоятельном тушении пожара будьте крайне 
осторожны — может произойти мгновенное 
распространение огня, взрыв, обрушение конструкций. 
Обязательно определите и выберите путь и способ 
эвакуации или спасения, наикратчайший путь наружу 
здания.

• Пожар нужно тушить не по дыму, а только в зоне горения, 
т. е. огнегасящие вещества направляйте в место 
наиболее интенсивного горения (на горящую 
поверхность), а не на пламя.



Основные принципы защиты населения 
• защита от чрезвычайных ситуаций осуществляется в отношении всего населения Российской Федерации, а 

также в отношении иностранных граждан и лиц без гражданства, находящихся на территории страны;
• подготовка и реализация мероприятий по защите от чрезвычайных ситуаций осуществляются с учетом 

разделения предметов ведения и полномочий между федеральными органами исполнительной власти, 
органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации и органами местного самоуправления;

• при возникновении чрезвычайных ситуаций обеспечивается приоритетность задач по спасению жизни и 
сохранению здоровья людей;

• мероприятия по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций различного характера 
планируются и осуществляются в строгом соответствии с международными договорами и соглашениями 
Российской Федерации, Конституцией Российской Федерации, федеральными законами и другими 
нормативными правовыми актами;

• основной объем мероприятий, направленных на предупреждение чрезвычайных ситуаций, а также на 
максимально возможное снижение размеров ущерба и потерь в случае их возникновения, проводится 
заблаговременно;

• планирование и осуществление мероприятий по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 
различного характера проводятся с учетом экономических, природных и иных характеристик, а также 
особенностей территорий и степени реальной опасности возникновения чрезвычайных ситуаций;

• объем и содержание мероприятий по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций различного 
характера определяются, исходя из принципа необходимой достаточности и максимально возможного 
использования имеющихся сил и средств;

 •  ликвидация чрезвычайных ситуаций различного характера осуществляется силами и средствами 
организаций, органов местного самоуправления, органов исполнительной власти субъектов РФ, на 
территориях которых сложилась чрезвычайная ситуация; при недостаточности этих сил и средств в 
установленном законодательством РФ порядке привлекаются силы и средства федеральных органов 
исполнительной власти, а также при необходимости силы и средства других субъектов РФ.



Основные способы защиты  населения

• оповещение населения об опасности, его информирование 
о порядке действий в сложившихся чрезвычайных 
условиях;

• подготовку населения в области ГО и защиты от ЧС; 
• укрытие в защитных сооружениях гражданской обороны; 
• проведение эвакуации;
• применение средств индивидуальной защиты;
• медицинская защита.
• радиационная и химическая защиту;
• обеспечение пожарной безопасности;



• В здании, в котором произошел пожар, следует отключить 
электроэнергию (за исключением систем противопожарной 
защиты), выполнить другие мероприятия, способствующие 
предотвращению развития пожара и задымления 
помещений. Прекратить все работы, кроме связанных с 
ликвидацией пожара.

• Прибывшее подразделение пожарной охраны следует 
встретить и указать место пожара.

• Эвакуировавшиеся из здания работники собираются в 
заранее условленном месте, где старшие проводят 
подсчет и сообщают руководству о количестве 
эвакуированных и отсутствующих (оставшихся в здании).

• При объявлении эвакуации в случае аварии на 
производстве выходить с территории промышленной 
площадки необходимо перпендикулярно ветру, на 
расстояние не менее 300 метров, надев предварительно 
первичные средства защиты органов дыхания, либо 
закрыв рот и нос мокрыми кусками ткани (носовыми 
платками).

• Места сбора работников должны быть определены 
заранее, практические навыки эвакуации в случае пожара, 
аварии на производстве отрабатываются при проведении 
ежегодных тренировок.


