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    Cреди французского Просвещения особенно ярко выделяется 
фигура Жан-Жака Руссо (1712-1778 гг.).

    В своем главном труде «Эмиль, или о воспитании» (1762 г.) 
Руссо подверг критике существующую практику организации 
воспитания. Показал кастовость, ограниченность воспитания и 
обучения в аристократической среде, когда ребенок находится в 
пансионате в отрыве от родителей.

    Руссо предлагал сделать воспитание естественным и 
природосообразным. Главным естественным правом человека 
Руссо признавалось право на свободу. Вот почему он выдвинул 
идею свободного воспитания.



    Средство нового воспитания – свобода или природная жизнь вдали от 
искусственной культуры. 

    Главное и сложное искусство наставника – ничего не делать с 
ребенком – парадокс теории свободного воспитания Руссо. Он считал, 
что на ребенка воздействуют три фактора воспитания: 

-природа (развивает чувства и способности), 
-люди (учат, как ими пользоваться), 
-общество (обогащает опыт человека). 

    Действуя все вместе, эти факторы обеспечивают естественное 
развитие ребенка. Главная задача воспитателя – привести в гармонию 
действие этих трех сил. 

    Наилучшим воспитателем Руссо считал такого, который предоставлял 
бы воспитаннику возможность самостоятельного накопления 
жизненного опыта.



    Центральным пунктом педагогической теории Руссо является 
естественное воспитание – развитие ребенка с учетом возраста на лоне 
природы. 

    Общение с природой укрепляет физически, учит пользоваться органами 
чувств, обеспечивает свободное развитие. 

     При естественном воспитании отказываются от ограничений, 
установленных наставником, отучают от слепого повиновения. На смену 
искусственных наказаний приходят естественные последствия неверных 
поступков детей.

     В естественном воспитании с одной стороны учи тываются детские 
склонности и потребности, а с другой стороны не упускается из виду 
необходимость готовить ребенка к обществен ным отношениям и 
обязанностям. 

     Внутренняя мотивация педагогического процесса - стремление ребенка 
к самосовершенствованию.



       Составной частью концепции естественного воспитания ребенка яв ляется 

идея отрицания 
воспитания, которое предполагает ограниче ния в 

педагогическом процессе. 

   Особое место отводилось физическому 
воспитанию - средство для установления гармонии 

между человеком, природой и социумом для формирования нравственных идеалов.

    С раннего детства следует вести интенсивную закалку ребенка.
 Ме тодика и рекомендации по физическому воспитанию были расчитаны на условия 
жизни близкие к среде, близкие к природе, ручно му труду. 

    Ручной труд (огородничество, столярное дело, 

кузнечное дело и т.д.) - незаменимое средство воспитания. «Каждый должен 
овладеть каким-либо ремеслом, чтобы в будущем иметь возможность зараба тывать 
на жизнь». 

    В «Эмиле» сделана попытка выделить основные периоды 

развития человека до совершеннолетия и наметить задачи воспитания для каждого 
из них.



Возрастная периодизация:

I. От рождения до 2 лет - здоровое физическое развитие ребенка.
   Руссо предостерегал от попыток форсировать развитие детской речи, считая, что могут возникнуть дефекты 
произношения. Словарный запас должен совпадать с накопленными представлениями. Первые годы жизни это время 
преимущественно заботы о здоровом физическом развитии ребенка. В этот период ребенок наиболее нуждается в 
движении. 
        По мнению Руссо, нельзя стеснять активность ребенка, его свободу, нужно позволить ему свободно двигаться, 
укреплять его физические силы, закаливать ребенка. Оригинальными для своего времени были рекомендации Руссо 
относительно тугого пеленания ребенка, которое по убеждению педагога, с раннего детства лишает ребенка свободы.
    «Счастье, если ему оставляют возможность дышать», - восклицает Руссо. 
      Вскармливать ребенка должна сама мать, а не кормилица, так как в процессе кормления между матерью и ребенком 
возникает тонкая невидимая связь, способствующая более активному развитию младенца. 

//. От 2 лет до 12 лет - создание условий для приобретения ре бенком как можно более широкого круга 
представлений, оказание помощи в правильном восприятии окружающих пред метов и явлений. 
  Считая, что до 12 лет ребенок находится в состоянии «сна разума», Руссо отрицал целесообразность приобретения 
воспитанником каких-либо систематических знаний и необходимость использования книг в процессе его обучения. 
Руссо настаивал, что только на практике ребенок может и должен усвоить элементы различных естественных и точных 
знаний. «…Если хотите развить ум вашего воспитанника, - советует Руссо, - развивайте силы, которыми он должен 
управлять. Упражняйте непрерывно его тело, сделайте его крепким и здоровым, чтобы сделать мудрым и 
рассудительным, …пусть он будет взрослым по крепости, и он скоро будет взрослым по уму». 
   В связи с этим Руссо подробно разработал ряд практических рекомендаций и комплекс упражнений для развития 
зрения, слуха и осязания. 
По мнению Руссо, когда родители и воспитатели, стремясь сделать ребенка разумным, начинают его воспитывать с 
помощью разума, это значит, что они начинают не с начала, а с конца. Говоря с детьми на непонятном для них языке, 
взрослые приучают ребенка отделываться от них пустыми словами.
      Главным, по мнению Руссо, является возбудить интерес и естественное желание ребенка учиться.
   Так же вредно учить нравственным идеалам пока они не стали потребностью ребенка.



III. От 12 лет до 15 лет - дети 

подготовлены к система тическому умственному воспитанию. При отборе образовательных 
предметов Руссо настаивал на обучении полезным знаниям: природоведение, математика. 
Он считал, что словесные уроки, извлеченные из собственного опыта, будут значимы и 
полезны для учеников. Дело образования должно быть поставлено так, чтобы ребенок не 
догадывался, что получает уроки, а задача педагога не давать детям готовые истины, а 
заставлять находить их самостоятельно. Дидактика Руссо основана на развитии у ребенка 
самодеятельности, умения наблюдать, сообразительности. Все должно быть представлено 
восприятию ребенка с максимальной наглядностью.

IV.  С 15 лет до 25 лет (совершеннолетие) 

- заканчивается фор мирование
нравственного облика человека. В эти годы он знакомится с нормами и 
установлениями окружающего мира. Нравственное воспитание приобретает 
практическое значе ние: развитие добрых чувств, воли. Средством
нравственного воспитания выступает чтение исторических сочинений. В этом 
 возрасте, Руссо считал необходимым дать своему воспитаннику и половое
 воспитание.

  



    Руссо требовал не осуществлять специально религиозного воспитания. 
Он признавал только естественную религию: каждый человек вправе верить 
в творца вселенной по-своему. Дети сами рано или поздно придут к 
пониманию божественного начала и обнаружат, что есть только одна 
религия - “религия сердца“.

    Относительно воспитания женщины Руссо придерживался традиционной 
точки зрения. Это видно из пятого раздела упомянутого выше романа, где 
рассказывается о воспитании Софии - будущей спутницы Эмиля. Основная 
функция женщины, по мнению Руссо, быть женой и матерью, нужно 
беспокоиться о ее физическое здоровье, эстетическое воспитание, приучать 
вести домашнее хозяйство. Женщине не нужна широкая научная 
образование.



    Цель воспитания у 
Руссо: 

воспитание естественное, свободное, природо-
сообразное, воспитание человека борца (протест против 
авторитета наставника). Ратовал за индивидуализацию 

обучения. Предлагал активные обучения: 
исследовательские; поисковые; практические работы.



    Руссо хотел защитить голову ребенка от мусора, которым его набивают 
бестолковые и невнимательные взрослые, хотел защитить еще неокрепшую 
душу от жестокого и кривого общества. По Руссо, все заблуждения и пороки 
детей – от окружающих. Детей портят глупые мамы, потакающие их 
капризам, жестокие отцы, ломающие характер ребенка, и уже бестолковые 
дети, подающие ребенку дурной пример.
    

    «Самый опасный промежуток человеческой жизни — это от рождения до 
двенадцатилетнего возраста. Это — время, когда зарождаются заблуждения и 
пороки, а нет еще никакого орудия для их уничтожения; когда же является 
орудие, корни бывают уже столь глубоки, что поздно их вырывать. Нужно, 
чтобы дети сохраняли неприкосновенной свою душу до тех пор, пока она не 
будет иметь всех своих способностей, пока она не станет разумной. 
Первоначальное воспитание состоит не в том, чтобы учить добродетели и 
истине, а в том, чтобы предохранить сердце от порока, а ум — от 
заблуждения».



Спасибо за внимание!!!


