
СТИЛИ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ. 
ПРАВОСЛАВНЫЕ ТРАДИЦИИ



СТИЛЬ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ

это система взаимоотношений 
между родителями и детьми



СТИЛИ СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ

✔ Авторитарный
✔ Либерально- попустительский
✔ Гиперопекающий
✔ Отчужденный
✔ Демократический



АВТОРИТАРНЫЙ СТИЛЬ

«Делай, как я хочу!»
- Ребенок во всем должен 

подчиняться родителям
- Контроль всех поступков 

ребенка
- Ограничение 

самостоятельности ребенка
- Суровые запреты и выговоры
- Раздражение на детей и 

других членов семьи

Последствия
- Неуверенность в себе
- Агрессия, мстительность
- Отчуждение от родителей
- Чувство своей 

нежелательности
- Поведение ребенка на виду у 

родителей не такое как в 
обществе



РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ АВТОРИТАРНОМ СТИЛЕ 
ВОСПИТАНИЯ

- Учитывать позицию ребенка. Его побуждения
- Подача инструкций в форме предложений, но не 

распоряжений
- Запреты и меры наказаний должны быть понятны 

ребенку
- Старайтесь говорить доверительным тоном, но не 

отстраненно
- Любые порицания должны быть адресованы не к 

личности ребенка, а к его плохому поступку



ГИПООПЕКА

«Делай как хочешь!»
- Ребенку все дозволено
- Дети для самоутверждения 

используют капризы, 
требования, закатывают 
истерики и добиваются 
своего

- Нежелание со стороны 
родителей направлять своего 
ребенка

Последствия
- Ребенок вырастает 

эгоистичным, конфликтным
- Часто дети подвержены 

депрессиям, фобиям, 
психологическим проблемам

- Возникают трудности в 
социальном взаимодействии

- Не сформированность 
адекватной самооценки

- Часто дети бывают 
неблагодарными своим 
родителям



РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ ПОПУСТИТЕЛЬСКОМ СТИЛЕ 
ВОСПИТАНИЯ

- Постарайтесь установить взаимное доверие и 
уважение

- Включитесь в жизнь ребенка, помогите ему 
участвовать в жизни семьи

- Проявляйте «душевную теплоту» к ребенку
- Установите систему запретов для ребенка и учитесь 

ему объяснять их причину



ГИПЕРОПЕКА

«Внимание только ребенку»
- Ребенок лишен 

самостоятельности во всех ее 
проявлениях

- Излишне заботятся о детях и 
тревожатся о его здоровье

- Родители подавляют 
инициативу ребенка, 
воспитывая покорность и 
безволие

Последствия
- Ребенок растет 

беспомощным, ведомым, 
инфантильным

- Дети вырастают 
послушными, но 
неуверенными в себе, 
ведомыми и увлекаются за 
плохими компаниями

- Детям чуждо трудолюбие



РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ ОПЕКАЮЩЕМ СТИЛЕ 
ВОСПИТАНИЯ

- Сведите опеку к минимуму, но не отказывайтесь от 
контроля вовсе

- Не требуйте от ребенка только правильных с вашей 
точки зрения поступков

- Помогайте, но не решайте за него проблемы
- Предоставьте возможность ребенку самостоятельно 

решать вопросы, с которыми он может справиться



ОТЧУЖДЕННЫЙ СТИЛЬ ВОСПИТАНИЯ

«Ребенок отдельно от семьи»
- Глубокое безразличие 

родителей к личности 
ребенка

- Родители не замечают детей, 
держат их на расстоянии от 
себя

- Чаще выявляется в 
неблагополучных семьях

Последствия
- У ребенка появляется 

чувство одиночества, 
ненужности

- Пропадает желание общаться
- Может сформировать 

агрессивность к людям



РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ ОТЧУЖДЕННОМ СТИЛЕ 
ВОСПИТАНИЯ

- Постарайтесь воспринять ребенка как себя самого
- Бог даровал вам долгожданное чадо, как можно не 

замечать его и относиться к нему не как к человеку



ХАОТИЧЕСКИЙ СТИЛЬ ВОСПИТАНИЯ

«Непоследовательность 
во всем»
- Отсутствие конкретных 

требований к ребенку
- Часто возникает на почве 

разногласий в семье

Последствия
- Ребенок лишен чувства 

стабильности
- Повышается 

импульсивность, 
тревожность, 
неуправляемость, социальная 
дезадаптация

- У ребенка не формируется 
самоконтроль, чувство 
ответственности за себя и за 
других



РЕКОМЕНДАЦИИ ПРИ ХАОТИЧНОМ СТИЛЕ 
ВОСПИТАНИЯ

- Формируйте последовательность во всем
- Наведите порядок дома, организуйте в первую 

очередь свою деятельность
- Будьте последовательны и целенаправленны в 

воспитании ребенка



ДЕМОКРАТИЧЕСКИЙ СТИЛЬ ВОСПИТАНИЯ

«Я слушаю тебя, я хочу тебя 
понять»

- Поощрение любой 
инициативы ребенка

- Помощь детям
- Учет его нужд и 

потребностей
- Стимулирование 

осмысленного поведения 
детских поступков, 
соблюдение дисциплины

Последствия
- Дети растут 

любознательными, 
активными

- Ребенок вырастает 
ответственным, 
независимым, компетентным

- Чаще добивается успехов, 
поскольку семья- его опора и 
поддержка



СВЯЩЕННОЕ ПИСАНИЕ О БРАКЕ И СЕМЬЕ



ГДЕ ПРОЧИТАТЬ ПРО ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ

Священное Писание Ветхого и Нового Завета
Апостольские послания
Труды святых отцов Церкви



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ!


