
Аномия и 
отклоняющееся 

поведение. 
Социальный контроль

Лекция к.с.н., доцента
Матвеевой Натальи Юрьевны



Аноми́я (от франц. anomie — 
беззаконие, безнормность) (др.-
греч. ἀ- — отрицательная 
приставка, νόμος — закон) — 
понятие, введённое в научный 
оборот Эмилем Дюркгеймом для 
объяснения отклоняющегося 
поведения.



Аномия, по Э.Дюркгейму, - 
это состояние нормативно-ценностного 
вакуума в обществе, при котором старые 
нормы и ценности ослабили свое 
влияние, а новые еще не 
сформировались или не получили 
должного распространения в обществе.



Отсутствие 
общепризнанных норм и 

ценностей
• подрывает основы социальных механизмов 
поведения личности; 

• вызывает ощущение бесцельности, 
бессмысленности или бесполезности 
существования;

• противоречит интересам как личности, так и 
общества;

•  ведет к состоянию хронического антагонизма 
между людьми, группами и организациями;

•  нарушает нормальное течение социальных 
процессов;

•  влечет рост преступности, алкоголизма, 
наркомании и числа самоубийств,  
отклоняющегося поведения в целом. 



Теория аномии была основой 
для разработки Дюркгеймом 
теории самоубийства, как 
общественного явления. 

В 1897 г. выходит труд 
Дюркгейма 
«Самоубийство». 



Любое самоубийство Дюркгейм 
считал общественно-обусловленным.





Дюркгейм разработал ставшую 
классической типологию самоубийств 

по характеру взаимоотношений 
личности и группы.

Он выделил 4 типа самоубийств.

1. Эгоистическое. Причиной 
такого самоубийства является 
разрыв социальных связей 
индивида с группой, как бы изгнание 
человека, социальная изоляция. 



2. Альтруистическое 
(противоположно эгоистическому) 
случается, когда общественная 
жизнь полностью, без остатка 
поглощает индивидуальность. 



3. Аномическое. Этот тип 
самоубийства вызван аномией, 
социальной дезорганизацией, в 
результате которой люди теряют 
привычный образ жизни и не могут 
адаптироваться к новым социальным 
условиям. 



4. Фаталическое. 

Причина – чрезмерный групповой 
контроль, давление на личность, при 
котором протест личности 
игнорируется группой.



Роберт Мертон разработал 
собственную теорию аномии.

Согласно этой 
теории, общества, 
которые придают 
большее значение 
целям и меньшее – 
средствам, 
характеризуются 
аномией, поскольку 
толкают индивидов 
на незаконные 
поступки.



Концепция аномии Р.Мертона



Конформизм

принятие как ценностей, 
так и способов их 

достижения, 
предлагаемых обществом.



Инновация
принятие социальных 

ценностей при 
использовании 

незаконных средств их 
достижения (примером 

могут являться 
преступники, достигшие 

благосостояния).



Ритуализм

поведение, не выходящее за 
рамки общепринятых стандартов 
при отсутствии придания смысла 
ценностям общества (например, 

бюрократ, доводящий до 
абсурда требования 

бюрократической системы).



Ретриатизм
отрицание и ценностей, и 
способов их достижения, 

«уход» из участия в 
конкуретной борьбе и вообще 
активной социальной жизни.



Бунт
это также отрицание социальных 

ценностей и способов их 
достижения, при активном 

стремлении заменить их новыми и 
преобразовать социальную 

систему.



Теория аномии Р. Мертона
показала значение не просто 
наличия и распространенности в 
обществе ценностей и норм 
поведения, но и соотношения 
одобряемых обществом целей и 
ценностей с предоставляемыми 
индивидам возможностями для их 
достижения.



Девиантное поведение

– это отклонение в поведении 
личности или социальных групп 
от установленных в данном 
обществе правил, норм, 
стереотипов, непризнание 
общепринятой системы 
ценностей.



Делинквентное поведение 

Это нарушения  норм права, 
но не столь значительные, 
чтобы за  них наступала 

уголовная ответственность.



Социальные отклонения 
отличаются в зависимости от:

• типа нарушаемых норм 
(моральные нормы, правила 
этикета, правовые нормы);  

• целевой направленности 
(корысть, агрессия, уход от 
социальных отношений); 

• субъекта девиантных действий 
(индивид, группы, организации).



Часть поступков, относящихся 
к девиантному поведению, 
являются позитивными, 
способствующими 
общественному развитию, 
прогрессу в науке и культуре. 
Например, новаторство в 
искусстве, науке, протест 
против устаревших норм и 
обычаев.



Социальный контроль

Система регуляторов поведения людей 
включает механизм социального 
контроля за соблюдением принятых в 
данном обществе, социальной группе, 
семье ценностей и норм поведения. 
Способность каждой культуры, 
общества сохранить свою целостность, 
устойчивость зависит от того, что и как и 
насколько эффективно контролируется 
в рамках данной культуры, общества. 



Социальный контроль – механизм 
самоорганизации (саморегуляции) 
и самосохранения общества путем 
установления и поддержания в 
данном обществе нормативного 
порядка и устранения, 
нейтрализации, минимизации 
нормонарушающего – девиантного 
поведения.



История разработки понятия

Термин «социальный контроль» был 
введен в научный оборот французским 
социологом и социальным психологом 
Габриэлем Тардом. Он рассматривал 
его как важнейшее средство 
исправления криминального 
поведения и возвращения преступника 
в «нормальное» общество.



Э. Росс и Р. Парк, теория 
социального контроля 

• Проблема соотношения 
самореализации и свободы личности 
и социального контроля за ее 
поведением. 

• Важнейшее значение – самоконтроль 
+ внутренняя интериоризация 
(принятие) социальных ценностей и 
норм.



Три метода социального 
контроля (по Т. Парсонсу)

• Изоляция применяется с целью отлучения 
девианта от других;

• Обособление предусматривает 
ограничение контактов девианта с другими 
людьми, но не полную изоляцию от 
общества;

• Реабилитация предусматривает 
подготовку к возвращению к нормальному 
поведению.



Внешний социальный 
контроль включает

целенаправленное воспитание, 
религиозные установки, 
общественное мнение, 
социальные и правовые 

санкции. 



Виды социального контроля 

• Неформальный контроль 
предполагает "неофициальность" и 
обычно применяется в небольших 
группах. 

• Формальный контроль ассоциируется 
с "официальностью", обычно он 
осуществляется в крупных организациях 
или в государстве.



4 типа санкций 


