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Анкилоздаушы�спондилоартрит

Анкилоздаушы�спондилоартрит�(Ankylosing�
Spondylitis,�қазақша�-Штрюмпелля-
Бехтерева-Мари�ауруы)�немесе��Бехтерев�
ауруы�—�этиологиясы�белгісіз,�
илеосакральды�буындардың,�омыртқаның�
(спондилит),�перифериялық�буындардың,�
кейбір�жағдайларда�көздің�(�увеит)�
аортаның,�жүректің�жəне�басқада�ішкі�
мүшелердің�зақымдалуымен�жүретін�
буындардың�созылмалы�жүйелі�ауруЫ.





Этиологиясы

•Бехтерев�ауруының�
этиологиясы�əлі�толық�
зерттелмеген,�бірақ�АС�
ауруымен�ауыратын�
науқастардың�барлығында�
дисбактериоз�анықталады,�
сондықтан�клебсиелланың�
кейбір�штамдарымен�
энтеробактериялар�тудыруы�
мүмкін�деген�деректер�бар.�
Негізгі�фактор�суық�тию�жəне�
тұқымқуалаушылық�болып�
табылады.�Оның�маркері�HLA�-�
В27�гистосəйкестік�антигені.



Бехтерев�ауруы�өмірдің�
екінші�онжылдықтың�аяғы�
мен�үшінші�онжылдықтың�
басында�басталады.�Қазіргі�
кезде�жасөспірім�жаста�да�
кездеседі.�Балалық�шақта�
немесе�жасөспірім�кезде�
ауру�переифериялық�буын�
зақымдалуымен�жəне�дене�
температурасының�
жоғарлауымен�сипатталады.











Бехтерев�ауруының�формалары
























