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Введение
Актуальность темы. В условиях общественного реформирования, 

экономических и прочих кризисов обращение к первоосновам социального 
устройства, каковым является семья, особенно актуализируется. Поэтому, не 

случайно именно многодетная семья сегодня идеологически выдвигается в роли 
ориентира – символа модернизации социально-демографического поведения 

казахстанцев.
      Цель исследования: выявление основных детерминант и проблем 
функционирования многодетных семей (на примере ОО «Замандас»).
       Задачи исследования: 
1. Выявить познавательные возможности основных социологических подходов к 
анализу многодетной семьи; определить специфику современной интерпретации 
многодетной семьи и ее социальные функции; 
2. Выделить особенности и проблемы функционирования современной 
многодетной семьи на примере г.Астана; рассмотреть структуру многодетной 
семьи и сформировать ее типологию по критерию социальной ответственности и 
мотивированности родителей; 
3. Изучить деятельность ОФ «Замандас»г.Астана
      Объект исследования: специфика функционирования современной 
многодетной семьи как социального института и малой группы. 
      Предмет исследования: проблемы и факторы социально-ответственного 
функционирования многодетных семей (на пример ОФ «Замандас»).



1.1 Сущность понятия «многодетная семья»
Семья как социальный институт, основанный на узах супружества – 
родительства - родства, выполняет ряд важнейших специфических 

функций: репродуктивную,  экзистенциальную, социально-статусную
функцию первичного  социального  контроля и функцию социализации.
Наряду с расширенной, репродуктивной, многодетная семья выполняет 

ряд других важных взаимосвязанных функций, среди которых: 
-социальная, 

- хозяйственно-экономическая, 
- интегративная, 
- рекреационная, 

-  коммуникативная, 
-  защитная, функция первичного социального контроля. 

Особенностями функционирования современной многодетной семьи 
является усиленная ценностная ориентация на детность, 
фокусированность на семейных традициях, патернализм, 

затрудненность совмещения родительских и профессиональных ролей, 
низкая степень материальной обеспеченности, высокий уровень 

сплоченности, взаимопомощи, наличие относительной 
депривированности детей и раннего социального взросления старших 

детей.



          Первая категория многодетных семей – чаще всего - самая благополучная, 
самая ответственная и сплоченная. У нее – четкая структура ролей и обязанностей. 
Ей удается поддерживать свое социальное и экономическое благосостояние на 
достаточном уровне, вести здоровый образ жизни, поддерживать семейные 
традиции. Она – наименее конфликтна, в ней доминируют взаимопонимание, 
взаимопомощь, сходное видение обоими супругами проблем и способов их 
решения. 
        Функционирование «сводных» многодетных семей - также достаточно 
ответственное, в ней сильна взаимопомощь. Им часто (хотя и не всегда) удается 
вести оптимальный образ жизни, воспроизводить полноценную жизнедеятельность 
как родителей, так и детей.
        «Случайные» многодетные семьи, которых большинство, несколько более 
проблемные, не всегда справляются с возникающими трудностями, реже ведут 
здоровый образ жизни. Им сложнее поддерживать оптимальный уровень 
функционирования своей семьи, у них больше проблем со здоровьем как у 
родителей, так и у детей. Они не всегда отличаются взаимопониманием между 
родителями, что провоцирует повышенный уровень конфликтности таких семей. 



Анализ показал, что рейтинг ценностей многодетной семьи возглавляет:
1. Материальное благополучие. 
2 Здоровье. 
3 Счастье в семье. 
4 Карьера 
       Большинство (84%) многодетных родителей стремятся поддерживать свое 

здоровье, активно занимаются спортом, отказываются от вредных привычек, 
стараются правильно питаться.

       73% родителей кормят детей тем, что могут себе позволить. Иными словами, 
качество питания в многодетных семьях достаточно низкое.

      Если рассмотреть структуру семьи по уровню жизни в Казахстане, то
1. Бедные семьи (низкий прожиточный минимум)-35% семей;
2. Малообеспеченные-27%;
3. Высокообеспеченные-8% (из них богатых-4-5%).



Отношение жителей г.Астана к многодетным семьям Результат, %

Положительно, если родители могут позволить себе
содержать много детей

31

Семья должна быть большая, чтобы
помогать друг другу

20

Многодетная семья улучшает
демографическую ситуацию в стране

7

Нейтрально 18

Отрицательно. Если родители не могут позволить себе
содержать много детей

15

В большой семье не уделяется должного
внимания каждому ребенку

4

Многодетность часто становится поводом
для различных спекуляций и морального шантажа

2

Затруднились с ответом 3

Итого 100

Примечание: составлено автором

Здесь уместно будет показать проведенное автором исследование - телефонный 
опрос на тему: «Семья и личная жизнь». Были опрошены 300 человек, женщины и 
мужчины от18 до 60 лет, г.Астана



2  Деятельность ОП « Замандас» по работе с 
многодетными семьями

Общественный Фонд «Замандас 21». Основными получателями услуг 
стали дети, подростки из малообеспеченных и многодетных семей.

Основные цели ОФ «Замандас21»:
Укрепление детско-родительских, семейных отношений, способствующих 
укреплению института семьи, пропаганда семейных ценностей
Здесь работают такие кружки, как:
-арт - терапия; -хореография; -декоративно-прикладное искусство; -авиа-
моделирование; -«юный техник»; -театральные; -музыкальные; -шахматы;
-каратэ; -хоккей; -футбол; -«Клуб счастливая семья»; -изучение языков



Эффективность деятельности клуба «Счастливая семья» в дворовом клубе 
«Замандас»
■100 % улучшение психологического климата в семье
■20% - улучшение отношений со старшим поколением (дедушки, бабушки)
■15% - улучшение отношений между супругами
■65% - улучшение детско-родительских отношений
■30% - улучшение отношений с педагогами в школе. Перешли от конфронтации 
к более эффективному сотрудничеству

■Родители стали использовать игровые формы деятельности с детьми, 
используют методы педагогики сотрудничества

■Клуб создал ситуацию успеха для детей и родителей из неблагополучных 
семей.



Социальная поддержка многодетным 
семьям

Оценивая особенности социального и экономического положения 
многодетной семьи, выявлены  проблемы: 
-во-первых, сложности в приобрете нии самых необходимых для 
жизнедеятельности вещей; 
-во-вторых, усло вия назначения и выплаты пособий на детей не 
учитывают степень превышения дохода семьи, например, на несколько 
сотен рублей выше установленной нормы; 
-в-третьих, недоступность услуг, предо ставляемых учреждениями 
здравоохранения, образования, культу ры, отдыха и спорта, которые 
зачастую предоставляют свои услуги на платной основе; 
-в-четвертых, проживание в стесненных условиях



1. Определение конкретных мер социальной поддержки, которыми пользуются 
многодетные семьи.

2. Оценку степени удовлетворенности мерами социальной поддержки многодетной 
семьи.

3. Выявление реальных проблем многодетных семей.
4. Оценку степени актуальности проблем многодетных семей.

Достаточность мер социальной поддержки многодетных семей — это 
показатель, объясняющий необходимость создания до полнительных мер 
поддержки многодетной семьи, характеризую щий степень 
удовлетворенности и осведомленности оказываемой поддержкой. 

Следует отметить факторы, определяющие эффективность мер социальной 
поддержки многодетных семей, предоставляемых по городу Астана

1. Наличие правовых документов, определяющих приоритеты социальной политики 
в отношении многодетных семей.

2. Проведение специалистами по социальной политике по городу Астана оценки 
реальных потребностей многодетных семей.

3. Степень информированности многодетных семей о мерах социальной поддержки.

4. Существующие методы контроля, а именно, проверка учрежде нием 
достаточности мер социальной поддержки многодетных семей.



        В самой первой гипотезе подразумевалось, что большое количеством 
многодетных семей в г. Астана – это малоимущие семьи, имеющие трудности для 
существования. 
        Но, по результатом исследования, заработную плату, приближенную к 
величине прожиточного минимума более 150 тыс. тенге имеют некоторые 6 % из 
опрошенных, 
       а вообще, когда заработная плата должна быть более 200 тыс. тенге – имеют 
только4%. 
       Остальные 90 % семей –относятся к бедным.

         Основным источником доходов в семьях, является заработная плата 
родителей (100% ответов), и пособия на детей – 80%, в других случаях имеется 
помощь от родственников – 28% (таблица 2).
        В каждой семье, участвующей в опросе, работает только один из супругов – т.
е. 50%.
В других  50% случаях трудоустроены оба родителя. 
Для соотношения семьи к категории доходов, можно выделить следующее:
-крайняя нищета – с месячным доходом до 35 тысяч тенге;
-нищета - от 35 до 50 тысяч тенге;
-бедность - от 50 до 80 тысяч тенге;
-выше бедности - от 100 до 130 тысяч тенге;
-средний достаток - от 130 до 200 тысяч тенге



№ %
Процент 

наблюдени
й

Доходы

Заработная 
плата членов 

семьи
47 44,7% 100,0%

Пенсия (по 
возрасту, по 

потере 
кормильца, по 
инвалидности

) 2 2,9% 6,1%

Ежемесячные 
пособия на 

детей
29 33,1% 79,6%

Денежная 
помощь от 

родственнико
в 12 10,3% 28,6%

90 100,0%
Примечание: составлено автором

Основные источники дохода многодетной семьи



«Нуждаетесь ли Вы в улучшении жилищных условий?» 72% респондентов 
ответили положительно. Исходя  из того, что  65 % опрошенных семей также 
имеют собственное жилье, но они нуждаются  в улучшении жилищных условий . 
В других случаях,  жилье не имеет необходимых условий для проживания, так 
как требует ремонта - 21% .  Другая причина - площадь жилья не соответствует 
стандарту для существования всех членов семьи (65%).



Основные проблемы многодетных семей в г. Астана, 2016

Ответы Процент

N Процент

наблюдений

денежные проблемы 30 24,4% 66,8%

жилищные (стесненные 10 8,6% 24,0%

жилищные условия)

медицинские проблемы (со здоровьем) 4 3,0% 9,4%

учебно-воспитательные 3 2,2% 7,3%

психологические 3 2,2% 7,3%

педагогические 2 1,6% 4,2%

проблемы отношений между супругами 2 0,6% 3,2%
Проблемы

негативное отношение к 12 9,4% 25,1%

многодетным семьям со стороны

общества

Проблемы с трудоустройством 12 9,4% 25,1%

нет возможности получить высшее образование из-за 
оплаты за учебу 7 5,4% 15,7%

отсутствие возможности 27 21,2% 58,4%
выезда с семьей на отдых

Всего 120 100,0%
Примечание:составлено автором



Современное общество в Казахстане является составной частью огромной 
мировой системы с быстро изменяющимися условиями. 
В связи с кризисными явлениями нарастает напряжение в обществе, 
усугубляются социально-экономические проблемы, неопределенность и 
неуверенность в завтрашнем дне влияют на демографическую ситуацию и 
положение семьи в целом. 
Для большинства современных семей свойственна нацеленность на 
минимальное количество детей. 
Как уже было отмечено ранее, это объясняется наличием большого 
количества проблем, связанных с материальными, жилищными, бытовыми 
трудностями, с неуверенностью в партнере по браку т.д. 
Здесь наблюдается странная закономерность: чем беднее ceмья, тем более 
ее стремление иметь двоих - троих детей; 

-чем семья богаче, тем более ее стремление посвятить себя одному ребенку, 
дав ему лучшее образование и материальное содержание. 

-Безусловно, такая направленность является серьезной проблемой для 
общества, в первую очередь, с демографической точки зрения.



Я, Ты, Он, Она вместе дружная семья!



Презентация 
закончена

Благодарю Всех за 
внимание.

Я готова ответить на 
Ваши вопросы


