
Лекция   1 
Предмет и метод 

социологии



◆ Джордж Ритцер   
Современные социологические 

теории
М-СПБ: Питер 2002
◆ Энтони Гидденс
Социология 
М: Эдиториал 1999



Что такое социология 

◆ Социология в самом общем 
смысле означает науку об 
обществе – как человек 
существует в обществе, и как 
общество существует в человеке 



Социология изучает общество в 
целом 

(целое – нечто, состоящее из 
частей) 

или общество как систему



◆ Но ведь есть и другие 
общественные науки, которые 
изучают человека и общество? 
Дело в том, что социология изучает 
общество в целом, а другие науки 
изучают определенную часть 
общества или особые 
общественные отношения..



◆ Например, экономика изучает только 
экономическую жизнь общества, а 
юридические науки – правовые 
отношения, 

◆ но в реальности правовые нормы (или 
их отсутствие как в России) 
воздействуют на экономику,  

◆ поэтому исследовать взаимодействие 
частей общества должна особая наука – 
социология. 



◆ И не случайно социология 
появляется только в 19в. после  
других общественных наук, 
социология  пользуется  данными  
этих наук, представляя собой 
синтетическое знание об обществе



Социология представляет собой 
научный подход к изучению 

общества, 



Научный подход 
◆ отличается от обыденных представлений 

об обществе и человеке. 
◆ Обычно люди думают, что раз они живут 

в обществе, то и все знают о нем. 
◆ Это не совсем так, здравый смысл, 

конечно, многое объясняет в поведении 
людей, но самое важное для социологии 
остается скрытым для него – ведь 
многие действия люди осуществляют 
автоматически, не задумываясь о них, 



◆ поэтому природа и причины действия 
скрыты для здравого смысла; в нем 
отсутствует знание ради знания, т.е. 
только ради любопытства 

◆  в этом и заключается специфический 
научный интерес к обществу 
(бесполезный с точки зрения 
практического смысла) и  метод 
получения нового знания (логика 
которого должна быть доступна, 
воспроизводима и повторима  как 
эксперимент в физике). 



Многое, что считается само собой 
разумеющимся, не является 

таковым.
◆ Э. Гидденс приводит такие 

примеры: 
◆ любовь и брак – современному 

человеку кажется, что они 
естественно связаны, но в 
реальности большую часть 
человеческой истории брак не был 
основан на любви, а некоторым 
обществам вообще не известен 
такой феномен, как романтические 
отношения и любовь; 



◆ здоровье и богатство – обычно 
считается, что здоровье не купишь за 
деньги, что продолжительность жизни 
зависит от генетической 
предрасположенности, 

◆ но в реальности в среднем бедные люди 
больше болеют и меньше живут, чем 
богатые (это объясняется различием в 
питании, физических нагрузках, 
медицинском обслуживании). 



П.Лазарсфелд

◆ Лазарсфелд в своем исследовании 
«Американский солдат» также 
отмечал

◆  что многие гипотезы, которые 
казались правильными с точки 
зрения здравого смысла не 
подтвердились



Лазарсфелд

◆ Например, «У более образованных 
солдат проблем с адаптацией к армии 
больше» («дети улицы лучше 
приспособлены к трудным условиям»), 

◆ или «Южане лучше будут переносить 
тропический климат» (поскольку 
выросли в похожем климате). 

◆ Все эти предположения не оказались 
правильными



Огюст Конт

◆ Само слово «социология» 
появилось благодаря французскому 
ученому Огюсту Конту 
(1798-1857) – редкий случай в 
науке, есть кому предъявить 
претензию. 



◆ Сначала Конт предложил 
использовать уже довольно 
распространенный в то время 
термин «социальная физика» 
для обозначения науки об 
обществе, что, по его мнению, 
более точно отражало бы характер 
новой общественной науки. 



◆ Но такое обозначение не 
прижилось, а вот слово 
«социология», введенное Контом в 
1832г., не только прижилось, но и 
в скором времени получило 
международное признание в 
качестве обозначения науки об 
обществе. 



◆ По Конту, социология высшая из 
наук, логически замыкающая 
ступень развития наук вообще (см. 
схему1)



Схема 1.

математика

физика

химия

биология

социология



Идейные источники 
возникновения социологии

◆ Французская 
философия эпохи 
Просвещения 
(17-18вв.)



◆ Жан Жак Руссо (1712-1778),    
«Об общественном договоре» 
(1762)

◆ Шарль Монтескье (1689-1755), 
«О духе законов» (1748)



Основные идеи философии 
Просвещения сводятся к 

следующему
◆ - люди в состоянии понять мир и 

управлять им с помощью разума
◆ - миром правят законы, задача 

науки понять эти законы
◆ - мир несовершенен, его можно и 

нужно изменить, для этого 
необходима наука



◆ Итак, идея рациональности, идея 
закономерности и идея прогресса 
были заложены в основание 
социологии.



Ранний социализм 
(18в-начало 19в.)

◆ Клод Анри Сен-Симон (1760-1825) 
особенное влияние оказал на 
формирование социологии, в 1813г. 
была опубликована его работа «Очерк 
наук о человеке». 

◆ Поскольку Конт некоторое время 
работал секретарем у Сен-Симона, то 
многие идеи социологии напрямую 
заимствованы у Сен-Симона 



◆  - идея позитивизма: научное знание  о 
человеке и обществе строится на основе 
фактов и эмпирических исследований, а 
не на основе философских 
умозаключений

             



Сен-Симон

◆ -  идея историзма: стадии развития 
обществ сменяют одна другую 
(древнее общество сменяется 
феодальным, а феодальное 
общество заменяется современным 
индустриальным обществом)



Сен-Симон

◆  -  идея социального 
реформирования: задача науки не 
только изучить мир, но и изменить 
его, преодолеть неравенство и 
установить демократию



Английская политическая 
экономия и философия

◆ Адам Смит (1723-1790), 
«Исследование о природе и 
причинах богатства народов» 
(1776)

◆ Дэвид Юм (1711-1776) «Трактат о 
человеческой природе» (1739-40)



политэкономия

  Основные социальные идеи 
классической английской 
политической экономии  сводятся к 
следующему 

◆  - общество строится как сумма 
индивидуальных действий людей



◆   индивидуальный 
интерес является 
главной движущей 
силой 
человеческих 
действий



◆  -  общественное развитие 
осуществляется естественным 
способом вне сознательного 
воздействия людей на него 



Основной вопрос социологии 

◆ Французская социология, прежде 
всего, в лице Конта, противостояла 
английской традиции, т.е. 
социология формировалась в 
противовес политической экономии 
как общественной науке заявляя, 



Основной вопрос

◆ что общество обладает собственной 
природой и не является простой 
суммой индивидуальных действий; 

◆ что индивидуальное действие 
подчинено социальному; 

◆ что для регулирования 
общественных отношений 
необходима разумная политика. 



Основной вопрос

◆ Так, в этой дискуссии 
формировалась основной вопрос 
социологии – что первично: 
человек или общество, действие 
или структура?



Почему социология возникает в 
19в.?

◆ Эпоха современности (модерна) 
дает толчок развитию наук вообще, 
теология и религиозное знание о 
человеке и обществе утрачивают 
свое значение, научный подход 
(математизация и геометризация 
мышления) заставляет задуматься 
о природе человека и общества, о 
законах управляющих ими.



общество лишенное промежутков

◆ К 19в. все больше проявляется 
понятие общество как таковое 
(общество лишенное промежутков 
– семья, община, город)



◆ это общество выступает как 
национальное общество-
государство, связанное рыночными 
отношениями и единой 
политической властью (например, 
как говорил Фернан Бродель, из 
тысячи Франций образуется одна 
Франция). 



◆ Это общество как таковое 
становится видимым для науки, 
поэтому возникает социология.



Почему социология возникает в 
19в.?

◆ Социология – наука об обществе в 
целом, но только к 19в. 
окончательно выделяются (и 
отделяются друг от друга) части 
общества или общественные 
подсистемы: политика, экономика, 
право, культура. (См.схема 2). 



Схема 2

 

                    

                          

                                

экономика

политика культура

право



◆ Эти подсистемы рекомбинируются 
особым образом – экономика, 
бывшая ранее простым способом 
обеспечения жизнедеятельности, 
выделяется из общества, занимает 
господствующее (базисное) 
положение и определяет другие 
общественные подсистемы



◆ так возникает современное 
общество, что и является 
предметом изучения социологии  

◆ все другие общества интересуют 
социологию лишь в сравнительной 
перспективе.



Почему социология возникает в 
19в.?

◆ Современное общество – это 
индустриальный мир, капитализм, 
урбанизация. 

◆ Все это новое – оно требует 
научного осмысления, но рубеж 
19в. также эпоха  революций 
(только Россия несколько отстала). 



◆ Революции как социальные 
движения требуют объяснения, 
поэтому необходимо для общества 
осознание себя – вот почему 
возникает социология.



Что является характерными 
объектами изучения социологии?
◆ Человек как общественное 

существо, его действия, общение 
(или коммуникация) и социальное 
поведение



◆ Социальные общности – 
социальные группы (например, 
семья – малая социальная группа), 
социальные коллективы (например, 
трудовой коллектив), социальные 
классы  и слои (рабочий класс, 
буржуазия, средний класс)



◆ Социальные институты – правила и 
нормы поведения в определенной 
сфере (например, институт 
государства и права)

◆ Общество как социальная система, 
его структура и функции 



Субъект  и объект социологии

◆ Социология как общественная 
наука отличается от естественных 
наук – здесь человек исследует 
самого себя, т.е. человек изучает 
человеческое поведение. 

◆ Методы социологии могут и 
совпадать с методами естественных 
наук. 



◆ Но как избавиться от субъективности -  своего 
повседневного знания о человеческом 
поведении и своих оценок, что искажает 
понимание и обязательно создает трудности с 
объективным значением? 

◆ Раз избавиться от субъективности ( в смысле 
исключить субъект из процесса получения 
знания) нельзя, необходимо признавать,  что 
существуют другие субъективные оценки или 
системы ценностей в познании, которые имеют 
значение наряду с вашими. 



◆ Поэтому социология, стремясь 
избавиться от личностного 
оценивания, признает значение 
разных конкурирующих систем 
ценностей, которые определяют 
характер и причину социального 
действия



◆ Объекты социологии существуют не в 
абстрактном социальном пространстве, а 
в конкретной социо-культурной среде. 

◆ Именно благодаря этой среде и 
определенному контексту действия 
индивида могут с помощью принятого в 
данной культуре кода 
расшифровываться и пониматься 
другими участниками. 



◆ Необходимо учитывать эти социо-
культурные различия в 
социологическом исследовании.



Структура и функции 
социологического знания

СРЕДНИЕ 
ТЕОРИИ

ЭМПИРИ-
ЧЕСКИЕ 

ИССЛЕДО-
ВАНИЯ

ОБЩАЯ 
ТЕОРИЯ



Общая теория

◆ Общая теория социологии 
занимается фундаментальными 
исследованиями, как правило, она 
делится на статику и динамику, т.е. 
изучает функционирование и 
развитие общества.



Средние теории

◆ Средние теории (или отраслевые 
социологии) занимаются научным 
исследованием конкретных 
социальных объектов. Например, 
социология права, экономическая 
социология, социология религии, 
социология молодежи, социология 
города и т.д.



Эмпирические исследования 

◆ Эмпирические или прикладные 
социологические исследования 
направлены, прежде всего, на 
получение информации (чаще 
всего в виде опросов и интервью), 
анализ этих данных и построение 
модели конкретных социальных 
объектов



◆ например, наше последнее 
исследование вместе со студентами 
и аспирантами факультета 
социологии Санкт-Петербургского 
государственного университета 
было направлено на изучение 
мнения жителей Петербурга о 
строительстве завода TOYOTA в 
Шушарах



Функции социологии 

◆ 1) гносеологическая (социология 
представляет собой науку, часть 
общественного сознания, 
призванную понять обществом 
само себя);

◆  2) практическая ( социология 
должна изменить мир, сделать его 
немного лучше)



Социология и другие 
общественные науки

◆ Социология 
взаимодействует с 
разными науками, 
такими как 
философия, право, 
демография, 
культурология и т.д.



◆ но мы рассмотрим наиболее 
важные связи социологии с 
историей, психологией, 
антропологией и экономикой. 

◆ Для чего? Для того, чтобы 
показать, чем является социология 
в отличие от других наук



История и социология 

◆ Более всего историю занимают 
единичные события, фокус социологии 
скорее в общем, типическом. 

◆ Индивид как конкретная личность мало 
интересует социологию, ей больше 
свойственны такие понятия «индивид 
как тип», «социальная роль», «индивид 
как представитель социального класса».



 История и социология 
◆ Хотя единичные явления также 

могут быть предметом 
исследования социологии 
(например, западноевропейский 
капитализм  18-19 вв. – 
уникальное явление в истории, тем 
не менее, этот феномен входит в 
круг изучения социологии).



◆ История изучает все общества в их 
историческом развитии. 

◆ Центральный интерес социологии – 
в современных обществах, хотя и в 
сравнении с другими обществами. 



Социология и психология 

◆ Объект у них один и тот же – 
общество и человек, но 
различаются подходы к 
исследованию этого объекта. 



◆ В психологии и социальной психологии 
акцент ставится на индивида, его 
личностную установку, социологию 
больше интересует коллективная 
установка. 

◆ Если в психологии единицей анализа 
является человек или малая социальная 
группа, то в социологии – общество, 
причем общество понимается не просто 
как большая группа людей, а как 
общность совершенно иной природы, 
чем коллектив. 



◆ Цель психологии исследовать как 
работают сознание-память-чувства-
ощущения-рефлексы, в этом 
психология опирается в огромной 
степени на биологию. 



◆ Причем бессознательное 
интересует психологию не меньше, 
чем сознательное, социология в 
большей мере интересуется 
рациональными действиями и 
практическим смыслом, биология 
ей помогает мало, предметом 
социологии является человек как 
социальное, а не биологическое 
существо. 



Социология и психология

◆ Существенным образом отличаются 
и эмпирические методы социологии 
и психологии. В психологии 
господствуют эксперименты и 
тесты, в социологии – опросы и 
интервью 



Социология и антропология 



Социология и антропология

◆ Классическая антропология изучает 
примитивные (первобытные) общества, 
их культуру, религию и социальную 
организацию, как правило, это общества 
охотников и собирателей.

◆  Социология изучает общества 
современные, индустриальные, 
урбанистические, все другие общества 
интересуют ее в сравнительной 
перспективе. 



Социология и антропология

◆ Социология гораздо реже пользуется 
методом наблюдения, социальный 
контекст действия здесь как правило 
известен. Первоначально социология 
пыталась заимствовать у антропологии 
эволюционистский подход, однако потом 
отказалась от этого – общества не 
просто совершенствуются, а коренным 
образом изменяются, что требует иной 
методологии анализа.
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Социология и экономика
◆ Экономическую науку в большей 

степени интересует одна сторона 
общественной жизни – экономический 
мир (в виде рыночного хозяйства) 

◆ ее главные категории: «товар», 
«стоимость», «деньги», «капитал». 

◆ Человек интересует экономическую 
науку только в виде рабочей силы или в 
виде предпринимателя, социальные 
институты (например, государство) – 
только со стороны его воздействия на 
экономику. 



◆ Таким образом, подход 
экономической науки к 
исследованию общества – частный, 
а социологии – общий. 



Социология и экономика

◆ Современное общество – это 
экономическое общество, поэтому 
социология не может обойтись без 
исследования экономической 
жизни общества.



◆ Эмпирический метод экономической 
науки основан на изучении статистики 
(к счастью для экономистов ее много, 
поскольку государству всегда 
необходимо было собирать налоги, а для 
этого нужна соответствующая 
информация) 

◆ социология вынуждена добывать 
информацию посредством выборочных 
исследований



◆ Экономика повсеместно использует 
математику для формализации 
своих данных и построению 
моделей (почему?) 

◆ в социологии круг переменных 
значительно шире, поэтому знание 
не так формализовано.
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Социология и менеджмент

◆ Менеджмент – новое направление в 
исследовании человеческого 
поведения и организаций. 

◆ Социология помогает менеджменту 
понять природу человеческого 
поведения в организации, выявить 
структуру организации и 
организационные связи. 



Социология и менеджмент

◆ Такие направления менеджмента, 
как маркетинг основываются на 
социологических исследованиях и 
пользуются методами социологии 
(например, метод фокус-групп).



◆ В последнее время менеджмент 
заимствует из социологии даже 
такие специфические социальные 
понятия, как доверие и 
справедливость (например, см.: 
Дж,Брокнер Честная игра: почему 
трудно быть справедливым // 
Harvard Business Review, Россия, 
Октябрь 2006).



Все!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!


