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ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР

Зародились Олимпийские игры в Древней 
Греции, ведь  присущий грекам атлетизм, 
стал причиной появления спортивных игр. 
Основоположником Олимпийских игр 
является царь Эномай, который  
организовал спортивные игры для тех, кто 
желал взять его дочь Гипподамию в жены. 
По легенде, ему предсказали, что 
причиной смерти станет его зять. Поэтому 
молодые люди, победившие в тех или 
иных соревнованиях, погибали. Только 
хитрый Пелопс обогнал Эномая на 
колесницах. Да так, что царь сломал себе 
шею и умер. Предсказание сбылось, а 
Пелопс, став царем, учредил каждые 4 
года организовывать Олимпийские игры в 
Олимпии.



ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ В ДРЕВНЕЙ ГРЕЦИИ ВИДЫ 
СПОРТА

• Первые 13 игр единственным видом спорта, в котором состязались участники, был бег. 
После было пятиборье. Оно включало бег, метание копья, прыжки в длину, метание 

диска, борьбу. Немного позже добавили состязание колесниц и кулачный бой. 

• Современная программа Олимпийских игр включает 7 зимних и 28 летних видов спорта, 
то есть 15 и 41 дисциплин соответственно. Все зависит от сезона.



КАК ИЗМЕНИЛСЯ ПЕРЕЧЕНЬ ОЛИМПИЙСКИХ 
ВИДОВ СПОРТА



• На первых Олимпийских играх 1896 года были разыграны медали в 9 видах спорта: 
борьба, велоспорт, легкая атлетика, плавание, спортивная гимнастика, стрельба, 
теннис, тяжелая атлетика, фехтование. С тех пор список значительно изменился. 
Совсем немного летних видов спорта присутствовали в олимпийской программе на 
протяжении всей истории современных олимпийских игр. Это легкая атлетика, 
водные виды спорта (плавание), велоспорт, фехтование и гимнастика. 



• До 1936 года были исключены из 
летней олимпийской программы 
такие виды спорта как крикет, 
крокет, лакросс, перетягивание 
каната, поло, жё-де-пом, 
баскская пелота, роке и рэкетс. 
Некоторые из исключенных 
видов спорта потом были 
возвращены в программу 
Олимпийских игр, например 
стрельба из лука и теннис. 

В начале 2000-х МОК решил сократить до 
28 количество видов спорта в Летних 
олимпийских играх. В 2008 году были 
исключены из программы два вида 
спорта: бейсбол и софтбол. Таким 
образом на Летних олимпийских играх в 
Лондоне были разыграны медали в 26 
видах спорта. В 2016 году видов спорта 
снова станет 28: в олимпийскую 
программу вернутся исключенные ранее 
гольф и регби.



ЗИМНИЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ 1924

• Первые Зимние Олимпийские игры прошли в 1924 году. Тогда спортсмены 
разыграли медали в 9 видах спорта: бобслей, кёрлинг, конькобежный спорт, 
лыжное двоеборье, лыжные гонки, соревнования военных патрулей, прыжки 
с трамплина, фигурное катание, хоккей с шайбой. 



На протяжении всей истории современных Олимпийских игр в зимнюю 
программу были включены лыжный спорт, фигурное катание, конькобежный 

спорт и хоккей. Фигурное катание и хоккей до того, как были включены в 
программу первых Зимних Олимпийских игр, входили в список летних 

олимпийских видов спорта.

• Список зимних олимпийских видов спорта претерпел меньше изменений. 
Последним добавленным видом спорта стал керлинг. В 1924 году этот вид 

спорта был исключен из олимпийской программы, а в 1998 году 
возвращен. 

• На данный момент не существует ограничений количества видов спорта на 
Зимних Олимпийских играх. Это связано с тем, что программа зимних 

Олимпиад содержит небольшое количество видов спорта. На Олимпийских 
играх – 2014 в Сочи были разыграны медали в 7 видах спорта: биатлон, 
бобслей, керлинг, коньковые виды спорта, лыжные виды спорта, санный 

спорт, хоккей с шайбой.



ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ 2018

• Соревнования проходили с 9 по 25 февраля в южнокорейском Пхёнчхане. 
Зимние Игры в третий раз в истории состоялись в Азии.

Город Пхенчхан расположен в провинции 
Канвон, через которую проходит госграница 
КНДР и Республики Корея. Эта провинция 
была разделена между странами после 
войны в 1953 году.



• В Играх приняли участие 92 
страны. Участие спортсменов из 
России в какой-то момент было 
под большим вопросом из-за 
скандала с допингом. В итоге из 
заявленных 500 российских 
спортсменов МОК прислал 
официальные приглашения лишь 
169 атлетам. Сильнейшие 
спортсмены, претендовавшие на 
победу в Олимпиаде-2018, не 
смогут в ней участвовать. При 
этом многие из тех, кто не 
получил допуск от МОК, не были 
замешаны в допинговых 
скандалах, например, 
шестикратный олимпийский 
чемпион Виктор Ан.



• На церемонии открытия XXIII зимних Игр в республике Корея 
российские атлеты появились во главе с волонтером, который 
и нес нейтральный флаг (прежде знаменосцем всегда 
выступал один из спортсменов — представитель сборной 
России).



• Россияне шли в 
серых пальто, 
белых шарфах и 
шапочках. По 
требованию МОК 
форма олимпийцев 
(в том числе и на 
официальной 
церемонии) не 
должна 
ассоциироваться со 
сборной России.



• Нейтральный (олимпийский) флаг — это белое полотно, в центре которого 
расположен олимпийский символ в виде пяти переплетенных колец (синего, желтого, 
черного, зеленого и красного цветов), символизирующих единство пяти континентов.

• Под таким флагом выступают спортсмены из стран, временно лишенных МОК признания 
или находящихся в стадии формирования. Предусмотрен ряд и других обстоятельств. Так, 
в 2014 году под нейтральным флагом из-за приостановки членства своих олимпийских 
комитетов выступала сборная Индии, а в 2016-м — сборная Кувейта.



ПОЧЕМУ РОССИЯ ПРОШЛА ПОД НЕЙТРАЛЬНЫМ ФЛАГОМ

• О допинговом скандале и о 
России, которая оказалась в 
его центре, пожалуй, слышали 
уже все.

• В первых числах декабря 
прошлого года 
Международный олимпийский 
комитет принял решение о 
дисквалификации 
Олимпийского комитета 
России и допуске к Играм 
только "чистых" российских 
спортсменов.



ПЯТЬ ГЛАВНЫХ СОБЫТИЙ ОЛИМПИАДЫ:
• Победа российских хоккеистов на Зимних Играх впервые за 26 лет. В финале 

россияне в овертайме обыграли команду Германии со счетом 4:3. Спортсмены, 
одолеваемые эмоциями, спели гимн Российской Федерации во время награждения 

золотыми медалями под звуки олимпийского гимна.



Противостояние отечественных фигуристок — 18-летней Евгении Медведевой 
и 15-летней Алины Загитовой. Первой еще до Игр предрекали золото, на 

вторую возлагали большие надежды и попадание в тройку. В итоге именно 
Загитова завоевала награду высшей пробы, а Медведевой досталось 

серебро.



• Восемь медалей 
российских лыжников: 
шесть у мужчин и две — у 
женщин. Особенно 
отличился Александр 
Большунов, завоевавший 
четыре награды на одной 
Олимпиаде, как минимум 
одна из которых вполне 
могла стать золотой.



• Положительные допинг-пробы у двух представителей России — 
керлингиста Александра Крушельницкого и бобслеистки Надежды 
Сергеевой. Из-за этого команда лишилась бронзы, завоеванной 
Крушельницким в дуэте с Анастасией Брызгаловой в соревнованиях 
смешанных пар.



• Единение атлетов Южной Кореи и КНДР.  За 
несколько недель до старта Игр-2018 было принято 
решение об участии в соревнованиях спортсменов 
из КНДР. Более того, была создана объединенная 
женская команда Кореи по хоккею. В ее состав 
вошли 23 представительницы Южной Кореи и 12 – 
КНДР.  Правда, эта команда проиграла все пять 
матчей на Играх и заняла последнее место. 



МЕДАЛЬНЫЙ ЗАЧЕТ ОЛИМПИАДЫ 2018



• По результатам неофициального рейтинга олимпийская 
сборная России на Олимпиаде 2018 в Пхенчане 
завоевала 17 медалей и заняла 13 место по количеству 
золотых медалей и 7 место в общмедальном зачете 
среди всех стран-участниц.





•Спасибо за внимание!


