
Тема 12. Сознание как 
философская проблема

• Отражение как природная основа 
психики

• Сознание и его основные свойства, 
самосознание и его формы

• Проблема идеального
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Душа и дух

Телесность и душа

Рассудок и разум

Психика и сознание

Мышление и язык

Идеальное



Отражение как природная основа психики
Объективный мир, 

воздействуя на 
человека, 

отражается в его 
голове
 в виде 

представлений,
 мыслей, идей и т.п.

Эти духовные 
образы и 

формируют 
сознание

Однако прежде 
чем 

разобраться в 
сознании, 

рассмотрим 
такое 

понятие, как 
«отражение»

Отражение 
- это общая способность 

всех материальных систем 
в процессе взаимодействия 

воспроизводить в себе 
особенности 

друг друга или каким-то 
образом реагировать 

на внешние воздействия



Отражение как природная 
основа психики



Простейшее отражение в неживой природе
- это свойство любых объектов пассивно 

отзываться на внешние воздействия



Информационное отражение в живой природе 
- это способность живых материальных систем 
активно реагировать на внешние воздействия



Природные основы психики



Сознание и его основные 
свойства

Сознание 
- это свойство 
высокоорга-
низованной 
«мыслящей»

материи 
(человечес-
кого мозга)
 отражать 

материальную
 

действительность 
в духовных 

образах

Интенциональность, т.е.
предметность

 и направленность сознания - это 
смыслоформирующее отношение 

сознания к предмету
Идеальность, т.е. образы человека 

не заключают в себе
 физических, химических или иных 

материальных свойств

Креативность означает его 
способность создавать нечто 

новое, не возникает 
в мире естественным порядком

  свойства

Основные

 сознания:



Самосознание и его формы

Самосознание 
- это выделение 

человеком своего
 «Я» из 

окружающего
 его мира,

осознание им 
самого себя, 

своих мыслей 
и чувств, интересов

 и действий,
 своего положения

в обществе и 
отношения 

к другим людям

Самочувствие - это элементарное 
осознание человеком своего

 тела, его состояния и места в 
мире окружающих вещей и людей

Самосознание на уровне «Я - один из...», 
т.е. осознание себя в качестве

 человека, принадлежащего к той 
или иной социальной группе, культуре, 

к определенному сообществу и т.п.
Личностное самосознание - осознание своих 

особенностей и себя как личности, способной 
совершать свободные самостоятельные 

поступки, 
контролировать и оценивать их,
 нести за них ответственность
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Сравнение свойств 
материальных и идеальных объектов

Свойства материальных 
объектов:

даны в ощущениях;
пространственно локализованы;
обладают массой, плотностью, т.
е. набором физико-химических 
свойств;
не обладают свойствами 
истинности и ложности;
не обладают свойствами 
абстрактности и конкретности

Свойства идеальных 
объектов:

не даны в ощущениях;
невозможно указать, где 
«находится» мысль;
не обладают физико-
химическими свойствами;
обладают свойствами 
истинности и ложности;
обладают свойствами 
абстрактности и конкретности



Мышление
- это по сути все та же практическая предметная деятельность, только 
осуществляемая не с материальными предметами, а их с идеальными 

заменителями
Прежде чем начать 
разумно мыслить, 
ребенок разумно 

действует:
 «логика действия 

предшествует
 логике мышления»

Идеальное как 
относительно

самостоятельно
е

мышление
Наглядно-
образное

мышление Наглядно-
действенное 
мышление
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Мышление и язык

• О содержании мыслей человека 
можно узнать лишь тогда, 
когда им придана 
«форма внешности», т.е. выражено
в языке.

• Несовпадение мыслительных и 
речевых актов зачастую проявляется 
в том, что в языке выражается не все 
содержание мысли. 

• Мышление и вся внутренняя жизнь 
человека потенциально богаче, 
чем язык.


