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Предупреждение 
употребления ПАВ 
несовершеннолетни

ми



Задумайтесь…

По данным Государственного научного 
центра психиатрии и наркологии среди 
подростков от 14 до 18 лет:

❖   Спиртные напитки употребляют: 

    88%  мальчиков, 93% девочек;

❖    употребляли наркотические и 
токсические вещества, хотя бы один раз 
в жизни:

   56% мальчиков, 20% девочек.



ПАВ – это растительные, 
фармакологические, промышленные 
и иные препараты, способные при 
поступлении в организм  изменять 
психическое состояние человека, а 
дальнейшее их употребление 
приводит к тому, что организм  не 
может обходиться без этих веществ.



Психоактивные вещества (ПАВ):

 алкоголь;

          табакокурение;

                         наркотики;

                                              
токсикомания.



Причины

• Социально-экономическое неблагополучие семьи;
• Неудовлетворенность жилищными условиями;
• Безработность родителей;
• Отсутствие в семье единых норм поведения;
• Семейные конфликты;
• Генетическая предрасположенность
    к употреблению алкоголя;
• Неудачи в учебе;
• Общение с наркозависимыми лицами;
• Социальное окружение сверстников;
• Косвенная реклама и демонстрация  ПАВ в Интернете, 

рок-музыке, видеофильмах.



Факторы, способствующие
приобщению к ПАВ

• Подражание старшим и авторитетным 
сверстникам;

• Неустойчивость характера;
• Протестные реакции «назло»;
• Любопытство;
• Подчинение угрозам;
• Агрессивность;
• Отсутствие интересов.



Стадии

III стадия является итогом многолетнего 
течения болезни. В подростковом возрасте ее 
развитие не успевает достичь III стадии.

Основным признаком II стадии 
алкоголизации и наркомании считается 
развитие физической зависимости и 
связанного с ней выраженного абстинентного 
синдрома при перерыве регулярного 
злоупотребления. 

Основным признаком I стадии является 
индивидуальная психическая зависимость. 



Основные направления работы по 
профилактике:

1. Работа с детьми;

2. Работа с родителями.



Альтернатива ПАВ

• Крепкие семейные узы;
• Активная роль родителей в жизни детей;
• Ведение здорового образа жизни;
• Совместные семейные походы и праздники;
• Семейные традиции;
• Вовлечение ребенка в разные кружки, секции.



КАК НЕЛЬЗЯ ЗАНИМАТЬСЯ 
ПРОФИЛАКТИКОЙ

Проводить конкурсы рисунков, 
плакатов в с установкой на страх 
наркозависимости с использованием 
«наркоманской» атрибутики.



Альтернатива ПАВ






