
ЛЕКЦИЯ
Антигистаминные и противоаллергические 

препараты. Иммуностимуляторы и 
иммунодепрессанты 



Антигистаминные препараты 1-го поколения 
(седативные)

• Отличаются от второго поколения 
кратковременностью воздействия при быстром 
наступлении клинического эффекта. Многие из них 
выпускаются в парентеральных формах.

1. Дифенгидрамин (димедрол)
2. Клемастин (тавегил)
3. Хлоропирамин (супрастин)
4. Диазолин
5. Фенкарол
6. Дипразин (пипольфен)
7. Ципрогептадин (перитол)



Табл. – 0,02 и 0,05
Ампулы – 1% -1мл
Свечи рект. для детей – 0,01





Табл. – 0,001
Ампулы – 0,1% -2мл



Антигистаминные препараты 2-го поколения
(неседативные)

1. Лоратадин (кларитин) 
2. Акривастин
3. Диметинден (фенистил) 
4. Левокабастин (гистимет) 
5. Аллергодил
6. Совентол

• Терфенадин (гистадин) – 1-й препарат (1977 г.)
• Мизоластин 
• Эпинастин (алезион) 
• Эбастин (кестин) 



Лоратадин (кларитин, ломилан) 







Антигистаминные препараты 3-го поколения
1.  Цетиризин (зиртек) 
2.  Фексофенадин 

(телфаст)





Критические для иммунной системы периоды 
жизни ребенка

1. первые 28 дней жизни

2. 3-6 месяцев

3. 2-й год

4. 4-6 лет

5. 12-15 лет (12-13 лет у девочек и 14-15 лет у 
мальчиков).



1. Рибомунил
•Состав: 

рибосомы основных 
возбудителей 
респираторных инфекций: 

1.К. Pneumoniae
2.S. pneumoniae
3.S. Pyogenes
4.H. Influenzae
5.гликопротеиды клеточных 

оболочек  K. pneumoniae 2.  Бронховаксом «Broncho-Vaxom» 
(экстракты 8 видов бактерий). 

• У детей до 6 лет с нормальным 
иммунитетом на 50% отмечено снижение 
интенсивности респираторных инфекций.















Препараты золота:
1. Кризанол
2. Тауредон 
3. Ауронофин (ауропан)

Аминохинолоны:
1. Хингамин (ДЕЛАГИЛ)
2. Гидроксихлорохин 

(ПЛАКВЕНИЛ)

Цитостатики:
1. Метотрексат
2. Азатиоприн 

(имуран)
3. Циклоспорин А 

(сандиммун)


