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Грамматика – формальная система, состоящая из морфологии, 
синтаксиса и словообразования (подсистем грамматического строя 
языка). Она представляет собой отражение объективных 
закономерностей языка и составляет его ядро, обеспечивая 
правильность образования и употребления языковых форм и 
конструкций, без чего невозможно свободное владение языком. 
Грамматика –  не цель, а средство обучения, поэтому в методике 
обучения русскому языку как иностранному она вводится через 
речевую практику. 



Отсюда следует, что для умения совершать успешную 
коммуникацию необходимы также знания лексики и фонетики, 
которые должны проявляться через успешное владение всеми 
видами речевой деятельности, а именно: чтением, аудированием, 
письмом, говорением. Перед обучающимися может стоять задача 
выразить определённую идею или мысль, а грамматика становится 
просто вспомогательным инструментом на пути к цели. Иными 
словами, каждая изучаемая грамматическая форма должна быть 
последовательно проведена через этап подготовительных 
упражнений к речевым, т.е. упражнениям в естественной 
коммуникации.



Основная цель при обучении грамматике – развитие навыков и 
умений грамматически правильной речи. Известно, что одних 
знаний о языке недостаточно для того, чтобы уметь на нем 
говорить. Для этого нужны навыки, на основе которых 
впоследствии формируются умения.



Грамматический навык - способность автоматизировано вызывать 
из долговременной памяти грамматические средства, необходимые 
для речевого общения.
Формирование грамматических навыков – один из самых трудных 
аспектов обучения речи. Грамматический навык формируется лишь 
в результате многократного повторения операций с отобранными 
речевыми образцами и моделями, и порой, чтобы запомнить ту или 
иную форму, необходимо повторять ее около 80 раз и более. 



Например, на начальном этапе обучения русскому как 
иностранному студентам предлагается заучивать наизусть какой-
либо образец грамматической конструкции. Но его воссоздание не 
будет служить образцом грамматического навыка, пока не будет 
воспроизводиться спонтанно на основе любого лексического 
материала. «Грамматический навык обеспечивает 1) нормативно-
правильное и автоматизированное образование и употребление 
морфологических слов в речи на данном языке и 2) нормативно-
правильное расположение слов во всех типах предложений».



Существуют языковой и речевой 
грамматические навыки.
Языковой грамматический навык - это операционные навыки, 
образование отдельных грамматических форм и структур, причем 
по правилам и вне условий речевой коммуникации.

Речевой грамматический навык - это автоматизированное 
употребление грамматических явлений на основе грамматического 
чувства.



По мере взросления человека, овладение речевым навыком 
происходит задолго до того, как он овладевает языковыми 
навыками, которые сформируются только после выполнения 
многочисленных грамматических упражнений. Человек, который 
никогда не учился грамоте языка, так и не приобретет языковых 
навыков, и его речь останется грамматически несовершенной.



Для языкового грамматического навыка характерны: 
дискурсивность, некоммуникативность и неситуативность. Для 
речевого грамматического навыка характерны: дискретность 
(прерывность), коммуникативность и ситуативность.

Под речевым грамматическим навыком понимается 
автоматизированное использование грамматического материала в 
продуктивной и рецептивной речевой деятельности. Различают 
продуктивный и рецептивный грамматические навыки.



Продуктивный грамматический навык - это способность 
говорящего выбрать модель адекватную речевой задаче и оформить 
ее соответственно нормам языка. Речевой задачей является речевое 
намерение что-либо сообщить, убедить и т.п.

Рецептивный грамматический навык - это способность читающего 
или слушающего узнавать грамматические формы и соотносить их 
с определенным значением.



Усвоение знаний и формирование грамматического навыка составляют 
единый процесс, проходящий через ряд последовательных этапов, 
каждый из которых имеет свою частную задачу. Этапы обучения 
навыкам соответствуют психологическим фазам формирования навыков.
Подготовительный этап. Ознакомление с грамматическим явлением. На 
этом этапе обучающиеся психологически подготовлены к усвоению 
нового явления. Для этого перед ними с самого начала ставится цель. 
Преподаватель старается заинтересовать учащихся, возбудить их 
внимание и активность. Чем сложнее синтаксическая структура, тем 
более необходима зрительная опора (написание примеров на доске), 
наглядные средства и т.д.



Элементарный этап. В него входит усвоение отдельных действий по 
использованию грамматической конструкции или формы слова. В 
содержание элементарного этапа входят упражнения на употребление 
готовых словоформ в данной структуре и на образование формы по 
одному образцу. На элементарном этапе происходит дальнейшее 
осмысление и запоминание образцов с выделенными грамматическими 
формами и их значениями.

На совмещающем этапе продолжается закрепление серии действий в 
условиях координации его с другими действиями. Новое грамматическое 
средство на этом этапе сочетается или перемежается с другими 
средствами. В упражнениях больше элементов творчества, механические 
упражнения отходят на задний план.



Этап систематизирующего обобщения необходим при усвоении 
обобщений второй ступени и систематизации усвоенного при 
помощи упражнений в анализе, сравнений и классификаций. 
Данный этап служит в для упрочения активных грамматических 
навыков и для обучения навыкам понимания грамматических 
средств активного минимума при чтении. Наглядными пособиями 
служат схемы и таблицы.

Последний этап - включение грамматических навыков в речевую 
деятельность, использование и повторение их в речевых 
упражнениях.



Система упражнений по иностранному языку всегда должна иметь 
своей целью практическое овладение иностранным языком. Она 
направлена на освоение тех операций с материалом для речи, 
которые необходимы для понимания и выражения мыслей на 
иностранном языке.
Известно, что главная трудность в обучении грамматическим 
умениям и навыкам состоит не в запоминании отдельных фактов 
языка, а в овладении действиями с ними. Поэтому основное 
назначение грамматических упражнений заключается в том, чтобы 
обеспечить обучающихся овладением действиями с 
грамматическим материалом, как в рецептивном, так и в 
репродуктивном плане.



Желательно, чтобы грамматические упражнения отвечали следующим 
основным требованиям:

Обучать действиям с грамматическим материалом;

Отражать психофизиологические и лингвистические закономерности 
развиваемых видов речевой деятельности;

Иметь коммуникативную направленность;

Располагаться в порядке от более легких к более трудным;



Активизировать умственную деятельность обучающихся (ставить проблемные 
задачи);

Содержать разнообразные задания.

Языковые упражнения направлены на выработку у учащегося первичных 
умений и навыков пользования отдельными элементами изучаемого языка, и их 
целью является подготовка ученика к дальнейшей речевой деятельности.

«Обучение грамматическому явлению начинается с работы над текстом, 
содержащим данную грамматическую форму. Сначала студент воспринимает 
смысл текста, затем от смысла переходит к грамматической форме» (Акишина).


