
Способности.
Профессиональное 
самоопределение





Основные понятия

-задатки;

-способности;

-навыки.

Задатки

Способн
ости

Навыки



Задатки

Задатки – это некая предрасположенность к 
осуществлению определенных видов деятельности, 
основа способностей, так как именно задатки затем 
развиваются в способности.

«Врожденные особенности, которые со временем 
могут развиться в способности при определенных 
внешних и внутренних условиях»



Способности и навыки

Способность – это также предрасположенность к 
выполнению определенной деятельности, но эта 
предрасположенность к успешному выполнению 
определенной деятельности.

Навыки - конкретизированные способы выполнения 
определенной деятельности



Развитие способностей и навыков

Способности и навыки – это продукты нашей с вами 
деятельности.

Наборы критериев для оценки способностей:

-набор для оценки процесса развития способностей;

-набор для оценки уровня развития способностей.



Оценка процесса развития 
способностей

- легкость освоения той или иной деятельности;

- быстрота развития тех или иных навыков;

- сдвиг в мышлении (дискурсивное овладение 
деятельностью – возможность описать, что ты 
делаешь и как, нахождение новых взаимосвязей в 
деятельности);

- время проявления.



Виды способностей

Специальная способность – это некая 
предрасположенность, влияющая на успешность 
выполнения какой-либо специальной деятельности 
(решения конкретных задач, выполнения конкретных 
видов деятельности).

Общая способность – это некая предрасположенность 
к успешному выполнению определенных задач общих 
для специальных видов деятельности.



Критерии успешности выполнения

Одаренность - качественно-своеобразное сочетание 
способностей, от которого зависит возможность 
достижения большего или меньшего успеха в 
выполнении той или иной деятельности; 



Талант

первое толкование – здесь талант является такой 
одаренность, которая в будущих условиях может стать 
исключительной (такую одаренность можно назвать 
ученической);

второе толкование – талант является такой одаренностью, 
которая в настоящих условиях является исключительной.

третье толкование – некое богатство способностей, широта 
охвата различных деятельностей способностями человека.



Гениальность

Гениальность предполагает способность создавать что-то 
принципиально новое, прокладывать действительно новые 
пути, а не только достигать высоких точек на уже проторенных 
дорогах.

Гениальность – крайне высокая одаренность с определенным 
профилем.


