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«ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ 
ПОРАЖЕНИИ

ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ»



ЭЛЕКТРОТРАВМА- 
повреждение, вызванное 
воздействием на организм 
электрического тока



ВИДЫ ЭЛЕКТРОТРАВМ
- по месту их получения: 
         производственные
         природные
         бытовые

- по характеру воздействия 
  электрического напряжения:
          мгновенные
          хронические

- по характеру травмы:
          местные  - ожог, электроофтальмия, металлизация кожных  
покровов
                   (попадание под кожу и расплавление 
                   под действием электрической дуги мелких металлических 
частиц), 
                   механические повреждения
          общие  (электрические удары – судороги, остановка сердца, 
остановка 
                    дыхания
           смешанные
           



СТЕПЕНИ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ ОЖОГОВ

I степень: 
покраснение и припухлость кожи

II степень: 
появление пузырей

III степень: 
омертвение кожи

IVстепень: 
обугливание кожи, мышц



СТЕПЕНИ ЭЛЕКТРИЧЕСКИХ УДАРОВ

I степень: 
судорожное сокращение мышц без 
потери сознания

II степень: 
судорожное сокращение мышц с 
потерей сознания

III степень: 
потеря сознания и нарушение функции 
сердечной деятельности или дыхания

IVстепень: 
клиническая смерть



ПУТИ ПРОТЕКАНИЯ ТОКА (ПЕТЛИ ТОКА) 



� Электротравма – поражение 
электрическим током, влекущее за собой 
болезненные расстройства человеческого 
организма или смерть. Различают 
поражения, вызываемые техническим 
током и действием атмосферного 
электричества – молнией. Большое 
практическое значение имеют первые, 
поскольку электрический ток широко 
используется на заводах и фабриках, 
шахтах и рудниках, железных дорогах, в 
сельском хозяйстве



ПРИЧИНЫ ЭЛЕКТРОТРАВМ – 
- непосредственный контакт с источниками 
электрического 
   тока 
- дуговой контакт, когда человек находится в 
непосредственно близости  от источника тока





ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ПОРАЖЕНИИ ТОКОМ 



ПОСЛЕДСТВИЯ ПОРАЖЕНИЯ



ПЕРВАЯ И НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ 
ПОРАЖЕНИИ ЭЛЕКТРИЧЕСКИМ ТОКОМ

� Пострадавшего нужно немедленно 
освободить от действия тока. Самым 
лучшим является быстрое его выключение. 
Однако в условиях больших 
промышленный предприятий это не всегда 
возможно. Тогда необходимо перерезать 
или перерубить провод или кабель 
топором с сухой деревянной ручкой, либо 
оттащить пострадавшего от источника тока



� При этом необходимо соблюдать меры личной 
предосторожности: использовать резиновые перчатки, 
сапоги, галоши, резиновые коврики, подстилки из сухого 
дерева, деревянные сухие палки и т.п. При оттаскивании 
пострадавшего от кабеля, проводов и т.п. следует браться 
за его одежду (если она сухая!), а не за тело, которое в это 
время является проводником электричества.
Меры по оказанию помощи пострадавшему от 
электрического тока определяются характером 
нарушения функций организма: если действие тока не 
вызвало потери сознания, необходимо после 
освобождения от тока уложить пострадавшего на 
носилки, тепло укрыть, дать 20-25 капель валериановой 
настойки, тёплый чай или кофе и немедленно 
транспортировать в лечебное учреждение.



                       НЕДОПУСТИМО!

� Прикасаться к пострадавшему без предварительного обесточивания.

� Терять время на поиски рубильника и выключателей, если можно 
сбросить или перерубить провода.

� Прекращать реанимационные мероприятия до появления признаков 
биологической смерти (трупных пятен).

� Приближаться к лежащему на земле проводу бегом или большими 
шагами.


