
Для чего нужен 
учёт расходов?



Помогает достигать 
финансовых целей

Для чего нужен учёт 
расходов?



▪ сформировать подушку 
безопасности

▪ оплатить образование

▪ купить квартиру 

▪ съездить в отпуск

▪ купить что-то дорогое

▪ создать капитал 
    и сделать накопления

Какие могут быть 
финансовые цели?



Лучшее время изучать 
финграмотность — сейчас

Подушка безопасности — 
это первое, на чем нужно 
сосредоточиться



1. Начинаем 
заносить траты 
(не анализировать 
и не сокращать 
расходы)

2. Анализируем 
и оптимизируем
(через 1-3 месяца, 
когда накопится 
достаточно данных)

3. Делаем 
комфортные 
накопления 

3 шага в учёте 
расходов 

Начать ограничивать себя, в первый месяц учёта трат — ошибка! 



Помогает достигать 
финансовых целей

Даёт основу 
для планирования бюджета

Для чего нужен учёт 
расходов?
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Nulla sed consequat tortor. Phasellus tempor 

dolor quis bibendum tincidunt. In nec eros sed 

lorem faucibus posuere. Proin aliquet tempor 

lectus, id rhoncus ligula laoreet a.

POWER
Учёт трат поможет 
качественно спланировать 
бюджет и выделить деньги 
на действительно важные вещи



Помогает достигать 
финансовых целей

Даёт основу 
для планирования бюджета

Помогает улучшить финансовую 
ситуацию

Для чего нужен учёт 
расходов?



«Нельзя улучшить то, 
что нельзя измерить»



Конечная цель

Учёт трат поможет улучшить 
финансовое положение



Учет трат — это:

1. Возможность быстрее и 
проще достигать 
финансовых целей

2. Сбор ценных данных для 
планирования бюджета

3. Возможность улучшить 
своё финансовое 
положение

Резюме урока

Учёт трат точно сделает 
вас осознаннее



Домашнее 
задание
1. Выберите приложение 
для учёта финансов

Воспользуйтесь подборкой 
к этому уроку

2. Скачайте его, если нужно, 
оформите подписку и 
познакомьтесь с интерфейсом 
приложения

!

Вы можете вести учет трат в эксель таблице 
или от руки, если вам так удобнее. Но мы 
рекомендуем приложение ☺



P
O

W
E

R
 S

LI
D

E
S

Nulla sed consequat tortor. Phasellus tempor 

dolor quis bibendum tincidunt. In nec eros sed 

lorem faucibus posuere. Proin aliquet tempor 

lectus, id rhoncus ligula laoreet a.

POWER
До встречи 
на вебинаре!




