
АЛКОГОЛИЗМ



Алкоголь
▣ Алкого́ль — в русском языке чаще всего 

выступает как синоним словосочетаний 
этиловый спирт (этанол) и алкогольные 
напитки (то есть напитки, содержащие 
этиловый спирт в существенных 
концентрациях).



Смертельная доза алеоголя

▣ Для мужчины весом в 70 кг, который не 
пьет, это: 

* 750 мл водки, выпитые за пять часов; 
* 300 мл чистого спирта, выпитого на 

протяжении пяти часов. 
▣ Для женщин это: 

* 450 мл водки, выпитые за пять часов. 



Как алкоголь влияет на организм 
человека

· 



Алкогольная зависимость
1. Физическое влечение к алкоголю 

сопровождается вегетативной 
симптоматикой:

▣ повышением тонуса нервной системы;
▣ повышенной реакцией на внешние 

раздражители (звук, свет);
▣ болевые ощущения
в костях, мышцах;
▣ головные боли, 
головокружение;
▣ повышенная жажда.



2. Психологическое влечение к алкоголю 
сопровождается



3. Социальные алкоголики приобретают патологические 
черты характера, которые отталкивают от них 

окружающих:
▣ угрюмость;
▣ раздражительность;
▣ обидчивость;
▣ замкнутость;
▣ тревожность.
    Они обусловлены растущей пустотой в душе и постоянным 

страхом.
Когда человеку все чаще требуется выведение из запоя, становится 

очень
сложно обманывать себя. Это вынуждает его срывать зло на 

близких,
чтобы сместить акцент с пугающей реальности на 

внутрисемейные
отношения.  Брак при таких условиях постепенно разрушается, из-

за
неуравновешенности эмоций дает трещину карьера, страдают и 

другие
важные аспекты жизни.
    Справиться в одиночку с лавиной проблем социальный 

алкоголик не в
состоянии. Очень важно вовремя остановиться, непредвзято 

оценить
происходящие события и прийти на консультацию к психологу, 

который
умеет работать с больными алкоголизмом. При желании 

патологический
процесс можно ввести в пожизненную ремиссию и сознательно 

начать
строить свой мир на основе трезвости.



Виды



Вред алкоголизма 

▣ Последствия алкоголизма. Зависимость от 
спиртных напитков приводит к пагубным 
вещам. Последствия алкоголизма разделяют на 
3 группы: 

* медицинские – этиловый спирт оказывает 
пагубное влияние на большинство органов; 

* социальные – снижение показателей здоровья 
населения, рост уровня наркомании, 
смертности и преступности; 

* социально-экономические – снижение 
производительности труда ведет к 
материальному ущербу.



Кодирование и
медицинские препараты



Тест на алкогольную 
зависимость


