
Сотворение человека



«Да владычествуют» (Быт 1:26)
«сотворим человека по образу 

Нашему [и] по подобию Нашему» (Быт. 
1:26)

 «И сотворил Бог человека по образу 
Своему, по образу Божию сотворил 

его; мужчину и женщину сотворил их» 
(Быт 1:27). 

«И создал Господь Бог человека из 
праха земного, и вдунул в лице его 
дыхание жизни, и стал человек 

душею живою» (Быт 2:7). 



Прп. Серафим 
Саровский из беседы с 
Мотовиловым «О цели 

христианской 
жизни»:

«Но вот в чем сила, что 
если бы Господь Бог не 
вдунул потом в лице 
его сего дыхания 
жизни. то есть 

благодати Господа 
Бога Духа Святого от 
Отца исходящего и в 
Сыне почитающего и 
ради Сына в мир 
посылаемого, 



то Адам, как ни был он совершенно 
превосходно создан над прочими Божими 
созданиями, как венец творения на земле, 
все-таки пребыл бы неимущим внутрь 
себя Духа Святого, возводящего его в 
Богоподобное достоинство, и был бы 

подобен всем прочим созданиям, хотя и 
имеющим плоть, и душу, и дух, 

принадлежащие каждому по роду, но Духа 
Святого внутрь себя неимущим».



В чем же смысл человеческой жизни, в чем 
смысл человека как существа, для чего Бог 

его создал? Бог есть Любовь, Бог есть 
Благость и Он всегда пребывает в благости, 
любви и блаженстве, прежде всего общаясь 

между Лицами Пресвятой Троицы. 
Бог всегда преизбыток радости для 

самого Себя, но Он пожелал поделиться 
этой радостью и с иными существами 

которые могли бы это воспринять. Но при 
этом в тварном мире существа могут 

воспринимать это блаженство в той мере, 
насколько они совершенны. Чем более 
совершенны существа, тем более они 

могут блаженствовать с Богом. 



Блж. Августин: «Ты 
создал нас для 

Себя, и душа наша 
дотоле томится и 
не находит себе 
покоя, доколе не 
успокоится в 

Тебе». 



Прп. Макарий Египетский: 
«Как небо и землю 
сотворил Бог для 

обитания человеку, так 
тело и душу человека 
создал он в жилище 

Себе, чтобы вселиться и 
упокоеваться в теле его, 
как в доме Своем, имея 
прекрасною невестою 
возлюбленную душу, 
сотворенную по образу 

Его».



Свт. Василий Великий: 
«Человек это тварь, 

получившая повеление 
стать Богом» (из слов 
свт. Василия Великого 
«будучи сам Божия 

тварь и имея 
повеление быть 

богом», приведенных свт. 
Григорием Богословом в 

«Слове 43 »)



Прп. Иоанн Дамаскин: 
«Бог сотворил 
человека – что 

составляет предел 
тайне (т.е. создание 
человека это весьма 

таинственное явление) 
– в силу свойственного 
ему тяготения к Богу 
превращающимся в 
Бога по причастию к 

божественному 
озарению, но не 
переходящим в 
божественную 
сущность»



Предназначение человека 

В личном плане каждый человек 
предназначен жить в единстве и любви со 
своим Создателем, достигать состояния 
богосыновства и усовершаться в нем. Для 
того чтобы это происходило человек и 
наделен особым даром, образом Божиим. 

В природном аспекте человек призван 
достигать состояния обожения. Обожение это 
способность человеческой природы 
воспринимать нетварные божественные 
энергии и преображаться под их 
воздействием. 



«Как от 
Божественной силы 
Его даровано нам 
все потребное для 

жизни и благочестия, 
через познание 
Призвавшего нас 

славою и благостию, 
которыми дарованы 

нам великие и 
драгоценные 

обетования, дабы вы 
через них 
соделались 

причастниками 
Божеского естества» 

(2 Петр. 1:3-4) 



Отношение человека к ближнему

Апостол Иоанн 
Богослов:  «Кто 

говорит: «я люблю 
Бога», а брата своего 
ненавидит, тот лжец: 
ибо не любящий 
брата своего, 

которого видит, как 
может любить Бога, 
Которого не видит» 

(1Ин 4:20)



Отношение человека к ближнему

Человек сразу создан как мужчина и женщина, как 
первая семья. Семья это место где человек доложен 

совершенствоваться в добродетели любви.



Прообразовательный смысл семьи
Для всех тварей видимого мира семья 

таинственным образом являла тайну Пресвятой 
Троицы. Потому что в семье Бог объединяет 

людей в «плоть едину» (ср. Быт 2:24), но при этом 
люди, образуя природное единство в семье, не 
утрачивают своей личностной неповторимости. 
И отец и мать и дети как личности не только не 
подавляются но развиваются, и это в какой-то 
мере напоминает бытие Пресвятой Троицы, 

Отца, Сына и Святого Духа, где единая 
Божественная природа принадлежит всем трем 
Ипостасям, но при  этом каждая Божественная 
Личность не подавляет, не уничтожает, не 

превозносится над двумя иными, сохраняя свою 
неповторимость.



Отношение человека к окружающему 
миру

«И благословил их Бог, и сказал им Бог: 
плодитесь и размножайтесь, и наполняйте 
землю, и обладайте ею, и владычествуйте 
над рыбами морскими [и над зверями,] и 
над птицами небесными, [и над всяким 

скотом, и над всею землею,] и над всяким 
животным, пресмыкающимся по земле.» 
(Быт. 1:28) т.е человек создан как владыка. В 
другом месте сказано, что он должен хранить 
и возделывать рай. «И взял Господь Бог 

человека, [которого создал,] и поселил его 
в саду Едемском, чтобы возделывать его 

и хранить его». (Быт. 2:15). 



Отношение человека к окружающему 
миру

Человек  изначально был создан как некая 
маленькая Вселенная, микрокосмос. И он в 
самом себе имел представленной всю 
Вселенную: и мир ангелов (душа), и мир 

растений и мир животный и мир минералов – 
все это в гармоничном виде представлено в 
человеке и человек от лица всей Вселенной 
является ходатаем перед Богом за весь 

тварный мир. 
Другое дело что мир в силу того, что человек 

создан из этого мира, имеет с ним 
внутреннюю связь, и от того что происходит 

лично в человеке, как он изменяется, 
изменяется подчиненный ему мир.



Идея о том, что человек, его 
внутреннее духовное 
состояние связаны с 
окружающим миром, 

выражена в Священном 
Писании у апостола Павла, 
правда, уже в негативном 
ключе. «Тварь покорилась 
суете не добровольно, но 
по воле покорившего ее, в 
надежде что и сама тварь 
освобождена будет от 

рабства тлению в свободу 
славы детей Божиих» (Рим. 

8:20-21)



Прп. Иоанн Дамаскин 

«Следует заметить, что 
человек имеет нечто общее 

с неодушевленными 
существами, причастен 
жизни неразумных и 
обладает мышлением 

разумных. С 
неодушевленными человек 
имеет сходство в том, что 
обладает телом и состоит 

из четырех стихий; с 
растениями в том же самом 
и, кроме того, в том, что 
имеет способность 
питаться, расти, 

производить семя и 
рождать; 

Человеческая природа



а с неразумными - во всем только что 
упомянутом и вдобавок в том, что имеет 

влечения, т.е. доступен гневу и хотению, что 
наделен чувством и способностью движения 
по внутренним побуждениям. С существами 

бестелесными и духовными человек 
соприкасается посредством разума -- 

рассуждая, составляя понятия и суждения о 
каждой вещи, стремясь к добродетелям и 
любя то, что составляет вершину всех 

добродетелей - благочестие; потому человек 
и есть малый мир»



Свт. Григорий Нисский: 
«Как низко и 
недостойно 

естественного величия 
человека 

представляли о нем 
иные из язычников, 
величая, как они 
думали, естество 
человеческое 

сравнением его c этим 
миром! Ибо говорили: 
человек есть малый 
мир, состоящий из 
одних и тех же со 
Вселенной стихий. 



Но, громким этим именованием воздавая 
такую похвалу человеческой природе, 
сами того не заметили, что почтили 

человека свойствами комара и мыши, 
потому что и в них растворение четырех 
стихий… что важного в этом – почитать 

человека образом и подобием мира, когда 
и небо преходит, и земля изменяется, и 

все, что в них содержится... Но в чем же, по 
церковному учению, состоит 

человеческое величие. Не в подобии 
тварному миру, но в том, чтобы быть по 

образу естества Сотворившего»



Двухчастная и трехчастная схемы 
человеческой природы 

(дихотомия и трихотомия)

Дихотомия – это описание человека как 
существа, состоящего из видимой и 

невидимой природы, т.е. из тела и души, а 
трихотомия предполагает что человек 

состоит из видимой природы – тела и двух 
невидимых – души и духа. При этом дух не 
особая отделенная часть в человеке, но 

высшая часть души. 



«И сказал Бог: вот, Я дал вам всякую 
траву, сеющую семя, какая есть на всей 
земле, и всякое дерево, у которого плод 
древесный, сеющий семя; – вам сие 

будет в пищу…» 

(Быт 1:29).



Прп. Макарий 
Египетский:

«Ни огонь его не 
преодолевал, ни 

вода не 
потопляла, ни 
зверь ему не 
вредил, ни 
ядоносное 

животное не могло 
оказать на него 

своего действия».



Свт. Игнатий Брянчанинов:

«Тело первого человека было 
в совершенном согласии с 
душою, а душа находилась в 
совершенном согласии с 
духом, то есть с силою 

словества — этим высшим 
достоинством души 

человеческой. Борьба между 
составными частями 

человека — это обнаружение 
внутри живущей смерти — 

борьба, ныне 
непрерывающаяся и не 

дающая покоя человеку ни 
днем, ни ночью, тогда не 

имела места. Дух пребывал 
постоянно горе, при Боге; 
увлекал туда с собою душу; 
она влекла туда с собою тело. 



Нетрудно и естественно было телу, 
неспособному не только к наслаждениям 
греховным, но и плотским, напротив того, 
способному единственно к наслаждениям 

духовным, силою врожденного ему желания и 
стремления пребывать при Боге, Им питаться 
и наслаждаться, Им жить. Очень ошибаются, 
ошибаются в погибель свою те, которые 

признают плотские пожелания 
неотъемлемыми свойствами тела 
человеческого, а удовлетворение их 
естественною необходимостию. Нет! 

Человеческое тело низошло к телам скотов и 
зверей по причине грехопадения... Иначе: 
зачем бы и воскресать телам человеческим 
для блаженной вечности, в которой имеют 

место одни наслаждения духовные?



Плоть человека сотворена способною 
радоватися о Бозе Живе (Пс. 83, 3). Так 
возвышенны были непорочность и 

бесстрастие первозданных, что они не 
нуждались в одежде; и беста оба нага, — 
говорит Писание, — Адам и жена его, и не 
стыдястася (Быт. 2, 25). Они вышли из рук 
Создателя в состоянии зрелости и вместе 
неувядающей юности, красоты и силы, 
неподверженные никаким недостаткам, 
никаким изменениям ни в возрасте, ни в 

здравии. Тело Адама не сгорало от огня, не 
тонуло в воде, не опалялось солнцем, не 
подвергалось влиянию стихий, которые 

сами находились в совершенном 
благоустройстве и мире... 



Тело Адама, легкое, тонкое, бесстрастное, 
бессмертное, вечно юное, отнюдь не 
было узами и темницею для души: оно 
было для нее чудною одеждою. Наконец 
— это изящное тело было способно, по 
совершенству своему, для жительства в 
раю, где в настоящее время обитают 
отшедшие отсюда праведники только 
душами своими. Они соделаются 
способными взойти туда телами по 

всеобщем воскресении, когда самые тела 
соделаются духовными.»



Душа человеческая
«Душа» - невидимая часть человеческой 
природы, которая роднит нас с ангелами. 
Душа, говорится в Священном Писании, 
есть главное сокровище в человеке. 
«Душа много любезнее Богу всех 
созданных им тварей» (прп. Ефрем 

Сирин). 
«Какая польза человеку, если он 

приобретет весь мир, а душе своей 
повредит? или какой выкуп даст 

человек за душу свою?» 
(Мф. 16:26) 



«Душа есть сущность живая, простая и 
бестелесная; невидимая, по своей 

природе телесными очами; бессмертная, 
одаренная разумом и умом (обратите 
внимание, прп Иоанн различает эти 
понятия – прот. Вадим), не имеющая 

определенной фигуры; она действует при 
помощи органического тела и сообщает 
ему жизнь, возрастание, чувство и силу 

рождения... Душа, есть существо 
свободное, обладающее способностью 
хотения и действования; она доступна 

изменению.. со стороны воли» 
(прп. Иоанн Дамаскин)



Природа души
«Ни мудрые своею мудростью, ни 
разумные своим разумом не могли 
постигнуть душевной тонкости, или 

сказать о душе, что она такое, только при 
содействии Духа Святого открывается и 
приобретается понятие и точное ведение о 

душе. Но при этом рассматривай, 
рассуждай и уразумевай, как это бывает, и 

слушай: Он Бог, а она — не Бог; Он 
Господь, а она — раба; Он Творец, а она — 
тварь; Он Создатель, а она — создание; 
ничего нет общего в Его и ее естестве» 

(прп. Макарий Егпетский) 



Прп. Исидор Пелусиот: 
«Признаем мы, что душа 

божественна и бессмертна, 
однако же не единосущна с 

Пребожественным и 
Царственным естеством и не 
часть сего Божественного, 

Творческого и присносущного 
естества. Ибо если бы она 

была частью оного 
неизреченного естества, то не 

грешила бы, не была бы 
судима. Если же терпит это, то 
по справедливости должны 

мы верить, что она - творение, 
а не часть высочайшей 

Сущности. Иначе окажется, что 
Божеское естество судит Само 

Себя»



Прп. Иоанн Дамаскин: 
«Бестелесное, 
невидимое, не 

имеющее фигуры мы 
понимаем двояким 
образом. Одно 

таково по своему 
существу, другое же 
по благодати; одно 
таково по природе, 
другое по сравнению 

с грубою 
вещественностью 

материи»



«Ибо все по сравнению с Богом, 
единым только несравнимым, 

оказывается и грубым, и 
вещественным, потому что одно 

только Божество в строгом смысле 
невещественно и бестелесно»

«Она зависит от времени и 
пространства, пребывая здесь она не 
пребывает там, -- говорит прп. Иоанн 
Дамаскин, -- хотя ее зависимость от 
времени и пространства когда она 
отделяется от тела, изменяется».

(прп. Иоанн Дамаскин)



Три основных состояния души

- Естественное
- вышеестественное 

(сверхъестественное)
- нижеестественное

Прп. Исаак Сирин различает эти три 
состояния по принципу познания. Человек в 
естественном состоянии способен познавать 

окружающий мир, человек в 
сверхъестественном состоянии способен 
познавать Бога, а в нижеестественном 

человек познает грех и страсть.



Взаимосвязь души и тела человека

Душа человеческая ограничена телом в 
реализации своих намерений и на первый 
взгляд это может показаться неудобством, 
некоей «тюрьмой для души», как думали 
древние философы. Но в христианском 
понимании это, наоборот, благо, потому 
что душа быстродвижна, скороизменчива 
и может легко бросаться в крайности, 

менять направления и свои стремления, а 
тело в этом плане сдерживает ее.



Свт. Григорий Нисский: 
«Поскольку душа 

естественной какой-то 
дружбой и любовью 
была расположена к 
сожителю – телу, то 

хранится тайно в душе 
какая-то дружеская 
связь и знакомство 

вследствие 
срастворения со 

свойственным, как бы 
от каких-то 

наложенных природой 
знаков, 



по которым остается в ней неслитная 
общительность, отличающая свою 

собственность... в душе и по отрешении от тела 
остаются некоторые знаки нашего 

соединения… и поэтому, как Лазарь был узнан, 
так и богатый не оказался неизвестным (в 

аду)… Как отличительный вид, подобно оттиску 
печати, остается в душе, она необходимо знает 
изобразившее печать, эти черты, … и во время 
обновления опять приемлет на себя это, как 
сообразное с чертами отличительного вида... 
Поэтому нет ничего несообразного с разумом 
частному из общего снова возвратиться в свое 

место»



Три силы души

- разумная 
- вожделевательная
- раздражительная

Разумная сила соответствует в чем-то 
понятию «рассудок», раздражительная 

понятию «чувство», а 
вожделевательная «воли». 



Разумная сила души. 
Это не ум, а интеллект, т.е. способность 
анализировать, рассуждать, делать 

заключения, выводы. Разумная сила души 
служит целям приспособления человека к 
окружающему миру. В своих рассуждениях 

она опирается на чувственный опыт, память и 
воображение. После грехопадения разумная 
сила души еще называется естественным, 
или плотским, разумом (у св. отцов плотское 

мудрование). С ее помощью человек 
рассуждает, мыслит, анализирует, создает 
понятия, представления, определения. О 

сверхчувственном мире эта сила души ничего 
не знает. 



Желательная сила. Еще называется 
пожелательная или вожделевательная. 
Служит для реализации намерений и 
стремлений человека. Это деятельная 
сила и нами она осознается как личная 

воля человека. 

Раздражительная сила. Это 
эмоционально-чувственная сфера 
человеческой души. Она является 

источником энергии для всех действий 
человека.




