
Ноль отходов
Zero waste Russia



Кто я?
Кристина Шелемеха

Руководитель добровольческого 
объединения «Круговорот»;

владелец магазина товаров, 
свободных от упаковки, «Пакета 
нет»;

экоблогер.

4 года года практикую раздельный 
сбор отходов, 2 года стиль жизни 
«Ноль отходов».

Ник: nenastnaia



Ноль отходов – это
Использование только тех 
продуктов, отходы от которых 
перерабатываются.

Отказ от продуктов в любой 
упаковке, включая 
перерабатываемую.



Робин Мюррей «Цель – ноль 
отходов»



Беа Джонсон
Автор книги Zero waste home.



















Куда сдавать вторсырье?

До января 2019 года
• На экции «Экодень». 

Ближайший: 15 
сентября. 

• На выездном пункте по 
приему вторсырья. 
Ближайший: 29 
сентября.

• Приемщикам 
самостоятельно.

Подробности:

vk.com/krugovorot_eco

С 1 января 2019 года
Сортировка будет идти на
заводе. Выбрасывайте в
общий мусор все, кроме:

• батареек;

• бытовой техники;

• текстиля;

• бумаги;

• органики (по 
возможности).





Вермикомпостирование
Черви съедают в день до половины собственного веса.  При 
небольшой популяции можно перерабатывать до 4 кг органики в 
неделю.



Сушка органики



Гигиена



Где купить?
Твердые шампуни и 
бальзамы
• Lush;

• СпивакЪ;

• Mi&Ko (есть шампуни и 
бальзамы в оборотной 
таре).

Металлические тюбики
• Зубные пасты, маски, 

крема – Levrana;

• Крема – Мастерская 
Олеси Мустаевой.



Еда с собой



Холодильник



Покупки



Начните жить экологичнее!

• Insta: paketanet

• VK: paketanet

Мои контакты:

• nenastnaia


