
«Курение, как социальная проблема в 
обществе»



      Курение является 
социальной проблемой 
общества, как для его 
курящей, так и для 
некурящей части. Для 
первой – проблемой 
является бросить курить, 
для второй – избежать 
влияния курящего 
общества и не 
“заразиться” их 
привычкой, а также – 
сохранить своё здоровье 
от продуктов курения, 
поскольку вещества 
входящие в выдыхаемый 
курильщиками дым, не на 
много безопаснее того, 
если бы человек сам курил 
и принимал в себя никотин 
и многое другое, что 
входящее в зажжённую 
сигарету. 



Ни для кого не секрет, насколько опасно 
курение, однако же, во всём мире ежедневно 
выкуривается около 15 миллиардов сигарет. По 
оценкам, в США на лечение болезней, связанных 
с курением, уходит 50 миллиардов долларов в 
год. Это значит, что в 1993 на каждую 
купленную пачку сигарет в среднем пришлось 
примерно 2,06 доллара, затраченных на лечение 
заболеваний, связанных с курением. 



Заметно возросло количество 
аллергических заболеваний. Советскими 
и зарубежными учеными установлено, 
что аллергизирующем действием 
обладает никотин и сухие частицы 
табачного дыма. Они способствуют 
развитию многих аллергических 
заболеваний у детей, и чем меньше 
ребенок, тем больший вред причиняет 
его организму табачный дым. 



В Россию табак, по-
видимому, попал в 
конце XVI века и 
тоже был встречен 
не очень 
приветливо. За 
курение полагалось 
весьма серьезное 
наказание - от 
палочных ударов и 
порки кнутом до 
отрезания носа и 
ушей и ссылки в 
Сибирь. Торговцев 
табаком ждала 
смертная казнь. 



Но постепенно запрет на курение 
отменялся в одной за другой странах. С 
годами к вредной привычке приобщились 
мужчины, женщины, молодые люди, 
подростки и даже дети. Возникла мода 
на курение: сигареты, мол, придают 
девушкам особую элегантность, а 
юношам мужественность. Обязательно 
принадлежностью теле - и киногероев 
стала сигарета. 



Статистика: на Земле ежегодно умирает 1,5 
миллионов человек от заболеваний 
спровоцированных курением. Оно, кроме того, 
приводит к снижению устойчивости к 
инфекционным заболеваниям, к ранней потери 
трудоспособности, а также болезни, вызванные 
никотином, отнимают у курильщиков 7% рабочего 
времени. По данным Всемирной организации 
здравоохранения, 90% всех заболеваний раком 
легких, 75% всех случаев хронических нефритов и 
эмфиземы легких, а также 25% всех сердечных 
заболеваний приходится на курильщиков. 



Задачи и проблемы.

Сформировать представление об 
опасности курения

Привлечение к отказу от курения
Большое количество курящих

 



Подумай, нужна ли тебе сигарета? 
Безусловно, для принятия этого 
решения требуется мужество, 
твердость характера и здравый ум. 


