
Теплопотери через 
ограждающие конструкции

             Задача 1.



Тепловой баланс помещения



                 Теплопотери

● В гражданских и жилых зданиях теплопотери 
помещений состоят из теплопотерь через 
различные ограждающие конструкции, такие как 
окна, стены, перекрытия, полы а также расходов 
теплоты на нагревание воздуха, который 
инфильтрируется сквозь неплотности в защитных 
сооружениях (ограждающих конструкциях) .

● Значительную часть общих теплопотерь 
помещения занимают именно теплопотери через 
ограждающие конструкции.



Расчётные тепловые потери

             

              Qрасч = Qогр + Qинф

                      для жилой комнаты:

      Qрасч = Qогр + Qвент/инф - Qбыт



Расчётные тепловые потери

             

              Qрасч = Qогр + Qинф

                      для жилой комнаты:

      Qрасч = Qогр + Qвент/инф - Qбыт



 Теплопотери



 Теплопотери

● Расчет теплопотерь помещения 
производится для всех ограждающих 
конструкций всех отапливаемых 
помещений. Могут не учитываться 
теплопотери через внутренние 
конструкции, при разности 
температуры в них с температурой 
соседних помещений до 3 градусов.



Теплопередача 
через плоскую стенку

Пограничные
слои



Термическое 
сопротивление теплопередачи

По уравнению Ньютона-Рихмана для конвекции  

при стационарном тепловом режиме:
  Падения температур со стороны горячей жидкости,  
в стенке и со стороны холодной жидкости из:

  Сложив левые и правые части этих уравнений, получим:

тогда термическое сопротивление теплопередачи через  
однослойную плоскую стенку, (м2К)/Вт и температуры стенки:

    ;



Значения термических коэффициентов



Коэффициент теплопередачи

Термическое сопротивление теплопередачи через 3-слойную   

  плоскую стенку, (м2К)/Вт:

  Здесь      и      - коэффициенты  
конвективной теплоотдачи в Вт/(м²К).
  Тепловой поток можно также выразить через  
коэффициент теплопередачи, Вт/(м²К),  
обратный термическому сопротивлению k = 1/R:

        ;
  
Тепловой поток, Вт:    



Поэтажные планы здания



Тепловой поток через ограждение



Коэффициент теплопередачи



Коэффициенты теплоотдачи



Сопротивление теплопередаче



Коэффициенты теплопередачи окон и 
дверей

Конструкция и тип Рассотяние между стеклами k

Одинарный переплет (одинарное остекление) - 5

Одинарный переплет (двойное остекление) 35-25 2,5

Одинарный переплет (стеклопакет) 10 3

То же 20 2,63

Двойные переплеты разделенные (двойное остекление) 150-75 2,3

Двойные переплеты спаренные (двойное остекление) 60-30 2,5

Тройные переплеты раздельные (тройное остекление) 150-75 1,54

Тройные переплеты строенные (тройное остекление) 60-30 1,67

Вертикальное остекление из стеклоблоков на тяжелом растворе - 2

То же, на легком растворе - 1,7

Двери из стекла (одинарные) - 5,5

Двери из стекла (двойные) - 3,2

Наружные двери деревянные (одинарные) - 4

Наружные двери деревянные (двойные) - 2

Внутренние двери одинарные - 2,5



Приведенное сопротивление
теплопередаче полов и стен на грунте



Расчетная температура наружного
воздуха

● За расчетную температуру наружного 
воздуха tн, °С, принимается не самая 
низкая средняя температура наиболее 
холодной пятидневки, °С, а ее значение с 
обеспеченностью 0,92.

● для г.Москвы: По СНиП 23-01-99*  . Средняя 
температура наиболее холодной 
пятидневки (с обеспеченностью 0,92) tн = 
-28 °С (табл. 1, графа 5);

● для г.Перми  tн = -35 °С 



Расчетная температура внутреннего
воздуха

● В зависимости от уровня требований к комфортности в обслуживаемой 
зоне различных категорий помещений жилых и общественных зданий 
установлены оптимальные и допустимые параметры микроклимата.

Наименование помещений
Температура воздуха

Оптимальная Допустимая

Жилая комната 20-22 18-24

Кухня 19-21 18-26

Туалет 19-21 18-26

Ванна, совмещенный санузел 24-26 19-29

Межквартирный коридор 18-20 16-22

Вестибюль, лестничная клетка 16-18 14-20

Кладовые 16-18 18-22



Правила обмера конструкций



Коэффициент n

● n - коэффициент 
положения ограждения 
относительно наружного 
воздуха, уменьшающий 
разность температур 
для ограждений, не 
соприкасающихся с 
наружным воздухом;



Поправочные коэффициенты на 
ориентацию ограждения



Расход тепла на нагрев инфильтрационного 
воздуха для жилых зданий 

В соответствии со СНиП 23-02-2003  вентиляционный
воздухообмен зданий определяется по расчетной площади, 
м2.  В жилых зданиях - это суммарная площадь жилых 
помещений



Бытовые теплопоступления

Согласно СНиП 23-02-2003, величина 
удельных бытовых  тепловыделений на 1 м2 
площади жилых помещений , Вт/м2, 
принимается для жилых зданий:





Ведомость расчета теплопотерь



Калькулятор для определения 
теплопотерь



Пассивный дом



Пассивный дом



Чертеж инженерных систем жилого 
здания


