
Внешний вид

 учащегося



Общие принципы создания внешнего 
вида:

•Одежда должна быть 
обязательно чистой, 
свежей, выглаженной
•Обувь должна  быть 
чистой
•Внешний вид должен 
соответствовать 
общепринятым в 
обществе нормам 
делового стиля и 
исключать вызывающие 
детали



Одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 
использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и 
умеренность. 



Примерные требования к  школьной 
форме:
•Стиль одежды – 
деловой, классический.
•Школьная форма 
подразделяется на 
парадную и 
повседневную.



Парадная 
форма

Девочки  1-11 классов: Белая блузка рубашечного покроя, 
жакет, юбка, брюки, колготки белого или телесного цвета, 
туфли.
Мальчики 1-11 классов: Белая мужская (мальчиковая) 
сорочка , пиджак, брюки, туфли, галстуки, бабочки и т. п. 
по желанию.



Повседневная 
форма Мальчики, юноши – деловой костюм, 

мужская сорочка (рубашка неярких 
тонов – однотонная, либо в клетку, в 
полоску) туфли;

- однотонный без надписей пуловер, 
свитер, жилет;

-- пуловер, свитер, жилет с 
геометрическим рисунком (ромб, 
полоска)

Девочки, девушки – костюм, 
включающий пиджак или жилет, платье 
, брюки или юбку, сарафан, однотонная 
блуза неярких тонов, либо блуза с 
мелким орнаментом или рисунком, 
кофта, свитер, джемпер, водолазка 
неярких тонов.

-юбка и сарафан могут быть клетчатые;
-жакет без вызывающих отделок, аксессуаров 
и деталей, брюки, юбка или сарафан длиной 
не выше колен на 10 см

- однотонный без надписей пуловер, свитер, 
жилет,

-- пуловер, свитер, жилет с геометрическим 
рисунком (ромб, полоска)



Волос
ы-длинные волосы у девочек должны 

быть заплетены, средней длины – 
прибраны заколками;
- мальчики и юноши должны 
своевременно стричься



Маникюр, 
макияжРекомендован маникюр 

гигиенический, бесцветный (5-8), 
не ярких цветов (9-11)
Неяркий макияж и маникюр 
разрешен девушкам 9-11 класса



Все учащиеся 1-11 классов должны иметь сменную 
обувь. Сменная обувь должна быть чистой, 
выдержанной в деловом стиле.



Спасибо за 
внимание


