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Биологическое в человеке
1. НАЛИЧИЕ ИНСТИНКТОВ.
2. БИОЛОГИЧЕСКИЕ ПОТРЕБНОСТИ (СОН,ЕДА,ОТДЫХ).
3. АНАТОМИЯ И СТРОЕНИЕ ЧЕЛОВЕКА.
4. ЧЕЛОВЕК – ЭТО ЧАСТЬ ПРИРОДЫ.

Человек как биологическое существо: Природное существо,наделенное 
физической силой,органами чувств,мозгом и потребностями.

Человек — это часть целого, которое мы называем 
Вселенной, часть, ограниченная во времени и в 
пространстве. 
(Альберт Эйнштейн)



Социальное в человеке
1. НЕ МЫСЛИТ СЕБЯ ВНЕ ОБЩЕСТВА.
2. ПОДАВЛЯЕТ ИНСТИНКТЫ.
3. ВЗАИМОДЕЙСТВУЕТ С ДРУГИМИ ЛЮДЬМИ.
4. В ОБЩЕСТВЕ ФОРМИРУЕТСЯ РЕЧЬ,МЫШЛЕНИЕ И РАЗВИВАЮТСЯ 
НАВЫКИ.

Человек как социальное существо: Является частью общества,субъектом 
социальных и экономических, политических и моральных отношений.

Человек по своей природе есть существо общественное.
(Аристотель)

Человек по природе — социальное животное.
(Аристотель)



Пирамида Потребностей.
(Пирамида Маслоу)



Понятие личности
1. ЛИЧНОСТЬ - КОНКРЕТНЫЙ ЖИВОЙ ЧЕЛОВЕК, ОБЛАДАЮЩИЙ 

СОЗНАНИЕМ И САМОСОЗНАНИЕМ. 
2. ЛИЧНОСТЬ – ИНДИВИД СОЗНАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ И 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
3. ЛИЧНОСТЬ – НАБОР КАЧЕСТВ И СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ЧЕРТ.
4. ЛИЧНОСТЬ – ЭТО СУБЪЕКТ ПОЗНАНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ МИРА.

В личности существенна не только ее позиция, но и 
способность к реализации своих отношений. Это 
зависит от уровня развития творческих возможностей 
человека, его способностей, знаний и умений, его 
эмоционально-волевых и интеллектуальных качеств.
Человек не рождается с готовыми способностями, 
интересами, характером и т.п. Эти свойства 
формируются при жизни человека, но на определенной 
природной основе.



Саморазвитие и самореализация
САМОРАЗВИТИЕ – ЭТО ПОСТОЯННАЯ РАБОТА НАД СОБОЙ, 
САМОСОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ И ВЫРАБОТКА ЛИЧНЫХ КАЧЕСТВ. В ЭТОМ 
ПРОЦЕССЕ ЧЕЛОВЕК КОНЦЕНТРИРУЕТСЯ НА СВОИХ СОБСТВЕННЫХ 
ЖЕЛАНИЯХ И ЦЕЛЯХ И ПОСТОЯННО ДОБЫВАЕТ ВСЕ НОВЫЕ И НОВЫЕ 
ЗНАНИЯ ДЛЯ ИХ ДОСТИЖЕНИЯ. ЭТОТ ПРОЦЕСС ЯВЛЯЕТСЯ ОСНОВНЫМ 
ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ ЖИЗНЕННОГО УСПЕХА .

САМОРЕАЛИЗАЦИЯ - РЕАЛИЗАЦИЯ СУЩЕСТВУЮЩЕГО ПОТЕНЦИАЛА, 
ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СВОИХ ИМЕЮЩИХСЯ ЖЕЛАНИЙ, СВОИХ ЗНАНИЙ, 
УМЕНИЙ И СПОСОБНОСТЕЙ, СВОИХ СЕГОДНЯШНИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 
О СЕБЕ И СВОЕМ ПУТИ В ЖИЗНИ



Самосознание
САМОСОЗНАНИЕ –ОСОЗНАНИЕ И ОЦЕНКА ЧЕЛОВЕКОМ САМОГО СЕБЯ 
КАК СУБЪЕКТА ПРАКТИЧЕСКОЙ И ПОЗНАВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, 
КАК ЛИЧНОСТИ.
ИНЫМИ СЛОВАМИ - ПОЛНОЕ ПОНИМАНИЕ САМОГО СЕБЯ, СВОЕГО 
ЗНАЧЕНИЯ, СВОЕЙ РОЛИ В ЖИЗНИ, ОБЩЕСТВЕ.

В ходе социализации расширяются и углубляются связи общения человека 
с людьми, группами, обществом в целом, происходит становление в 
человеке образа его «Я». Образ «Я», или самосознание (представление о 
себе), не возникает у человека сразу, а складывается постепенно на 
протяжении его жизни под воздействием многочисленных социальных 
влияний и включает 4 компонента (по В.С. Мерлину):
1. сознание отличия себя от остального мира;
2. сознание «Я» как активного начала субъекта деятельности;
3.сознание своих психических свойств, эмоциональные самооценки;
4.социально-нравственная самооценка, самоуважение, которое 5.
формируется на основе накопленного опыта общения и деятельности.



Спасибо за внимание!


