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Пасха В Великобритании



Пасха (англ. Easter)- 
христианский праздник в 
честь воскресения Иисуса 
Христа. В это время в 
Великобритании 
появляются тюльпаны, 
крокусы и нарциссы. 
Школы закрываются на 2 
недели



Пасхе предшествует вербное 
воскресенье (Palm Sunday), 
начало страстной недели во многих 
церквях. Утро Страстной Пятницы 
(последняя пятница перед Пасхой), 
которая в Великобритании 
называется «Хорошей»- Good 
Friday, начинается с завтрака, во 
время которого подают 
свежеиспеченные крестовые 
булочки (hot cross buns) — 
пряные, пышные, перед выпечкой 
надрезанные сверху крестом, с 
изюмом, иногда с цукатами внутри. 
Есть поверье: булочки охраняют 
дом от злых духов и имеют 
лечебные свойства. Поэтому, 
раньше люди имели обыкновение 
вешать эти булочки на потолках 
кухни



Праздник Пасхи в 
Великобритании, который в этом 
году отмечается 16 апреля, имеет,
само собой, свои символы и 
традиции. А вот лично меня 
всегда интересовал Пасхальный 
заяц (Кролик) в плане своей 
символичности и вообще откуда 
он появился (у нас-то ведь его 
нет).
Оказывается, пасхальный заяц 
символизирует изобилие и 
плодовитость, так как всем 
известна способность этого 
мягкого и пушистого зверька к 
воспроизводству! Одна из легенд 
о пасхальном кролике связана с 
именем англо-сакской богини 
Иостре, которая появлялась в 
сопровождении длинноухого 
любимца.



У английский ребетишек популярна вот эта песенка 
про пасхального Кролика.

Here comes the Easter Bunny. My 
friend, the Easter Bunny.
Here comes the Easter Bunny 
hopping along, singing a bunny song.
I love the Easter Bunny. My friend, 
the Easter Bunny,
Here comes the Easter Bunny, hop, 
hop, hoping along

Here comes the Easter Bunny

There goes the Easter Bunny. My 
friend, the Easter Bunny.
There goes the Easter Bunny 
hopping along, singing a bunny 
song.
I love the Easter Bunny. My friend, 
the Easter Bunny.
There goes the Easter Bunny, hop, 
hop, hoping along.



Именно кролик прячет в укромных 
местечках пасхальные яйца, чтобы 
детвора потом искала их. Так появилась 
одна из любимых детских пасхальных 
забав. Проводятся даже специальные 
соревнования — поиск яиц 
(«Эггстраваганза» — «Eggstravaganza»), 
ребенок, который соберет больше всех, 
получает приз. Такие праздники 
устраиваются в парках и ресторанах, вы 
можете устроить охоту на яйца и дома, 
на радость детишкам. А чтобы им было 
проще искать, поют вот эту песенку:

Easter Egg Hunt

It’s an egg hunt,
An Easter egg hunt.
It’s an egg hunt,
An Easter egg hunt.
Look in the trees.
Look in the grass.
Look in the pond.
Look in the flowers.
It’s an egg hunt,
An Easter egg hunt.
It’s an egg hunt,
An Easter egg hunt.



Английская Пасха,так же как и наша, не 
обходится без яиц. Пасхальные яйца дарят 
друг другу на Вербное воскресенье. Однако 
сегодня в Великобритании принято дарить 
друзьям и родственникам не настоящие яйца, 
а шоколадные, внутри которых карамель или 
какие-то другие сладости, а также различные 
сувениры в виде пасхальных яиц.
В день Пасхи на рассвете в церквях проходят 
религиозные службы. В католических храмах 
проходят концерты органной музыки. В этот день 
принято надевать новую одежду, что 
символизирует конец сезона плохой погоды и 
наступление весны. Пасхальные корзины (Easter 
baskets), наполненные яйцами, хлебом и другой 
едой, берут с собой на пасхальную службу, чтобы 
освятить в церкви. Потом всебегут срочно домой,
чтобы скорее закусить праздничным обедом



Для пасхального обеда традиции 
рекомендуют: 
Обычно угощают мясными медово-
чесночными фрикадельками, запеченной 
копченой ветчиной, весенним салатом, 
сосисками или беконом, глазированными 
яблоком, картофелем в розмариново-
чесночном масле. В Англии на Пасху 
собирается вся семья, готовят воскресный 
обед: запекают барашка со множеством 
овощей (который,по идее,должен быть 
кроликом), пекут пасхальный торт (simnel 
cake), красят яйца.



В Англии период Пасхи знаменуют 
особые танцы — так называемые Morris 
Dancing. Танцоры, одетые в костюмы 
Робин Гуда, выступают на 
многочисленных площадках в парках, 
церквях, и просто на улицах британских 
городов. А в небольшом городке Olney 
происходят знаменитые бега с 
блинами. Это бывает в последний день 
Масленицы, во вторник. И называется 
этот день Shrove Tuesday – от глагола 
Shrive (отпускать грехи, 
исповедоваться). Участвуют в бегах в 
основном женщины. Они бегут, 
подбрасывая блины на сковородках. 
Победительница должна не просто 
прийти к финишу первой. Необходимо 
еще подбросить блины определенное 
количество раз.
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