
Пасха в России.

В чужбине свято наблюдаю 

       Родной обычай старины: 

       На волю птичку выпускаю 

       При светлом празднике весны. 

       Я стал доступен утешенью; 

       За что на Бога мне роптать, 

       Когда хоть одному творенью 

       Я мог свободу даровать! 

       (А.С. Пушкин)



Кое-что о Пасхе.

 Пасха - праздник Светлого Христова воскресения. 
Новозаветная Пасха - Светлое Христово Воскресенье - как 
главное событие в духовной жизни христианина получила 
название Праздник праздников, царь дней или Велик день. 
Пасха является также самым первым христианским 
праздником.
      «- Христос воскрес! - Воистину воскрес!» Это 
приветствие совсем скоро вновь зазвучит на улицах. Потом 
кто-то, расцеловавшись со знакомыми, подарит им 
крашенные яйца и кулич, другие отправятся на кладбище, 
третьи выпьют русской «святой водицы» и будут гулять до 
утра. А ведь не так давно пасхальные гулянья были куда 
разнообразней…



Об истории празднования Пасхи.
 Праздник в честь Воскресения Бога появился задолго до христианства. В 
канун апреля в древнем Египте устраивались торжества в честь 
Осириса. Недруги растерзали мирно дремавшего Бога, и его жена Изида 
(весьма кровожадная дама) по кусочкам восстанавливала усопшего мужа. 
       Примерно 5 тысяч лет назад иудейские племена отмечали пасху 
весной как праздник отела скота, затем Пасху связали с началом жатвы, 
позднее - с уходом евреев из Египта. Израильский народ находился в 
рабстве в Египте в течение 430 лет по пророчеству, которое получил 
Авраам - патриарх еврейского народа. Бог, благословляя Авраама, сказал: 
«Благословляющие тебя будут благословлены, проклинающие - 
прокляты».
       В Древней Греции почитали Деметру – богиню плодородия. Грозный 
царь Аид украл красавицу тоже вовремя сна. Мать несчастной слезами 
вымолила у богов разрешение для дочери возвращаться на землю на 9 
месяцев. 
       Кстати, оба праздника были «женскими». Дамы собирались в 
укромных местах, куда мужчинам был путь заказан – можно было 
поплатиться головой. Теперь можно только догадываться, что 
красавицы делали на этих собраниях. Во всяком случае, насмерть 
перепуганная сильная половина стала называть подобные развлечения 
ведьмиными шабашами.



А женщины тем временем копали.
Женская часть Пасхи была очень 
экзотичной. Как и полагается на 
утренней зорьке все 
представительницы слабого пола в 
одних рубашках, с растрепанными 
волосами собирались в условленном 
месте, выбирали из себя Зорю. Как 
правило, это было женщина недавно 
вышедшая замуж и еще не рожавшая 
детей. 
       Новая богиня раздевалась догола, 
подруги украшали ее тело полевыми 
цветами и травами, окатывали ее из 
ведер студеной водой и впрягали в плуг. 
Молодка должна была пропахать 
борозду вокруг всей деревни. 
       Смысл этого обычая очень прост. 
Заря, она же Весна, пробуждала к жизни 
растения и изгоняла с Земли Смерть. 
Женщины помогали своей богине 
известным им способом, то есть 
перепахивали и орошали почву. Кстати, 
обычай палить траву тоже пошел с тех 
времен, только занимались этим 
мужчины.



Битвы на яйцах.
Наконец, усталые, но довольные поселяне 
возвращались домой. Накрывали на стол кулич, 
крашенные яйца, вареное мясо, творог, ставили 
пиво и водку, будили детей. Пиршество начиналась 
со сражения на яйцах. Вспомните, вы наверняка и 
сами так развлекались когда-то в школьной 
столовой. У кого скорлупа не треснет, у того и 
желание исполнится. 
       После трапезы собирались в место игрищ, 
прыгали через костер, обливали друг друга водой, 
водили хороводы, играли в горелки, некоторые 
отправлялись искать клады. 
       Но самой увлекательной и полезной игрой 
считались кегли. Вообще в этот день почитали 
все круглое. Ведь с точки зрения народа, яйцо (оно 
же солнце) - маленькая модель мира, в нем таится 
великая сила жизни, победившей смерть. Кегли же 
представлялись зимними оковами, о шары как 
символ весны их разбивали. Так что Пасха – самое 
время пойти в боулинг, даже если вы никогда 
раньше там не были. 
       В христианские времена все эти обычаи 
прекрасно сохранились, к ним только и прибавились 
всенощная служба и крестный ход.



Христианская пасха.
Новозаветная, христианская Пасха была установлена апостолами 
вскоре после крестной смерти и Воскресения Иисуса Христа и 
наполнилась новым смыслом. Это - праздник победы над смертью. 
       Первоначально Новозаветная Пасха посвящалась воспоминанию о 
смерти Спасителя. Во II веке время и чин праздника устанавливается в 
Христианской Церкви. На первом Вселенском соборе Христианских 
церквей в Никее (325 г.) было решено перенести православный праздник 
на неделю позже еврейского. Постановлением этого же собора Пасха 
должна отмечаться в первое воскресенье, следующее за первым 
полнолунием после весеннего равноденствия. Таким образом, праздник 
"кочует" во времени и выпадает каждый год на разные дни в период с 22 
марта по 25 апреля по старому стилю. И только к V веку Церковь 
разработала правила и сроки празднования Пасхи, упорядочила обряды и 
каноны и окончательно утвердила их на своих Вселенских соборах на все 
времена. Было установлено, что христианская Пасха - это праздник 
Воскресения Христова и празднуется отдельно от иудейской в первое 
воскресенье после полнолуния, следующего за мартовским 
равноденствием. Поэтому Пасха - праздник переходящий, исчисляемый 
на каждый год.   Новозаветная Пасха - Светлое Христово Воскресенье - 
как главное событие в духовной жизни христианина получила название 
Праздник праздников, царь дней или Велик день. Пасха является также 
самым первым христианским праздником.



Православная пасха.
У православных славян существовало 
множество обычаев, ритуалов, приуроченных 
к дням Великой недели. Так, Великий Четверг 
традиционно называют "чистым", причем не 
только потому, что в этот день каждый 
православный человек стремится 
очиститься духовно, причаститься, принять 
таинство, установленное Христом. В 
Чистый Четверг был широко распространен 
народный обычай очищения водой - купание в 
проруби, реке, озере или обливание в бане до 
восхода солнца. 
       В этот день убирали в избе, все мыли и 
чистили. На Севере и в Средней полосе 
России было принято собирать и сжигать 
ветви можжевельника, для окуривания 
жилища и хлева. Считалось, что целебный 
можжевеловый дым защищал человека и 
"животинку" от нечисти и болезней. 
Бытовало также поверье, что снесенные в 
страстной четверг яйца, съеденные на 
Пасху, предохраняли от недуга, а скорлупа 
яиц, зарытая в землю на пастбище, надежно 
защищала домашний скот от сглаза и всякой 
напасти. Еще один обычай - освящать соль и 
в ночь под Четверг ставить на стол с 
хлебом.



Начиная с Чистого Четверга 
готовились к праздничному столу, 
красили и расписывали яйца. По 
древней традиции крашеные яйца 
укладывали на свежую проросшую 
зелень овса, пшеницы, а иногда на 
нежно-зеленые крошечные листочки 
кресс-салата, которые специально 
заранее проращивали для праздника. С 
Четверга готовили пасху, пекли 
куличи, бабы, блины, мелкие изделия из 
лучшей пшеничной муки с 
изображением крестиков, барашков, 
петушков, курочек, голубков, 
жаворонков, а также медовые пряники. 
Пасхальные пряники отличались от 
обычных тем, что имели силуэты 
барашка, зайчика, петушка, голубка, 
жаворонка и яйца. 
       В Чистый же четверг варили 
овсяный кисель для "ублажения" 
мороза. Кое-где его хранили до 
воскресенья, а на Пасху его ели даже 
раньше кулича. К праздничному столу 
готовили много снеди, запекали 
барашка, окорок, жарили телятину. 
Горячие блюда и рыбу к Пасхальному 
столу не подавали.



Всю Светлую неделю длился 
праздник, стол оставался 
накрытым, приглашали к столу, 
угощали, особенно тех, кто не 
мог или не имел такой 
возможности, привечали нищих, 
убогих, больных. В деревнях был 
обычай вечером, с наступлением 
сумерек, играть на скрипке. 
Скрипач или несколько скрипачей 
ходили по деревням, под окнами 
каждого дома играли в честь 
Воскресения Христова, в ответ 
хозяин с хозяйкою угощали чаркой 
и одаривали пасхальными яйцами, 
а иногда и деньгами.



Христос воскрес! 
       Повсюду благовест гудит, 

       Из всех церквей народ валит. 
       Заря глядит уже с небес... 

       Христос воскрес! Христос воскрес! 
       С полей уж снят покров снегов, 

       И реки рвутся из оков, 
       И зеленеет ближний лес... 

       Христос воскрес! Христос воскрес! 
       Вот просыпается земля 

       И одеваются поля, 
       Весна идет, полна чудес! 

       Христос воскрес! Христос воскрес! 
       А. Майков.


