
«Спортивные» 
глаголы

do, go, play
There are three verbs that collocate with sports and 
other free time activities
In British English, you "do sport". In American English 
you "play sports". 





Когда жители Туманного Альбиона 
рассказывают о своих занятиях 
спортом, они обычно говорят 

– «do sport»:

•We usually do sport twice a week. –
 Мы обычно занимаемся 
спортом два раза в неделю.



DO –употребляется с названиями 
рекреационных видов деятельности, а 
также с названиями 

индивидуальных видов спорта ( 
предполагающих индивидуальное 

участие) и исключающих игры 
с мячом.

Do ballet – заниматься балетом
Do yoga – заниматься йогой
Do aerobics – заниматься аэробикой
Do pilates – заниматься пилатесом.



Исключение

We do weight-lifting because they don't imply moving along as the 

other activities ending in -ing.

Do boxing / do wrestling  / do training  / do judo / do kendo



Play - когда речь идет об играх, в которых 
присутствует элемент состязания, о 

командных видах спорта, а также о 
тех видах спорта, которые 
предполагают наличие мяча или 
аналогичных предметов, таких как 
шайба (puck), диск (disk), волан (shuttlecock) 
и др.

 

Play badminton – играть в бадминтон
Play poker – играть в покер
Play squash – играть в сквош
Play chess – играть в шахматы.



GO –с названиями видов деятельности 
и видов спорта, заканчивающихся на 

«- ing». Глагол «go» указывает на то, 
что занимающийся данными видами 
спорта или деятельностью должен 

перемещаться в пространстве.

Go skating – кататься на коньках, пойти кататься на коньках
Go swimming – заниматься плаванием, пойти поплавать
Go dancing – заниматься танцами, пойти на танцы.







bowling / cards / football / basketball  / 
gymnastics  / running  / athletics / horse riding / 
golf  / skiing / volleyball / climbing  / karate  / 
tennis / yoga / skating  / judo / swimming /  cycling 
/ aerobics / table tennis

Do Play go



Исключения из правил

• Глагол «do», а не «go» употребляется со следующими 
существительными, заканчивающимися 
на «-ing» — «bodybuilding», «boxing», «weightlifting» (тяжелая 
атлетика). Объясняется это тем, что, занимаясь 
бодибилдингом, тяжелой атлетикой и боксом, индивид не 
совершает значительных перемещений в пространстве.

•Существительное «golf» нормативно употребляется с 
глаголом «play», если речь идет о соревнованиях по гольфу. 
Но если игра в гольф рассматривается как вид отдыха, то 
следует говорить «go golfing».



Learn new word combinations

• to go in for sport = do sport = заниматься спортом
• the competition — соревнование to compete - соревноваться
• to take part in the competition

• to win / to lose the competition  - победить в  / проиграть
•A winner / a loser

• championship — чемпионат
• to give an advantage

• take up — заняться (to take up swimming)

• give up — бросить ( to give up swimming)



Learn new word combinations

•Physical training – Физи че ская тренировка
•be fit — быть в хорошей физической форме
• keep fit — поддерживать хорошую форму
• to be popular among … — быть самым популярным среди…
•Team sports – Команд ные виды спорта
• Individual sports 

•an award -награда



Answer the questions:

• Do you like sport?

• Are you a sport fan?

• Do you do any sports?

• Do you ever watch games on TV?

• Do you watch the champions league games?

• Have you ever played football?

• Have you ever attended to a world cup game?

• Would you like to try parachuting?



Answer the questions:

• What game is the most popular in our country?

• What sports do you like best of all?

• What sport do you go in for?

• How long have you been in this sport?

• Where do you train?

• How often do you play sports?

•  What sports did you do at school?

• What’s the most expensive sport?


