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� Обычаи и традиции в Китае 
формировались на протяжении 
нескольких тысяч лет. Однако до наших 
дней дошли далеко не все традиции. В 
Китае по-прежнему одним из главных 
аспектов системы ценностей является 
этикет.  Китай известен в мире своим 
этикетом, церемониями и традициями, 
передающимися из древних времен и 
соблюдаемыми до сих пор.
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� Китайские традиции тесно связаны с религиями, которые исповедуются на территории 
страны. На западе Китая расположен Синьцзянь-Уйгурский автономный район, большая 
часть населения которого уйгуры-мусульмане, поэтому местное население соблюдает 
характерные для мусульманских народов обычаи и традиции.

� В состав Китая входит Тибет, где население имеет свою уникальную, единственную в 
мире культуру, поэтому и традиции у них отличаются от традиций всего остального 
Китая. Кроме мусульман в Китае проживают конфуцианцы и буддисты, которые также 
следуют свои собственным традициям и обычаям.
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� Однако для китайцев есть множество характерных 
обычаев и традиций, которые соблюдают все. Традиция 
приветствия, которой уже больше 2000 лет, с небольшими 
изменениями сохранилась в китайской культуре.  В 
старину китайцы здоровались, кланяясь, сложив руки на 
груди. При этом считалось: чем ниже поклон, тем больше 
человек проявляет уважения. Сегодня традиционный 
поклон используют только на крупных официальных 
мероприятиях государственного масштаба или 
национальных празднованиях и фестивалях. В деловых 
кругах это древнее приветствие заменено на 
современное рукопожатие, однако при этом китаец 
может также кивнуть головой в знак своего уважения.

�  
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� Очень трепетно китайцы 
относятся к подаркам. У них есть 
определенные обычаи и 
суеверия по поводу дарения 
подарков. Так например 
собираясь на семейный 
праздник, ужин или на какое-то 
иное важное событие, стоит 
захватить небольшие подарки 
для каждого члена семьи или же 
один на всех. Вы можете 
принести вино, чай или конфеты, 
это будет уместно. Хозяйка 
дома будет рада цветам и 
фруктам.
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� Подарки на день рождения 
или свадьбу дарятся парные. 
В Китае существует поверье, 
согласно которому нечетные 
числа считаются 
несчастливыми.

Подарки не принято дарить публично. Выбирая 
подарок, следует избегать числа 4, так как оно в 
китайском зыке созвучно со словом «смерть». Не 
стоит дарить вещи, выполненные в черно-белом 
цвете. Ни в коем случае нельзя дарить часы, 
поскольку  они символизируют похороны.
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� Свадьба в Китае имеет множество 
традиций, которые сильно разнятся в 
зависимости от местности. В одних 
селениях невеста радуется предстоящему 
замужеству, в других плачет от того, что 
покидает родной дом. Однако вне 
зависимости от особенностей проведения 
свадьбы в разных местностях, это в первую 
очередь большой праздник, на который 
приглашаются все родственники, друзья и 
соседи. 
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� Китайцы очень суеверный народ с 
традиционным укладом жизни. Даже в 
современном Китае, большая часть 
населения страны соблюдает традиции 
и обычаи, которым больше 3 тысяч лет. 
Однако именно этим Китай привлекает 
миллионы туристов со всего мира . 
Здесь можно окунуться в таинственный и 
чарующий мир традиций и поверий, при 
этом рассматривая памятники 
древнейшей цивилизации. 



Традиция роскошных праздников в 
Древнем Китае

� Одной из самых красивых традиций Древнего Китая является 
грандиозное устройство праздников: красивые парады, щедрые 
пиршества, фейерверки, красочные представления и 
грандиозные карнавалы, которые устраиваются для жителей и 
гостей поднебесной.

� Законы Фэн-шуй, жители Китая с древних времен верят, что все 
беды у человека, это наказание за его дурные поступки и 
мысли, поэтому они проповедуют путь добродетели и 
уважительное отношение к природе и небу.

� Особое место занимают танцы, ни один праздник не обходится 
без танца дракона и массового театрального представления, 
эта традиции зародилась много тысяч лет назад и процветает в 
наше время.

� Оригами из бумаги. Это искусство Китай подарил всему миру, 
как по волшебству из бумаги рождаются красивые и 
причудливые вещи, которые поражают воображение, своей 
оригинальностью и мастерством.



Поход в гости в Китае

� В Китае, приходя в гости, обязательно дарить 
подарки, это может быть какой-либо сувенир или 
напиток, нельзя дарить часы, черно-белые 
подарки и нечетное количество, это символы 
смерти.

� Особое место в Китае уделяется чайной 
церемонии, это очень красивый и даже вкусный 
ритуал, в этой стране принято пить зеленый чай. 
Чаепитие имеет большое значение в приёме 
пищи. Это настоящий ежедневный семейный 
ритуал.



Свадебные традиции древнего Китая

� Свадебные обычаи Китая довольно 
своеобразны. С древних времен, и 
практически по сей день, мужчины заводили 
семью, без любви, из чувства долга перед 
предками, они были обязаны это сделать. 
Мужья в поднебесной никогда не преклонялись 
перед женщиной, считается, что семья должна 
основываться не на любви между супругами, а 
на любви к детям и уважении к родителям, 
взаимопонимании и взаимопомощи.

� Очень романтичным является такой ритуал: в 
знак вечной любви молодожены вешают и 
закрывают замочки в священном месте на 
Великой Китайской стене.


