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СОДЕРЖАНИЕ • Определение скандинавской мифологии
• Начало мироздания
• Устройство земли
• Мидгард
• Муспельхейм
• Нифльхейм
• Асгард
• Вальхалла
• Хель
• Ванахейм
• Йотунхейм
• Свартальфахейм
• Альвхейм
• Источники



•Германо-скандинавская 
мифология (древнегерманская 
мифология, скандинавская 
мифология) — мифология 
германских племён (англов, саксов, 
норманнов, данов и др.), 
формировавшаяся с V в. до н. э. до 
принятия христианства. 



НАЧАЛО МИРОЗДАНИЯ •Бездна Гинунгагап;
•Имир-первое живое существо;
•Возникновение коровы Аудумлы, 
которая вскормила Имира своим 
молоком;
•Принесение Имира в жертву: 
возникновение мира.



УСТРОЙСТВО ЗЕМЛИ •Земля округлая, вокруг нее 
лежит океан;
•Аск и Эмбла-первые люди;
•Священный ясень 
Иггдрасиль, связывающий 
между собой миры
(«Иггдрасиль»- «скакун 
Игга»).





МИДГАРД •Miðgarðr(древнеисландский)-
«Середина земли»;
•Мир, где живут люди;
•Тор и другие боги защищают 
Мидгард, потому что он часто 
подвергается опасности.



МУСПЕЛЬХЕЙМ •«Огненная земля»;
•Сурт защищает свои земли;
•Существовал Муспельхейм еще 
задолго до рождения мира.



НИФЛЬХЕЙМ •Niflheimr-«Обитель туманов»;
•Существовал за многие века до 
сотворения земли;
•Воды Нифльхейма скрывала 
искру жизни.



АСГАРД •Ásgarðr(древнеисл.)-«Двор 
Асов»;
•Хримтус решился построить 
Асгард, но не успел.



ВАЛЬХАЛЛА •Valhöll(древнеисл.)-«Зал павших»;
•Дорогу могут найти только достойные 
войны»;
•Викинг должен был пасть с оружием в 
бою, чтобы дойти до Одина;
•Чертоги Вальхаллы-пиршественный зал с 
троном Одина посередине.



ХЕЛЬ •Hel(древнеисл.)-Богиня смерти;
•Хель-высокого роста, одетая только в 
один длинный плащ;
•Дословно «Хельхейм» переводится как 
«владения Хель».



ВАНАХЕЙМ
•Vanaheimr(исл.)-«Мир Ванов»;
•Ванахейм очень редко 
упоминается в скандинавской 
мифологии, поэтому о его 
устройстве нельзя что-либо 
четко сказать.



ЙОТУНХЕЙМ •  Jötunheimr(древнесканд.)-«Земля Йотунов»;
•По легендам, был сотворён асами;
•Король Трим правит Йотунхеймом;
•«Йотун»-значит «обжора».



СВАРТАЛЬФАХЕЙМ
• Svartalfheim-«Дом черных альвов»;
•Создан асами;
•Цверги-лучшие кузнецы;
•Добыча металлов и создание 
драгоценных вещей.



АЛЬВХЕЙМ
•Álfheimr-«Жилище светлых 
альвов»;
•Происхождение Альвхейма 
неизвестно;
•Очень красивый мир.



• https://ru.wikipedia.org/wiki/Скандинавская_мифология (Википедия. Скандинавская 
мифология)

• http://ginnungagap.narod.ru/wrlds.html (Религия народов Древней Скандинавии. Статья 
об описании миров)

• http://www.norge.ru/skand_mythologi/ (Скандинавская мифология. История Норвегии
• http://rushist.com/index.php/mifologiya/1666-sotvorenie-mira-skandinavskaya-mifologiya 

(Русская историческая библиотека. Сотворение мира в мифологии Скандинавии)
• http://world-of-legends.su/skandinavskaj/scandinavskyj_sob/id97 (Скандинавская 

мифология: Нифльхейм)
• http://web-kapiche.ru/442-boginya-hel-helheym.html (История древнего мира. Богиня 

Хель и темный мир Хельхейм)
• http://scandinavian-mythology.ru/vanaxejm/ (Скандинавская мифология: Ванахейм)
• http://fb.ru/article/391672/midgard---eto-opredelenie-ponyatie-vozniknovenie-drugie-miryi-

osobennosti-harakteristiki-i-legendyi (Скандинавская мифология: Мидгард)



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


