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ВОПРОСЫ СЕМИНАРА
1. Олимпийские игры Древней Греции?
2. Исторические предпосылки зарождения 

и развития интереса к Олимпийским 
играм?

3. Роль Пьера де Кубертена в возрождении 
Олимпийских игр и разработке 
концепции Олимпизма?

4. Участие представителей России в 
создании и деятельности МОК?

 



ВОПРОС
1. Олимпийские игры Древней Греции?

- !!! Более тысячелетия на земле Древней 
Греции близ селения Олимпия, 
расроложенного на полуострове 
Пелопоннес, проводились состязания 
греческих атлетов, вошедшие в историю 
под названием Олимпийских игр.

- Наиболее ранние сведения об античных 
играх относятся к 776 г. до  н.э. На 
время игр  на всей территории Греции 
объявлялось священное перемирие. 
Бывшие враги могли состязаться за 
право быть самыми быстрыми, 
сильными и ловкими.

- В античных Олимпийских играх 
соревновались и были зрителями только  
мужчины, причём лишь 
свободнорождённые греки.





ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ, в античности 
древнейшие и самые знаменитые из 
всегреческих игр. Справлялись в честь Зевса 
Олимпийского через каждые четыре года, 
летом, в Элиде (области на северо-западе 
Пелопоннеса) в Священном городе Олимпии у 
подножия горы Олимп и холма Кроноса — 
Крониона.

Зевс



Организация Олимпийских игр
По мифологическому преданию, Олимпийским играм 

предшествовали погребальные игры в честь героя Пелопса, 
впоследствии возобновленные Гераклом. Пелопс и Геракл 
считались также учредителями первых видов состязаний: 
скачек на колесницах, бега и борьбы. В 4 в. до н. э. на 
основании реконструкции списков победителей была 
условно определена дата первых Игр — 776 г. до н. э. 
Установление порядка их проведения приписывалось в 
древности царю Элиды Ифиту, спартанскому законодателю 
Ликургу и ахейцу из Писы Клеосфену, заключившим (с 
одобрения дельфийского оракула) священный союз. 



ИНТЕРЕСНЫЕ ФАКТЫ!!!
Дата проведения Игр, начинавшихся в первое полнолуние 

после летнего солнцестояния, определялась особой комиссией, 
о времени их открытия все греческие государства оповещались 
специальными послами — спондофорами. С этого момента 
начиналась экехерия — священное перемирие, длившееся два 
месяца (апполоний и парфений по элейскому календарю), когда 
прекращались все военные действия и область Элида 
становилась «священной зоной мира», в которую никто не имел 
права вступать с оружием. Случаи нарушения экехерии были 
крайне редки и наказывались наложением штрафа или 
запретом принимать участие в Играх.



Программа Олимпийских игр
!!! Спортсмены и их наставники съезжались в Олимпию 

за месяц до начала Игр для отборочных тренировок. 
Сами игры в 5 веке до н. э. длились 5 дней:

- в 1-й день, когда участники Игр перед алтарем Зевса 
приносили клятву в соблюдении всех правил 
состязаний, происходили жертвоприношения; 

- во 2-й день проводились состязания в группе 
мальчиков;

-  в 3-й — состязания мужчин;

- в 4-й — конные ристания; 

- 5-й день заканчивался жертвоприношениями и был 
посвящен торжественной церемонии вручения наград.



Программа Олимпийских игр
Первым победителем на Олимпийских играх 

считался элеец Кореб (776 до н. э.), который выиграл 
состязание в коротком беге на 1 стадий (192,27 м). В 
игры 14 Олимпиады (724 до н. э.) в программу Игр 
вводится двойной, т. е. на 2 стадия, бег-диавлос, в 
15-ю (720 до н. э.) длинный бег-долихос (от 7 до 24 
стадиев), с 18-й (708 до н. э.) — борьба и пятиборье, 
или пентатлон, состоявшее из прыжков, бега, 
борьбы и метания копья или диска. С 23 Олимпиады 
(688 до н. э.) появляется кулачный бой. В 25-ю — 
впервые вводится бег колесниц, запряженных 
четырьмя взрослыми лошадьми, в 33 (648 до н. э.) — 
верховые скачки на взрослых лошадях и панкратий 
(борьба без правил и состязание на кулаках).

Бегун в долихосе. 
Роспись 

панафинейской 
амфоры. 

333 до н. э. Лондон, 
Британский музей.



Программа Олимпийских игр
В 65-ю Олимпиаду (520 до н. э.) в программу 

включен бег в полном вооружении — 
гоплитодром. В 70-ю Олимпиаду (500 до н. э.) 
появляется бег апены (колесницы, запряженной 
мулами), в 71-ю (496 до н. э.) — кальпа 
(попеременный бег и скачка на колеснице), в 93-ю 
(408 до н. э.) — синорида (бег колесниц, 
запряженных двумя взрослыми лошадьми), а с 99-
й Олимпиады (384 до н. э.) — бег колесниц, 
запряженных молодыми лошадьми. В 131 
Олимпиаду (256 до н. э.) введены верховые скачки 
на жеребятах, а в 145 (200 до н. э.) — панкратий 
для мальчиков.

Апене — скачки на 
колесницах, 

запряженных двумя 
мулами. Рисунок на 

чернофигурной 
амфоре. Конец 6 в. до 

н. э., Британский 
музей, Лондон.



ПРЕКРАЩЕНИЕ АНТИЧНЫХ 
ОЛИМПИЙСКИХ ИГР

В 394 году Олимпийские игры, 293 по 

счету, были запрещены как языческое 
празднество декретом римского 
императора Феодосия I Великого. 

В апреле 1896 по инициативе Пьера де 
Кубертена в Афинах состоялась Первая 
Олимпиада, положившая начало 
современному олимпийскому движению.



ВОПРОС № 2
Еще в юности Кубертен узнал о раскопках в Древней 

Олимпии, тогда же у Пьера и его друзей возник план 
восстановления Олимпии;

! В 19 лет Кубертен создает спортивный клуб;
! Именно Пьер де Кубертен создал спортивный союз для 

детей;
! В 26 лет он высказал идею о Возрождении ОИ и всю 

жизнь посвятил этому благородному делу;
! 25 Ноября 1892 года выступил в Сорбонне с докладом 

«ВОЗРОЖДЕНИЕ ОЛИМПИЙСКИХ ИГР»;
! 16 июня 1894 года начал работу Международный 

атлетический конгресс.



ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ ЖИЛ ОЛИМПИЙСКИМ 
ДВИЖЕНИЕМ (ПЬЕР ДЕ КУБЕРТРЕН)



ВОПРОС №3
Барон Фреди Пьер де Кубертен родился 1 января 

1863 года в Париже (в доме неподалеку от Эйфелевой 
башни) в семье итальянского дворянина. Он прожил 
долгую, полную грандиозных исторических событий 
жизнь. Был свидетелем трех потрясений, безусловно, 
оказавших на него большое влияние. Это Великая 
Французская революция (1871), первая мировая война 
(1914–1918), Октябрьская революция в России (1917). 
Образование Пьер де Кубертен получил в военной 
школе в Сен-Сире, однако ее не закончил: оставил, 
чтобы продолжить обучение в Сорбоннском 
университете. Во время учебы Кубертена увлекли 
история, философия, и современная политика. В это 
же время его занимают педагогические проблемы 
воспитания молодежи, в основном физического.  
Отказавшись от военной карьеры, он посвятил свою 
жизнь изучению вопросов образования, разработке 
реформ национального образования, развитию 
международного спортивного движения. Всю жизнь 
он был поглощен олимпийскими делами.



РОЛЬ ПЬЕРА де КУБЕРТЕНА В 
ВОЗРОЖДЕНИИ 
СОВРЕМЕННЫХ 

ОЛИМПИЙСКИХ ИГР

По словам самого Кубертена, его кампания за 
возрождение Олимпийских игр началась 30 августа 
1887 года после публикации статьи, в которой он 
обратил внимание французов на необходимость 
более разносторонней физической подготовки детей 
в школах и объявил о создании Лиги физического 
воспитания. В 1888 г. Кубертен издает книгу 
"Воспитание в Англии", а через год "Английское 
воспитание во Франции", в которых он уже делится 
своими замыслами с читателями.
Весной 1893 г. он был официальным 
представителем Франции на Всемирной выставке в 
Чикаго, во время которой состоялся 
Международный конгресс по физическому 
воспитанию. Он принял в нем участие, а также 
посетил ряд американских университетов. По пути 
домой в декабре 1893 г. он провел несколько дней в 
Лондоне и встретился с секретарем любительской 
спортивной ассоциации Г.Гербертом. 1 августа 1893 
г. на собрании своего клуба Кубертен включил в 
повестку дня дополнительный вопрос относительно 
возможности возрождения Олимпийских игр.



МЕЖДУНАРОДНЫЙ АТЛЕТИЧЕСКИЙ КОНГРЕСС

23 июня 1894 года Международный 
атлетический конгресс, собравшийся в 
парижском университете Сорбонна, одобрил 
предложение французского общественного 
деятеля и энтузиаста спорта барона Пьера 
де Кубертена возродить традицию 
древнегреческих олимпиад с тем, чтобы раз в 
четыре года проводить «соревновательные 
игры с приглашением к участию всех 
народов». В тот же день был создан 
комитет для реализации решений конгресса, 
в который вошли представители от 
двенадцати стран-участниц.



ВОПРОС № 3
СОЗДАНИЕ МОК, ПРЕДСТАВИТЕЛИ РОССИИ В МОК

25 октября 1892 года во время 
празднования пятилетия Союза 
французских обществ атлетических видов 
спорта в большом амфитеатре парижской 
Сорбонны Пьер де Кубертен впервые 
официально заявил, что приступает к 
непосредственной реализации проекта 
возрождения Олимпийских игр "на 
принципах, соответствующих 
потребностям сегодняшнего дня". Он 
убедил этот авторитетный Союз создать 
международный форум для организации 
Олимпийских игр, а также выработки 
общих требований к их участникам. 



Подготовка такого мирового форума была поручена 
трем комиссарам, в число которых был включен и 
Пьер де Кубертен. Весной 1893 года он разослал 
письма во многие страны мира, в которых писал: 
"Возрождение Олимпийских игр на принципах и 
условиях, которые бы соответствовали запросам 
современного общества, сделает возможность встречи 
представителей всех народов мира через каждые 
четыре года. Мы надеемся, что эти мирные и 
благородные состязания будут лучшим выражением 
духа интернационализма". 
Международный атлетический конгресс открылся 16 

июня 1894 года, а спустя неделю, приняв решение о 
возрождении Олимпийских игр, делегаты конгресса 
сформировали постоянно действующий комитет, 
который должен был организовать и провести Игры. 
Так был создан МОК. 



АЛЕКСЕЙ ДМИТРИЕВИЧ БУТОВСКИЙ
  БУТОВСКИЙ Алексей Дмитриевич. Россия, 

член МОК в  1894—1900.
(1833—1917). Один из основателей современных 
ОИ и членов — учредителей МОК, генерал-
лейтенант, педагог.
Родился 9 июня 1838 на Полтавщине, в селении 

Пятигорцы, в семье небогатого помещика.
Образование получил в Петровском и 

Константиновском кадетских корпусах. В 1857 
был откомандирован на должность 
репетитора Петровско-Полтавского 
кадетского корпуса, где приобрел первый 
педагогический опыт. Затем служил в войсках, 
учился в Николаевской инженерной академии. В 
1871 Б. назначили офицером-воспитателем 
одной из военных гимназий Санкт-Петербурга, 
где, помимо своих основных обязанностей, он 
проводил с учащимися занятия по фехтованию, 
гимнастике, подвижным играм и другим видам 
физических упражнений, организовал курсы по 
физическому воспитанию офицеров.



ЧЛЕНЫ МОК ОТ РОССИИ
1. Граф Г.И. Рибопьер;

2. Князь С. К. Белосельский-
Белозерский;

3. Князь С. А. Трубецкой;

4. Князь Л. В. Урусов;

5. Г. А. Дюперрон;

6. К.А. Андрианов;

7. Ш.А. Тарпищев.



             СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


