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В истории человечества семья 
стала первичной, естественной 

формой самоорганизации жизни 
людей

   Состав семьи  -   отец, мать, дети - 
сохранились на всех уровнях 
социальной организации  

• Но сейчас разрушается в Западной  
Европе



Функции семьи  
• объединение, совместное проживание, 

хозяйствование,  накопление ресурсов, 
продолжение рода, 

• забота, доброта, ответственность, 
взаимные обязанности… всегда 
сохранялись добровольно

• Элементы семьи стали универсальными 
структурными и функциональными 
элементами всего социального -   религии, 
культуры, народных традиций, 
государственной политики и идеологии, 
систем образования, воспитания, 
социальной защиты и др. 



Естественный (цивилизационный) 
смысл и цель семейных 

отношений 
  Во все времена родители считали своим 

священным долгом 
• защитить детей от опасностей 
•  передать им все, что имели – свою 

Родину, территорию, язык, традиции,  
культуру, честь семьи, уважение в 
обществе, собственность, деньги и т.д.

• дети должны были стать более 
здоровыми, образованными, 
обеспеченными,  культурными, 
цивилизованными,

•  способными  продолжить развитие 
своего рода и народа во всех 
направлениях. 



Перенос семьи на социальное, 
политическое, культурное нравственное  

развитие общества
• Формат  семьи добровольно 

воспринимался и исполнялся всеми 
людьми;  

•  естественным образом связывал 
• личное с общим, 
• прошлое с настоящим и будущим, 

задавал направление на 
совершенствование.  

• Такие представления сохраняются у 
большинства простых людей, 

• воспроизводятся маленькими детьми, 
располагающими только наследственной 
информацией, не испорченных западной 
либеральной демократией



Перенос матрицы семьи на 
церковь

• В семье               отец                  мать                          дети 
В религиях         Отче наш           Богородица               

люди
 в  церкви          Батюшка            Матушка                     

братья
                                                                                               и сестры
 То есть, в религиозных теориях и практиках  

человечество структурировано как семья. 
Пространство прав, свободы и активности 

верующих определено возрастными границами 
детства:

 Дети (граждане) должны беспрекословно 
слушаться Отца, который принимает все 
ответственные решения и  берет на себя заботы о 
защите безопасности и материальном 
обеспечении семьи.  



Перенос матрицы семьи на 
государство

     человечество подразделяется на страны и 
государства,   сохраняя структурные элементы и 
понятия семьи: 

• Страна - Родина-мать, Отчизна, Отечество, 
•  Власть - Царь-батюшка, Отец народов (И.

В.Сталин), Батька (А.Г.Лукашенко),  
• Братские союзные республики в СССР и т.

д. 
• Граждане – соотечественники , дети одного 

отца
           Т.е. на уровне государственного устройства 

понятие семьи, ее конструктивные и  
функциональные элементы сохраняются и 
воспроизводятся во многих монархических 
государствах Европы и Азии. 

      Исключением является матрица формирования 
США. 



Перенос матрицы семьи на 
природу

•  «Природа-мать», 
• земля-матушка-кормилица, 
• Волга-матушка, Амур-батюшка 
• Животные - «братья наши меньшие». 
    Единство с окружающей природой, как 

домом для семьи. 
    Бережное отношение к семейному дому и 

его обитателям - уважение, любовь, 
ответственность ко всем спутникам и 
участникам жизни человека было 
характерно для русской национальной  
традиции восприятия природы       



Перенос семейных отношений 
на государственное управление
                   Глава государства, как  отец  
• обладает правами и обязанностями в 

самых больших масштабах, 
• принимает важнейшие решения,
• следит за своими подданными как за 

детьми,  воспитывает, наказывает, 
поощряет,

•  несет личную ответственность за 
безопасность и благополучие. 

• Граждане, как дети, должны признавать 
авторитет отца, любить, уважать, 
слушаться и боятся.  



Перенос матрицы семьи на все 
уровни структурной организации 

общества• Сохраняется  на всех уровнях - областном, городском, районном, 
клановом, коллективном, бригадном, профессиональном. 

• Учебное заведение – ALMA MATER
• Хороший коллектив сравнивают с дружной семьей. 
• На руководителя проецируются характеристики отца или 

матери. 
• В армии -  «Батяня-солдат». Фильм «Отец солдата».
• В медицине – медсестра, медбрат, нянечка. 
• Пациенты - дети. Здравоохранение - родной дом с 

защищенностью, добротой, заботой, бескорыстием,  вне бизнеса
• Даже в криминальной среде есть титул «пахан». 
         

        Паттернализм – самый привычный для России 
стиль управления на всех уровнях от государства 
до семьи. 

         Рядовые граждане позиционируют себя  детьми и 
охотно предоставляют управление собой  «отцам». 

На любых выборах выбирают «отца»



Семья - инструмент внутренней  
политики

   Царская семья была для народа 
примером любви и верности 
между супругами, 

Воспитания у детей  патриотизма, 
трудолюбия, милосердия, 
духовности, культуры, 
альтруизма  

  Царские дочери работали 
сестрами милосердия, 
ухаживали за ранеными. 
Сыновья служили в Армии 
или на госслужбе.

Дети жили с родителями, 
разделяли их участь, даже 
гибли с ними. Не прятались за 
границей

     Матрица семейных 
отношений 
распространялась на 
весь народ. Малые 
народы как малые дети  



Семья - инструмент внешней 
политики

Браки между членами королевских 
семей

- создавали связи между странами,

- расширяли культурное, 
экономическое, политическое 
сотрудничество, 

- создавали военно-политические 
блоки, укрепляли или нарушали  мир 
и стабильность 

     



Семья и  политика сегодня
 - Семьи глав государств распадаются
  - Дети вывозятся за границу,  получают 

образование, собственность, работу в 
других странах. 

- Традиционный семейный уклад 
разрушается. Пропагандируется 
нетрадиционный секс, исключающий 
рождение детей. 

- Дети отчуждаются от родителей, 
подвергаются сексуальному и 
моральному насилию

- Насилие повышает риск развития 
алкоголизма  наркомании, игромании и 
др. в 7 раз 



Политтехнология разрушения 
семьи и общества

• Внешнее управление применило в качестве 
политтехнологий рыночно-капиталистические 
и либерально-демократические реформы для 
разрушения  традиционной структуры семьи 

• и всех вышестоящих уровней социальной 
организации общества. 

• Если обрушится семья – то обрушится все.
•  Глава государства стал позиционироваться 

менеджером, а не отцом народа, как было 
прежде. 

• У эффективного менеджера в иерархии  
биологических, социальных и духовных 
потребностей на первом месте экономическая 
эффективность. 



Принцип голографичности 
является вселенским

• Это впервые высказал Д. Бом [Талбот М., 2005, 
Голографическая вселенная]. 

• Вселенная голографична как матрешка
• и каждый человек вписан в нее. 
• Мир един, а люди? 
• Все физические объекты, включая 

людей, голографичны по своей 
природе. 

• Они содержат не только образ себя 
самих, но и образ целой Вселенной. 

• Семья – как голограмма человечества



 Голографическое обоснование 
идеологии единства мира и человека. 

Принцип матрешки

Вселенная едина - вне эпохи, 
политики, национальности, 

религии,  социальной 
структуризации времени 

Биопсихосоциодуховная
потебностно-иерархическая 
структура человека едина и 

универсальна вне эпохи, религии, 
национальности, политики



 

 Социальные потребности –  обеспечение 
целостности и гармоничности человека в 
границах (в пространстве) общества - в 
сфере общения, дружбы, любви, совместной 
деятельности. Духовные потребности – гармония и 
интеграция в пространстве чело-вечности. Это 
– ответственность, совесть, справедливость, 
милосердие, сострадание,  патриотизм, подвиг, 
самоотверженность и др.

Биологические потребности 
предназначены для обеспечения 
целостности и гармоничности человека 
в границах тела, организма



ТЕЛО

ДУША

ДУХ ТЕЛО

ДУША

ДУХ

             Иерархия биопсихсоциальных потребностей отца и 
менеджера 



Последствия замены отцов 
менеджерами

• Менеджерами, а не отцами  стали 
руководители регионов, предприятий и 
коллективов. 

• Экономическими механизмами 
реформаторы вынудили превратиться в 
менеджеров даже родителей. 

• В мирное время в самой богатой 
ресурсами стране беспризорное, 
беззащитное  население  ограбили, 
лишили общенародной собственности, 
работы, зарплаты, социальной 
поддержки детей и матерей, сократили 
сеть детских дошкольных учреждений. 



Последствия замены матерей 
менеджерами

• Чтобы обеспечить 
биологические 
потребности семьи 
матери маленьких детей 
стали вынуждены много 
работать, сокращать 
время для общения с 
детьми. 

• Только мать может и 
должна до 3-х лет 
поставить речевые 
функции ребенка – 
стратегию духовно-
психического развития

• Из-за дефицита общения 
с матерью у 70-80% 
современных детей 
выявляются признаки 
аутизма, падают учебно-
познавательные 
способности



Ослабление семьи и 
патриотизм• Ощущение Родины матерью стало 

утрачиваться у большой части молодежи
• Школьники Казани чувствуют себя 

нужными семье  - 96%, коллективу – 88%, 
городу – 43%, стране – 37% участников 
опроса. 

• То есть, матрица семьи у детей в семье 
сохраняется, несмотря на реформы, в 
коллективе она менее сохранна, а 

• на уровне города и страны она у большей 
части детей разрушена.  

• Поэтому растет число молодых людей, 
желающих уехать за границу. 

• Капитализм – ликвидатор патриотизма



Последствия замены матрицы 
семьи и отца народов матрицей 

менеджера• Нация с исторически сформированной 
психологией детей, подчиняющихся 
уважаемому, любимому, доброму или 
строгому Отцу,  лишилась Отца. 

• Он стал менеджером и освободил себя от 
семейных обязанностей. 

• Народ оказался в статусе брошенных 
детей, беспризорников, сирот. 

• Это стало национальной катастрофой. 



Закон 
воспитания

Ребенок учится тому 
– 

что видит у себя в 
дому, 

Родители – пример 
ему

    немецкий сатирик 
Себастьян Брант - XV в.

Из радуги постройте дом,
Основу заложите в нём:

Любовь, радушье и добро.
В нём будет радостно, 

светло.
   Елена Павлова

     Ребёнок учится тому,
Что видит у себя в дому,
Родители пример ему.

Кто при жене и детях 
груб,
Кому язык распутства 
люб,
Пусть помнит, что с 
лихвой получит
От них всё то, чему их 
учит

Там где аббат не враг 
вина,
Вся братия пьяным - 
пьяна.
Не волк воспитывал овец,
Походку раку дал отец.

Коль видят нас и слышат 
дети 
Мы за дела свои в ответе
И за слова…

    Легко толкнуть
Детей на нехороший 
путь.
Держи в приличии свой 
дом,
Чтобы не каяться 
потом. 

 



Проблемы отцов отечества
• Не надобно другого образца,
• Когда в глазах пример отца…

• Где, укажите нам отечества отцы?
• которых мы должны принять за 
образцы? 

• Не эти ли, грабительством богаты
• Защиту от судов в друзьях нашли, в 
родстве

• Великолепные  соорудив палаты,
• Где разливаются в пирах и мотовстве…
•                        А.С.Грибоедов «Горе от ума» 

1824 г



Проблемы отцов семейств
•  13.02.17  в Гос.  Думе состоялся круглый стол 

«Алкогольный вклад в смертность населения 
трудоспособного возраста и демографическую 
ситуацию в России. Пути решения».

•  Зам. пред. комитета ГД по охране здоровья Н.И. 
Говорин: 

•  «38% всей смертности населения 
трудоспособного возраста - это алкогольная 
смертность» 

• По данным ВОЗ в России  смертность мужчин, не 
доживающих до пенсии, - 44%. «Во многом она  
обусловлена алкогольным фактором….

• Смертность мужчин в местах лишения 
свободы в три раза меньше, чем на свободе», 

• «Алкоголь сокращает жизнь  мужчин на 20 лет, 
а женщин – на 17 лет».

 



Последствия замены матрицы 
семьи и отца народов матрицей 

менеджера
   Характеристики поведения безнадзорных 

детей перенеслись на всю нацию и 
проявились резким подъемом 
инфантильных и деструктивных форм 
поведения: 

     алкоголизации, наркотизации, курения,
     азартных игр,
    освобождения от авторитетов  

социальных, культурных и нравственных 
норм  и т.д. 

   под видом демократии и свободы прав 
человека



Укрепление семьи 
необходимо

• 1. Для возрождения патриотизма
• 2. Для профилактики зависимостей
• 3. Для восстановления единства 

общества, структурированного как 
большая семья и дружбы народов

• 4. Для восстановления нормальной, 
человеческой организации 
производства, воспитания и 
образования

• 5. Для преодоления безответственности 
власти-менеджмента, социальной 
несправедливости,  коррупции и др.



Характеристики 
современной 
цивилизации, 

определяющие  судьбы 
человечестваИскусственно создаются 

эпидемии зависимостей, ВИЧ, 
сексуальных извращений, 

мотивации на саморазрушение и 
др.



• «ООН  сталкивается с серьезными вызовами, — 
Люди страдают и проникаются гневом, 

•  Они видят, что ситуация в сфере безопасности 
ухудшается, растет неравенство, разрастаются 
конфликты и меняется климат».

• Мировая экономика становится все более 
интегрированной, однако, утрачивается 
чувство мирового сообщества. 

• Среди людей царит разобщенность. 
Политические споры ужесточаются.

• В настоящее время «мир полон противоречий»

Генсек ООН Антониу 
Гутерриш 19.09.17



Характеристики современной цивилизации, 
в которые встраивается эпидемия  

зависимостей.

• Этап системного  кризиса цивилизации – 
дегуманизации, атомизации, деградации и 
депопуляции человечества. 

• Осуществляется глобализационная политика 
расчеловечивания, «отцифровывания», 
«унификации», чипирования, роботизации 
людей, для полного  контроля над ними, 
дистанционного управления их психикой и 
поведением  по заданной программе 
компьютером, без участия людей в этом 
управлении.  

• Происходит духовная, культурная, 
социальная и биологическая деградация, 
дебилизация и шизофренизация населения



Технология депопуляции
• В последние годы на Западе снижение 

рождаемости  достигается заменой 
нормальной сексуальной ориентации на 
другие, не приводящие к рождению детей, а 
также 

• способствующие психологическому, 
психическому и физическому разрушению уже 
родившихся детей.  

• В Европе наблюдается рост 
распространенности гомосексуализма и 
педофилии, легализация браков между 
людьми одного пола, усыновление детей 
однополыми семьями, замена кодовых слов 
мама и папа на «родитель №1 и №2». 

• Это разрушает матрицу семьи и человека, 
алгоритм естественно-нормативного 
поведения людей. 



Сравнение характеристик здоровья детей в 
нормальных и однополых семьях. Опрос 3000 семей

Марк Регнерус, доктор социологии, проф. в Техасском ун-те в Остине 
(США),2013 гг

• Симптомы                                                     Разнополые      Однополые 

• Венерическое инфицирование                      8%                              25%

• Супружеская неверность                                13%                             40%

• Мысли о самоубийстве                                     5 %                            24%

• Инцест                                                                   8 %                    с мат.-31% 

•                                                                                                            с  отц. 25%

• Обращение к психотерапевтам                       8 %                            19%

• Безработица                                                         8 %                             28%

• Гетеросексуальность                                          90 %                       60-70%



Ювенальная юстиция

• Ювенальная юстиция под 
прикрытием защиты прав детей 
позволяет изымать их из семей, 

• помещать в приюты или приемные 
семьи, в которых 

• риски жесткого обращения и 
сексуального насилия в 6-10 раз 
выше, чем в родительских семьях.



Профилактика 
зависимостей



Информационно-психологическая война 

В 19 веке Отто фон Бисмарк сказал: «Русских 
невозможно победить, мы убедились в этом за сотни 
лет. Но русским можно привить лживые ценности, и 
тогда они победят сами себя». 



Информационная война дала результаты – в  
современную эпоху изменились  причины 

расстройств здоровья
                 ПРЕЖДЕ
Причины действовали на 
биологическую 
составляющую здоровья 
- инфекции, голод, 
стихийные бедствия, 
войны, травмы, внешние,  
повреждения

       В НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ

Направлены на 

• Социальную 

• Психическую
• Нравственную 

• Духовную
составляющие  

Оно разрушается  

целенаправленной 

мотивацией на 

саморазрушение



В результате информационной  войны  сменились 
клинические проявления расстройств здоровья

        •Прежде 
Преимущественно 
соматические

• В настоящее время 

 

Преимущественно   
психические и 
поведенческие 

Соматическая направленность  
здравоохранения не соответствует 

современным запросам 



Создание эпидемий 
зависимостей - 

• Основное направление депопуляции, так 
как они дают максимум выгод:

• Исчезает сразу 2 поколения – дети и их 
дети

• Причиняется ущерб здоровью 2 
поколений – родителей, дедушек и 
бабушек.

•  Из России выводятся огромные деньги а 
наркобизнес. РФ беднеет, Наркомафия 
богатеет

• Потребители ПАВ причиняют ущерб 
безопасности РФ, увеличивают 
преступность



Современные задачи 
профилактики зависимостей

• Системность. Много людей, мнений, 
подходов,  методик, все правы, но 
системности нет

• Преодоление фрагментарности
• Объединение всех трезвеннических сил не 

удается. Все конкурируют за 
административные и финансовые ресурсы

• Прекращение навязывания алкогольно-
наркоманского стиля жизни в СМИ и ШОУ-
бизнесе

• Осуждение планов роста производства и 
продажи алкоголя для получения 
экономических выгод

• Прекращение дебилизации и 
шизофренизации



Для системности 
профилактики  

• Нужно представлять все причины 
зависимостей и работать со всеми, по 
всем направлениям. Пока работаем с 
одной, «вылезает» другая

         Причины: 
• 1.Генетические
• 2.Биологические
• 3.Психологические 
• 4.Культуральные
• 5.Социальные
• 6. Духовные, идеологические 
• 7.Коморбидные



Психофизиологическое 
направление профилактики  

для противодействия 
навязыванию зависимостей



Психофизиологические основы 
профилактики – гармонизация функций 

коры и подкорки, правого и левого 
полушарий 

ГБОУ ДПО «Казанская государственная медицинская 
академия Минздрава России»

Лимбическая 
система -
Подкорка

Префронтальна
я кора



Кора головного мозга 
отвечает за: 

•  Управление, планирование, принятие 
решений, осознанный выбор: 

• кем стать, каким быть, как заработать, 
что есть, что пить, кого выбрать в 
президенты и т.д. 

• связь настоящего с будущим,                 
прогнозирование последствий  
включения в образ жизни и в манеру 
поведения ПАВ, рискованных 
поступков, нарушения мер 
безопасности…



Продолжение - Кора 
отвечает за:

•  контроль над эмоциями и желаниями: 
влечения, соблазны, страх, тревога, 

• контроль над импульсивностью 
поступков,

•  способность соблюдать дисциплину и 
законы 

•  организованность, социальные знания, 
быть членом семьи, команды, 
взаимодействовать 

• способность отличать друзей от врагов, 
ориентироваться в отношениях. 

           За эффективность профилактики  



Значение  коры
• Перечень  ее функций  свидетельствует о 

том, что как раз эти функции  нужны для 
успеха в жизни. 

•  для воспитания, образования,  работы
• для профилактики алкоголизма, 

наркомании, ДТП, ВИЧ, агрессии, 
терроризма, коррупции 

• для выбора адекватных стратегий 
поведения.

 
      Префронтальная кора формируется 
позже всех частей мозга к 18-20 г. Этим 
обусловлены проблемы поведения 
подросткового возраста.

    То есть, функции кору нужно развивать!!!  
Как?



Способы развития корковых 
функций – цель образования и 

профилактики
    Решение логических задач – математика, 

шахматы, развивающие игры
    Изучение литературы, психологии, 

истории, политики, философии. 
Соотношение с личным

• Написание сочинений, анализ образов и 
отношений, поступков и их последствий

• Ведение дневников, самоанализ, м. Шичко
• Разработка проектов, планов, программ
• Чтение с обсуждением, сравнением с собой
• Тренинги на наблюдательность, 

выявление связей между словами, 
мимикой, позой, жестами, дыханием



 Есть конкуренция образованию и воспитанию !!! 
Технологии блокирования корковых функций

• Образовательные – реформа, 
фрагментарность знаний, тестирование, 
отрыв от реальности.

• Воспитательные - упрощение жизни до 
личного, квалифицированного 
потребительства, индивидуализм, эгоизм, 
эгоцентризм

• Деидеологизация – либерализация, 
свобода от морали, ответственности, 
демократия, рынок 

• Депатриотизация - игнорирование предков, 
их заслуг, труда, опыта. Переписывание 
истории. Эмиграция туда где лучше

    Игнорирование потомков – как они будут 
жить, какими ресурсами обладать… 



Лимбическая система -
подкорка

• Регулирует 
эмоциональное, 
инстинктивное, пищевое, 
половое и социальное  
поведение

• Сон - бодрствование 
• функций внутренних 

органов
• Активизируется гормонами 

в период полового 
созревания (10-12 лет)

• Сложность подросткового 
возраста имеет 
психофизиологические 
причины –  активность 
подкорки выше, а коры 
ниже



Психофизиологическое направление -
прекратить декортикацию и 

дебилизацию 



Активация подкорки - конкуренция 
коре, воспитанию, образованию, 

профилактике
• Телепродукция. Кино. Деструктивность… 
• Радио-продукция. Примитивность, 

Бессвязность
• Реклама – названия, упаковка, освещение, 

музыка, запахи, расположение товаров
• Шоу-бизнес – костюм, манера поведения и 

исполнения, слова, смыслы,  ритмы, 
громкость

• Отдых, досуг, еда, напитки, танцы, 
аттракционы

• Игры азартные компьютерные, 
спортивные

• Лотереи, искушения, соблазны
• ПАВ - алкоголь, табак, кальян, тоники
• Мода приоритет выразительности над 

смыслом 



Информационно-
психологическая война 

    Объяснение 
информационных 
технологий  
эстрады, кино-, 
телепродукции, 
реформ для:

• Декортикации
• Шизофренизации
• Дебилизации





Дебилизация



 Единство полушарий мозга



«Специализация» левого 
полушария

•  абстрактно-логическое мышление, 
речь, символы, счет, анализ,

•  установление связей между 
элементами, создание конструкций, 
систем, прогнозов, закономерностей, 
последовательностей, 

• самосознание, контроль, чувство 
долга, упорядоченность, 
организованность, четкость, 
прагматизм, оптимизм.

• Функции левого полушария – основа 
воспитания, образования, 
профилактики зависимостей



«Специализация» правого 
полушария 

• эмоционально-целостное, образное 
восприятие, ситуационное мышление,  
эмоции, мотивации, воображение, 
фантазия, интуиция 

• Для поведения характерны 
импульсивность,  внушаемость, 
доверчивость, отсутствие склонности к 
прогнозированию, планированию

    «АВОСЬ»

•  Среди правополушарных людей чаще 
встречаются люди с обидами, неврозами, 
депрессиями, зависимостями, суицидами. 
РФ

• Задача образования и воспитания – 
усиливать левополушарные функции



Прекратить 
шизофренизацию



Необходимо противодействие 
навязыванию ПАВ 

Песня М.Барских «Ты мой героин»
«Настроение ноль… 
я сейчас сойду с ума
Ты мой героин.  
От тебя улетаю
Ночами не сплю 
без тебя, выживаю
Ломает любовь, 
разрывает на части
Я в твоей власти, 
ты в моей власти»



Примеры  навязывания состояний опьянения и 
наркоманского стиля жизни  в шоу - бизнесе

• Я выпью за неудачу и станет неважно, что я 
ошибаюсь…     рекомендация алкоголизации, как 
способа ухода от проблем

• Я научу тебя смеяться. Ты позабудешь про печаль и 
боль…   Эйфория, анальгезия, избирательная потеря 
памяти - перечень эффектов опиатов. 

• Мои мысли мои скакуны. Эскадрон моих мыслей 
шальных…           Иллюстрация расстройств 
мышления в результате  употребления 
психостимуляторов

• Лети моя душа не оставайся… Элементы опьянения 
психостимулятором

• Кони в яблоках летели, не касаясь мостовой…                                            
иллюстрация расстройств восприятия и сознания в 
результате употребления  алкоголя и гашиша



Примеры противоречий между 
профилактикой и ведомственными 

интересами
       Для пополнения бюджета 

правительство повышает планы 
производства и продажи 
«качественного» алкоголя.
Открываются новые сети магазинов

     Аптеки продают  спиртовые настойки
   Руководство ВУЗа проводило день 

первокурсника в кальянной 
    Чиновники города обязывали завучей 

школ водить детей в ночной клуб для 
«расширения»  кругозора



Реклама

Телевидение

Компьютерные 
игры

Мода

Музыка

ПАВ

Б

А

Р

Ь

Е

Р

Реклама

Телевидение

Компьютерные 
игры

Мода

Музыка

ПАВ



Идеологическое 
направление профилактики 

зависимостей
осуществляется в 

образовании и воспитании



Суть свободы от 
зависимостейСлово «свобода» в русском языке — вне 

зависимости от наших желаний является 
аббревиатурой: С(овестью)ВО(дительство)
БО(гом)ДА(нное). 

  Т.е. Духовное направление профилактики - 
основное

• СВОБОДА реализуется как диктатура 
совести, поскольку уклонение от 
водительства совестью влечёт за собой 
тот или иной ущерб — ухудшение качества 
жизни общества, глобальной цивилизации 
в целом, и как следствие — ухудшение 
качества жизни самого́ индивида.



Современная идеология -  
Биопсихосоциодуховная.

иерархия потребностей человека едина и 
универсальна, является нормой

 

Иерархия масштабов и приоритетов биологических, социальных 
и духовных потребностей человека всеобщая - вне эпохи, 
политики, национальности, религии  Является инструментом 
для исследователей



Модель матрешки (голограммы) 
задана свыше
    по образу и подобию Творца
Она добровольно-
принудительная. Попытки ее 
изменить разрушают всю 
конструкцию. 
- 1-й Биологический и 3-й 
духовный контуры заданы 
свыше, стабильны, вечны - 
неподвластны человеку

-Социальный контур – 
пространство свободы выбора 
целей, стратегий и способов их 
достижения, формы управления, 
власти, реформ, 
     Надо понять, что средний,  
социальный контур должен 
соответствовать как 
биологическому, так и духовному



Мотивация к потреблению ПАВ  
- получение удовольствий

• Нужно объяснить, что Бог создал 
человека по своему образу и 
подобию

• Дал много нормальных, здоровых 
способов для получения 
удовольствий

• В чем суть удовольствий – это 
награда за что-то полезное для себя и 
для людей. Их нужно заработать, 
заслужить.

• Потребители ПАВ пытаются 
обмануть Творца



Центр удовольствия



Материальный механизм  психики как 
формы отражения реализуется в синапсе  

     Точность 
отражения  
обеспечивает 
одинаковость 

    
функциональн
ых

    характеристик
    пре- и пост 

синаптических 
нейронов





Сходство механизмов химических и пове-
денческих зависимостей.  Альтернативы 

ПАВ
Химическая 
 от ПАВ

Эффект Медиатор Поведенческая

Психо-
стимуляторы – 
кокаин, эфедрон 
эстази, фенамин

Возбуждение,
Ускорение,
Усложнение 

Расщепление

Дофамин Азартные игры  
экстремальный 
спорт, ужастики 
теле-, реклама

Опиаты – героин
кодеин

Комфорт,
Блаженство, 

Покой

Эндорфины Физкультура, 
религиозные 
ритуалы, 
труд, творчество

Алкоголь, 
бензодиазепины, 

Снятие стресса 
Успокоение 
Отвлечение
Псевдозанятость

Гамма-амино-
масляная 
кислота  - ГАМК

телепродукция, 
еда



 Разработка нового варианта 
зависимости – «кратомании»

         Эффекты ПАВ  

• Эйфория. Субъективная 
приятность. Влечение

• Искажение реальности. 
Она становится лучше

• Высокая самооценка
• Эгоцентризм
• Рост доз
• Снижение реакции на 

ПАВ
• Групповая зависимость
• Синдром отмены
• Неодолимое влечение
• Деградация моральная

     Эффекты власти и 
богатства
• Эйфория. Субъективная 

приятность. Влечение
• Искажение реальности. 

Она становится лучше
• Высокая самооценка
• Эгоцентризм
• Рост должностей и 

доходов
• Утрата ответственности
• Партийная зависимость
• Синдром отмены
• Неодолимое влечение
• Деградация моральная



МЕХАНИЗМ И РЕЗУЛЬТАТ ВСЕХ ВИДОВ ОПЬЯНЕНИЯ – 
ЕДИН - разобщение и искажение психических 
функций  (ПАВ и ПП) Вызывать протест против этого

дух
душа

тело

вввосприятие

эмоции

сознание

интеллект

память

мышление
воля

шизофренизация



Соматические проявления всех опьянений 
едины – это разобщение и искажение 

соматических функций. Вызывать протест
 •       Ширина зрачков  

•       Температура тела 
•       Цвет кожи 
•       Пото-, слюно- и салоотделение 
•       Потери воды и солей 
•       Пульс и кровяное давление
•        Дыхание
•        Аппетит 
•        Сексуальность  
•        Сон 



Все зависимости развиваются по одним 
и тем же 5 этапам

• 1. Этап злоупотребления психоактивным 
веществом или игрой. Адаптация 
рецепторов и медиаторов

•  2. Этап продрома, или предвестников 
болезни.

•  3. Этап формирования психической 
зависимости. Рецепторы, ферменты, 
медиаторы

• 4. Этап формирования физической 
зависимости 

      Ферменты, перестройка регуляции и 
метаболизма

• 5. Этап энцефалопатических (органических, 
ослабоумливающих) расстройств. 

   



Конечный результат всех 
зависимостей

• - Упрощение и огрубение личности:  
эгоцентризм, лживость, морально-
этическое снижение.

•  Биологическая, психическая 
деградация

• Социальная, семейная, трудовая 
дезадаптация 

• Преждевременная смерть 



Результаты либерализации и деидеологизации

Образ жизни без моральных запретов, нравственных целей

Своеобразный психотип = биологический каркас личности + дефекты 
воспитания + депривация духовности

ДЕВИАНТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ

Раннее курение

Курение травки
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Свободу выбора действий 
нужно сознательно 

ограничивать
Снизу -  масштабом научно 

обоснованной  нормы 
биологических 
потребностей – в воздухе, 
воде, еде…

   Все излишества 
причиняют только вред  

  Сверху – нравственными  
нормами  - совестью,  
справедливостью,  
ответственностью перед 
прошлым и будущим, 
страхом Божьего 
наказания за грехи

дд
душа



Социальное направление 
профилактики 
зависимостей



Причины появления зависимостей
Если реальная жизнь -
• не соответствует ожиданиям человека, 
• не удовлетворяет его актуальных потребностей 
• создает угрозу безопасности и значимым 

интересам, 
 То возникают: 
Стресс, Тревога, Страх, Дезадаптация 
и поиск стратегии адаптации, в том числе бегства 
в другие страны США, Израиль, Германию или
в искажение сознания - опьянение, болезнь, работу, 

религию, спорт,    
 контакты или одиночество, фантазии, ВО ВЛАСТЬ.  
Большинство населения страны бежит от реальной 

жизни
Выбрало неадаптивную стратегию совладания, 

поэтому
Нуждается в психотерапевтической и наркологической 

помощи. 



ГЛАВНЫЕ ПРИЧИНЫ ПОТЕРИ ЗДОРОВЬЯ –
САМОРАЗРУШЕНИЕ ПСИХИЧЕСКОГО, СОЦИАЛЬНОГО И 

ДУХОВНОГО КОМПОНЕНТОВ ЗДОРОВЬЯ
 Раньше умирали от эпидемий, голода, войн
                 в современной России -
Курят 50-60% населения
Злоупотребляют  алкоголем 15-20% 
Наркотизируются – 5-10% 
Переедают -10-15%
Голодают до степени анорексии и дистрофии 

1-2%
Нарушают правила движения до 60%
  Это что? – р-во адаптации, бегство от реальности 
диссоциативное р-во, замаскированный суицид

         у большинства населения страны? 
Интегративная характ-ка качества управления?!



Все зависимости -   
не самоцель, а 
способы 
бегства из 
неприятной 
реальности в 
приятную 
нереальность.
Бороться нужно не 
со способами,  а с 
причинами 

бегства…



Самый логичный подход к 
профилактике зависимостей

• Молодежи нужно вернуть смысл жизни, 
открыть доступ к знаниям, творчеству, 
гармоничному развитию, возможности 
честным трудом заработать на квартиру и 
семью, сделать возможным получение 
удовольствий от полноценной, 
здоровой, трезвой жизни.
Надо выиграть у наркобизнеса 
конкуренцию за людей.
Для реализации этой стратегии нужно 
корригировать вектор государственных 
социально-экономических и политических 
реформ…



Спасибо за внимание !



E-mail: kam1950@mail.ru
Карпов Анатолий Михайлович

г. Казань


