
ИППП - аббревиатура "инфекции, 
передающиеся половым путем".
Виды ИППП:

бактериальные (сифилис, хламидиоз, гонорея, 
микоплазмоз, уреаплазмоз и др.);
вирусные (ВИЧ, генитальный герпес, остроконечные 
кондиломы, ВПЧ и др.);
грибковые (кандидоз или молочница);
протозойные (трихомониаз);
паразитарные (педикулез, часотка).



Наиболее распространенные 
инфекции и заболевания

• Сифилис.
• Гонорея.
• Донованоз.
• Мягкий шанкр.
• Венерический лематоз.
• Также есть и другие заболевания «нового» поколения:

• Трихомониаз.
• Генитальный герпес.
• Гепатит С и В.
• Бактериальный вагиноз и прочие.



ВИЧ или вирус иммунодефицита 
человека. 

• Самое опасное заболевание, передающееся половым путем.  ВИЧ 
дает о себе знать далеко не сразу — инкубационный период 
заболевания длится от 21 до 90 дней. Симптомы возникают 
только на стадии манифестации инфекционного процесса. 
Пациенты жалуются на воспаление лимфатических узлов, 
хроническую слабость, головные боли и потерю аппетита. 
Характерный признак ВИЧ — воспаление небных миндалин 
(ангина), которое не проходит длительное время. У больных 
повышается температура тела до 37-37,5 градусов, при этом 
нормализовать её с помощью жаропонижающих средств не 
удается. Отсутствие антиретровирусной терапии крайне 
негативно сказывается на состоянии больного. Организм атакуют 
всевозможные вирусные и бактериальные заболевания: 
пневмония, герпес, туберкулез, кандидоз. Как следствие 
развивается СПИД.



Вич 



Гепатиты В и С. 
• Также имеют много путей 

распространения, в том числе и половой. 
При этих опасных заболеваниях 
происходит изменение структуры и 
функционирования печени, что 
проявляется серией характерных 
симптомов.



Сифилис.
• Вызывается бледной трепонемой, или спирохетой, 

имеет три стадии и может быть врожденным. 
Способен поражать кожные покровы, слизистые, 
мягкие и костные ткани, ЦНС. Легко передается не 
только при половой связи, но и через кровь и 
бытовые контакты с личными вещами 
инфицированного больного — носителя трепонемы. 
Проявляется сыпью, язвами, специфическими 
образованиями — шанкрами и гуммами. Вторичный 
и третичный сифилис может протекать с скрытой 
форме. При отсутствии лечения приводит к 
многочисленным проблемам со здоровьем и 
психикой, а затем к смерти.





Гонорея.
•  Еще одна достаточно распространенная ИППП, особенно среди 

людей в возрасте от 15 до 24 лет. Как и хламидии, она может 
распространяться при оральном, вагинальном или анальном 
контакте. И так же, как и при хламидиозе, большинство 
инфицированных женщин на первых стадиях не замечают 
никаких симптомов. Однако у мужчин гонорея проявляется 
практически сразу же. Больных беспокоят гнойные выделения из 
уретры, болезненное и частое мочеиспускание, дискомфорт в 
области анального отверстия. При отсутствии своевременной 
терапии гонореи возникают осложнения. У женщин 
наблюдаются кровянистые выделения после секса и режущая 
боль во время него, повышается температура тела и ухудшается 
общее состояние организма. Гонорея на любой стадии требует 
быстрого и эффективного лечения.





Генитальный герпес
•  Вирусное заболевание с крайне высокой 

восприимчивостью. Передается не только при половом 
акте, но и при контакте «кожа с кожей». Возбудитель — 
вирус простого герпеса 2 типа (ВПГ-2). Через сутки после 
заражения появляются маленькие пузырьки на наружных 
половых органах. Они сопровождаются зудом и легким 
пощипыванием. В следующие несколько дней происходит 
превращение пузырьков в болезненные язвочки, 
наблюдается лихорадка и увеличение лимфатических 
узлов. Высыпания — лишь видимая часть болезни. Даже 
после их исчезновения вирус герпеса остается в организме 
на всю жизнь. Отсутствие лечения у беременных женщин 
может привести к серьезным осложнениям, вплоть до 
смерти плода.





Другие способы передачи

• сифилис, гонорея, хламидиоз, трихомониаз 
передается при совместном использовании с 
больным мочалки, полотенца, утки, нижнего 
белья, загрязненного выделениями;

• бледной спирохетой заражаются через 
слюнную жидкость, например, во время 
глубокого поцелуя, докуривания сигареты за 
больным, применения чужой губной помады, 
зубной щетки, немытой посуды.


