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/Kocnapsr:

- 1) T Kipicne

» IT Herisri 6enim

* TepiHiH Heri3ri KbI3merTi.

* TepiHiH KOpFaHbIW KbI3MeETI

* TepiHiH XbLNy peTTey KbI3meTi

* TepiHiH cekpeumnanbIK KbI3mMeTi

» TepiHIH peuenTopnbIK KbI3MeTi

» TepiHiH 3aT anNmacy KbI3merTi

- III KopbITbIHAbI
gAlaNaHbINFaH 8aebueTTep




TepiHIH KOpFaHbIC KbI3METI

-+ Tepi aaam AeHecCiHiH CbIPTKbI XAObIHbI
bonFaHAbIKTAH, 6ipiHWIiAEH, CLIPTKbI OPTAHBIH Op
TYpNi 3USHALI 8cepnepiHeH OpraHU3IMAI CakTamasl.
MbIcansl, KaTTbI COKKbI 8cepnepi kebiHece TepiHiH
CO3bLNFLIWTLIFEI APKACLIHAA 3USHCBI3 ©TeAi. TepiHiH
KbICBIMFQ,COKKbIFQ, CO3bISYbIHA KapChI TYpYyFa
KAFAGU XKACAUTBIH COSMKLINAAK TANLBIKTAPLIHBIH
KOMTIFiH, 3NUAEPMUCTIH 6ipa3 CO3BINMANLIFLL XaHe
TepiacTbI Wen KabaTbIHbIH CO3bINMANLI TOCEHILWTIH
60nybI, COHbIMEH KaTap Tepi acTEIHAGFbI
myllenepAi xeHe TKaHbAepAi Ae 3aKbIMAAYAGH
KOpFfanabl.
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* TepiHiH KanbINTbI MYWi3AiI KA6ATBI XUMUABIK
3aTTApAbIH 3USHABI 9cepiHe Kapchl TeTen bepe
anaabl. Tek MyuisaeHreH kabatTeI epiTin xibepepni
KacueTi 6ap XUMUANBIK 3aTTAp FaHA TepiHiH TepeHri
KabaTTapbIHA XeTeAi, OCbl XepAeH FIMMEPAa XHe KaH
TAMbIpIapbl apKbLibI 6YKiN AeHere Tapanabl.

+ Tepi bipkaTap PU3UKASLIK AreHTTepAiH acepiHe Ae
Kapcel Typa anaabl. MbICAbI, Tepi KbLAbLIbIKTbI
Hawap eTKi3eTiH 60MFAHABIKTAH ,OHBIH MYUi3AI
kabaTkl TepeHri kabaTTapAbl KebyAeH cakTanuAbL.
YnbTPakynriH coysienepiH MesIaHUH Ky TbIN KOATBIH
60nFaHABIKTAH, Tepi KYH COYNeCiHiH 3aKbIMAGFbILY
oCepiHeH OpraHU3mAi KopFarMAabL. TepiciHAe MUTrMeHTI
KON aAaMAApP MenaHUHHIH MenLwepi a3 aaamaapra

» aparaHAA KyH CGYJ"IQCIHZ TG3IM,D.IP€K Keneai.




» Tepi 3nekTp TofbIHA AAKAPCHI Typa anaabl;

6yn kebiHece TepiHiH MYWMi3Aai KabaTbIHbIH
KaNbIHALIFBIHA 6amnaHbICcThI XoHe DO000
meH1000000- omHbIH apanbifbIHAG
bavkanaabl. TepiHiH Cy/aHybL 3NeKTp
TOrbIHA OHbIH KAPCBINbIFbIH LYFLIN KEMITeAl.

» TepiHiH KOpFaHbIWTLIK KACUETIHIH, acCipece ap

TYPNi MUKpOBTApFra KapCbINbIK KepceTyaeri
MQAHbI3bI epeKlle. Ocipece, MyMi3ai kabaTbl
MUKPODBTAH ©Te AaKCbl KOpFramAbl.

By3bInmaraH, KanbINTbI MyMi3aeHreH kabaTt

$€KLMSIHbI eTKi3beunai.



+ Tepi mexaHUanbIK TOCKAybLN faHa emec;
MaW XoHe Tepi 6e3aepiH WbIfapaabl, onap
KenTereH MMKpobTapra *aUCbhI3 KbILIKbLI
opTa Kypaabl.COHbIMEH KenTereH
3epTTeynepmeH aanengeHreH TepiHiy
CTUPNAIK KabineTiHiH apkacbIHAaG, Tepi
beTiHe Kenin TyYCKeH MUKpobTap Te3 eneai.
Ctepunaik kabineti Tepi 6eTiHe WbIFATLIH
MAUALIH XUMUASBIK KYpAMbIHQ
6bannaHbICTLI AereH ou bap. bakTepuuUTik
KClCl/leTi TepiHiH Ta3asbIK AspexeciHe
AY1QHBICTHI.
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* TepiHiH my3aaybI,CNUpTNeH 3pupmeH
MAUCbI3AAHABIPY TepiHiH 6aKTPULMTIK
KabineTiH TemeHaeTeAl, an XbINbITY,
OHbIH b6yn KacueTepiH apTbIpaabl.
Tepire TyckeH mukpobTapaaH
Ta3anaHybIHa MyUi3aeHreH KabaTTbIH
TYPAKTLI Tyneyi benrini KbIsmeT eTeai.
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TepiHIH XbINy peTTey
KbI3METI

* OpraHuU3MHIH XbLny peTTey npoueciHe KaTbICy-
TepIHIH (PU3NOSIOTUSIILIK ©T€ MAHBI3AbI eKiHLI
kbI3meTi. XKbLny 6epyaiH 82% Tepi apKbINbI icke
aCATbIHABIFLI 6enrini xaHe on yw 6arbITTa XypeAai:

» 1) XKb1ny WeIFapy 9FHU XbINY WLIFAPYAbIH Coyneni
3Hepruga TypiHae WhIfybI(MHMPPAKBI3LIN Coynenep)

» 2) XbLny eki3y afHU CbIPTKbI OpTAMEH KaTbICTa
AeHe MeH CbIPTbIK OpTAaHbLIH TenepaTypa
QUBIPMACBIMEH QHbIKTANaAbL.

- 3) Tepi beTiHeH cyAabIH 6ynaHysbI.




- Kb1ny bepy Tepi KaH TAMLIPNAPLIHAGFBI KaH
AWHASTLIMBIHLIH ©3repyi apKbLi peTesnin oTbIpaabl:
CbIPTKbI OpPTAHLIH TeMMepaTypackl KeTepinreH
Ke3fe Tepl TAMbIPNapbl KeHeUin,afaTbIH KaHHbIH
kenemi kebeueni xsHe xblny bepyiae apTaabl.
TemeHri TemnepaTypaAa KepCiHe, TambIpniap
Kilipeneai, KaHbIH Ken maccachl iWkKi aF3anapaa
GUHASTBIM XYPeAai XaHe XbLiy 6epyi WhIFyJ
TemeHaeuna,.

KbILNynbIKTHI 6YNaHY GpKBIbI Ge%y Heri3iHeH Tep
6eniHy npoueciHe 6aNaHbICTLI. Erep KanbInThbr
Xaraanaa KyHaik Tepaid menwepi 600-800 mn
6onca, xorapfbl Temn.eq_myp.a.ua 6yn bipHelle
nuTpre AeniH xeteai. TepAiH 6ynaHybI AeHeHi
6ipa3 cankbIHAATaAbI.
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» [leHeHiH KbI3ybIH peTTey TepiHiH
Temneparypa KabbInAaarbIWTApbIHBIH
Hemece rMnoTaNamMMUKanNbIK AUMaKTa
OPHASACKAH XbLNyAbL peTTey
OPTANbIKTAPLIH TITIPKEHAIPY APKbINbI ICKe
acaabl. XKe1ny 6epyaiH 6apnbIk npouecTepiH
peTTeyre CUMMNATUKAIBIK XYUKe XYUeci




TepiHIH cekpeumnansblk
KbI3METI

- OHpAa opHanackaH Tep xoHe mau besaepi apKbInbI iCKe acaabl.

* Tepi marbI-mant 6e3fepiHiH CeKpeTi-XUMUANBIK KYpamel eTe Kypaeni,
LUIAMASIBL CYMbIK KOHCUCTEHUMANBL Manel 3a1.Mant meH Tep
KOCBLIbIN TepiHiH 6eTiH TYpaKTbI ManNan-cynan, KanbInTbl
XaFAaUAaG TYpYbIHA CENTIiriH TUriseai. Tepi Maubl HerisiHeH 6oc
TOMEH XOHe XOFapbl MAlA KbIWKBLAAAPLIHAH XOUCTEPUH 3pUpnepi
TYpiHAeri Man KbIWKbINAApLI MeH backa cTepuHaepAeH, Xofapbl
MONEeKyNapribIK asIMPAaTUKANbIK aNKarosibaep meH ramLepuHHeH,
a3AaraH mesiwepae Kemip cyTeriHeH, 60C XONcTepuHeH,a3oTThIH

XiHe (pOCEOpAbIH i3AepiHe,Tepi MAMbIHBIH Heri3ri KOMMNaHeHTTepieH

Typaabl. Tepi MaubIHLIH 6aKTepUOLMTIK KacueTi Heri3iHeH OHbIH

KYPAMbIHAGFLI 60C Man KbIWwKbInaapbimeH (C-1 neHC-13)

bamnaHbICTbI Aen ecenTeniHedi. Ma 6e3nepiHiH KbI3meTi Xyuke

XKyWeciMeH xoaHe 3HAOKPUHAI 6e3aepaiH rapmoHAapmeH peteniHeai

(XBIHBICTBIK,rMNOMU3AIH,6yMpek 6e3i KabbiFbIHbIH). Maih 6e3pepi

ceKpeumuanbIK KbI3meTTeH 6acka Wamanbl SKCKPeTOpIbIK KbI3meTTe

aTKaTaAbI.




- Tepi MmavibI MeH bipre opraHu3mre HereH kembip emaik
3aTTap: hoa,6pom,aHTUNEPUH,CONULUI KbIWKLINGLL T.6. KoH
opraHusmae ecipece iwekTe namMaa 6onatbIH Kenbip ynbl
3aTTAp AA WHIFYbI MYMKIH. Tepi MaunapbIHbIH CbIPTKA
LWLIFybIHA OHbIH bynwbikeTTepi (M.arrectores pilorum) ae
KemeKTecen,.

*  ODKKPUH Tepi 6e3fepiHiH cepeTi-asICi3 KbIWKbIN peakumabl
CYMbIKTbIK, ThIFbI3AbIFbI 1,004-1.008 TeH,HerisiHeH cyaaH(
98-99%), asparaH (1-2%) opraHukansik emec (xnopnbl
HATPUI, XNOPIIbI KANUW,CYNbgpaTTap,poccaTrap) *oHe
OpraHUKanbIK( MOYEBUHA,38p KBILIKBILI,AMUAK,GMUH
KbILUKbINAGPLI, KpeaTuH T.6.) 3aTTapAaH Typaabl. TepaiH
6eniHreH menwepiHe KaTau xaHe OpraHU3MHIH Xannel
XKaFAAbIHG 6AUNNAHBICTHI, OHBIH XUMUASIBIK KYPaMbI ©3repin
TypaabI. Kelibip 3aT anmackl npoLecTepi 6y3bIaraHaa TepmeH
WHIFATBIH 3aTTAPbIH MenLWapi Keberoi MyMKIH xeHe ae
KQrbINTLI XAFAAUAQ Ke3AeCnenTiH 3aTTapAa
ke3neceni.(MbIcaner, amabeTt aypybIHAA KAHT 66niHyi).
CoHMeH KaTap, TepmeH ap TypJSli Tepik 3aTTapAaa: Moa,6pom,
MbILIAK,CBIHAMN XUHUH T.6. 66NIHY MYMKIH.




»  KanbINTbI XafaamMaa sKKpUHAIK 6e3nep TepAi OKTbIH OKTbIH,bIPFAKThI
6enin WbIFapbIn OTLIPAALI,COHALIKTAH TepAiH 6eTiHeH on aagamra
6enrici3 6ipkenki 6ynaHern oteipaabi(Perspiratio insensibilis).
XKoLy 6epy xorapbl Aopexesne 6ONTLIH caTepae Tep kesre
KepiHepniKTen Ken Tysineai xaHe 6yn npouecc TYPakThI, Y3AIKCi3
XYpin OTbIpaAbl.

TepaiH 66niHYiIH CUMNATUKANBLIK XONUHIPTUKASILIK XYIKenep
peTTen oTbIpaabI(ko3y KesiHAe CMUNATUH emec aueTUNXOoIUH
eHAaipin werFapaasl). TTapacumnaTkansik ynap(AMIoKapnuH,
MYCKapuH) Tep 6eniHyAi KylenTeTiHiH OCbIMeH TyciHAipeAi. Tep
66,1y OpTANbIKTAPLI XYNLIHAG AN OPTANLIKTAPLI ~COMNAKLIG XoHe
apansIKk MUAG OPHANACKAH. CLIPTKbI OpTa acepiHeH (alynaHy,kopky,
KOPKBIHLILW) Tep 66eniHyAiH apTybI MU KbIPTHICHIHLIH Tep 6enyai
peTTen OTbIpaTbIHLIH KepceTedi. AnlakaH MeH TabaHbIH Tep 6esaepi
KbLNYy peTTeyiHe KaTbICMAMALL,0Nap TeK SMOUMSHANAbIK
Xafaamnapaa 6eniHeai. TepaiH ken, acipece ke3re KepiHeTiHAeM
6eniHyi Tepi KaH TAMLIPNAPLIHLIH HOTUXECIMEH Tikeneu
6aMNAHLICTHL.




* ANOKpUH Tep 6e3aepiHiH KbI3bIMeTi 8 TONbIK
GHbIKTANMaraH. byn sHAOKPUH 6e3nepiHiH,aHbIKTan
AQUTKAHAQ, XbIHLICTLIK 6e34epAiH KbI3MeTiMeH
6AaUNAHCTLI eKeHi Ce3Ci3, BUTKeHi bynapabIH
KbI3METI GAAMHBIH XbIHBICTBIK XeTINly Ke3iHae
bactanca,KnMmakTepumnik mesringe 6ynapabiy
KbI3MeTi 6epTiHAen xofapnanasl. bynap xbrny
peTTeyiHAe aca MaHbI3Abl 60n1Macaaa, anakaH meH
TabaHAa opHanackaH anokpuHaik 6esaep .
3MOLIMAHANABIK XAFAAUAG 3KKPUHAIK Tep 6e3aepi
CUAKTLL paekuma bepepai. bynapabiH cekperi
6eliTapan Hemece 8NCi3 CiNTINIK peakUmabl
6onaabl XoHe TepAiH KanbINTbIKYpAMbIHAGFbI
3aTTapAaH 6acka XONMUCTEpUH KoHe OHbLIH
3pupniepi, FNUKoreH meH Temip bap.




TepiHIH peLenTopbIK
KbI3METI

Tepi-Tepi AHANMU3ATOPLIHLIH WeETKI 6enimi
OJIFaHALIKTAH, 6ip KaTap cesimaepai.cbIpTaH

KabbINAan, opTanbIK Xyuke xymeciHe bepeTiH
YIIKeH pellenTopnbIK anaH 60nbIn Tabbrnaasl.

Tepi ce3imTanAbIFbIHBIH MbIHAAGU Typriepi 6onaabr:

1)[leHe apkbInbI ce3siHy(ce3im TYUCIHY XaHe KbICBIMABI
ce3|Hy§),

2) Aypyabl xoHe

3)TemnepaTypanbIK (KbINLIKTbI XOHE CYbIKTbIKTbI
ce3iHy) ce3lIHy.




/KaHXXaKTarbI 3aTTApAbLIH Tepire TUreHiH,
XKAHACKAHLIH ce3iHeai (TUin KeTy), COn apKbIfbI OJ
3aTTAp Typasbl TYCiHIK TyaAbl, CbIPTKbI OpTara
benimaene anaast. On MeuncHep aeHeci apkansl
kabbINnAaHaAbI, TepiHiH TYpAi benimiHae Kenemi ap
TYpni 6onaabr. CesiHy eTkipniri,6apnbik xepae
6ipaen emec,acipece caycak yLITAPLIHbIH, iLLKI
XaFbIHAQ XaKCbI XxeTinreH. Law kanweiFbiH opan
XKATKAH XYWKe TanWbIKTap ce3iHyAiH KOCbIMLLQ
peLienTopbI 60bIN TabbINAALI. AN TepeH KbICHIM
ce3im ®atep-TTaumHu aeHenepi apKbInbl
kabbINAaHAAbL.




Aypy 3NMAepMUC MeH AepMaaa XaTkaH, 60c xyurke
apKbLibI KabbInaaHaabl. bynapasiH menwepi Tepige
eTe ken: TepiHiH 1 wapwser cm-ae 100aeH acapbr.

TemnepaTypaHbI Ce3iHy Xbliy XoHe CYbIKTbI
kabbInaay, AeHe KbI3ybIH peTTen OTbIpaTbIH
pegNeKTopnbIK NpouecTep YLWiH 6Te MAHbI3AbI.
KbINbINbIKTHI Ce3iHY PycpduHU AeHelikTepiH
TiTipKeHAiIpY apKbInbI, an CybIKTbIK ~Kpay3eHHiH
LWeTKi caybITTapbl ApKbINbL KabbINnAaaHaAbI nen
ecenTeniHeai. TepiAe XbLNbILNLIKTbI KAObINAAUTHIH
HyKTenepAeH CYbIKTbIKTbI KaBbINAAUThIHBIHBIH
CAHbI 8NnAae Kauaa Ken.




Tepi eTKI3rIWTICI

MywisaeHreH kabaT neH Tepi beTiHAeri cynbr
MAUNBI KYKa KaBLIK-TepiHiH OTKI3riWTIK KabineTiH
KemiTeni.

Mannapaa xsHe nunoaTepae epuTiH, XUMUATBIK
3aTTap MyMizaeHreH KabaTTaH eTin Tepi apKbLIbI
ciHeal. ['a3 Tapisai (KyKipTi cyTeK) xaHe Kenbip
YLWKBIW 3aTTapAaa (3cpup,xnopogopm moa,
rBAUAKON, MeTUN,canuumn) Tepire oHam ciHeai,”
YLWKBILW 3aTTApAbL" KONAAHYLI COHABLIKTAH.
TepiHiH aemany npoueciHe, aFHU OTTeriH CiHipin,
KOMIp KbIWKbIN ra3bIH WHIFAPYFA KATLICYLI TiNTi
6onap 60nmac KaHa, COHALIKTAH ecernke
S516aM A bI.



TepiHiH 3aT anmacy
KbI3METI

* Tek Tepire ToH eTe KypAeni,anije
Tybereuni 3epTTenin 6iTnereH Mywisai 3at-
KepaTUHHIH,Tepl NMUTMEHTI MenNaHUHHIH
XoHe BUTamuH "O" Ty3inyimeH 6aMNaHbICTbI
buoxmumuansik npouectepaeH backa Tepi
OpraHU3Mae Xasnnbl 3aT aNMacyasl
peTTeyae aca benceHainik kepcetea,.
Ocipece OHbIH Cy MeH MuHepanaap (Kanuu,
HATPUM KaNLUUI) XOHe Kemip Cy anmacyaa
anaTtbIH OpHbI benex.




-+ Tepife xannbl 3aT aNMAcyAabIH HOTUXeCIHAe
nanvaa 60NaTbIH BHIMAEP XUHASLIN KanFaHbIMEH,
OHbI Kaaaranaybl, peTTey OHbIH apKacbIHAA
OPraHU3MHIH Xanmnbl XaFaamsl 6ip KaNbINTHLMLIKTA
cakranaabl. byn TepiHiH opraHusmae 3art
asIMACyYAarbI aTKApaTbIH eH Heri3ri, MaHbI3Abl
KbI3MeTi 6onca Kepek.

- Tepife eTeTiH 3aT anmacy HerisiHeH
HeMpO3HAOKPUHAIK XyMeciMeH peTTeneai.
Buoxumuansik npouectepae BUTAMUHAEPAIHAE
YIIKeH MaHpbI3bI 6ap.ButamumH A myumisai 3aTTbr
Kypyfa Kkatbica, ButamuH C Tepi NUrMeHTIH KypyFa
KQTbICAAbL.




